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Пояснительная записка 

 

Дошкольный возраст – яркая, неповторимая страница в жизни каждого 

человека. Именно в этот период устанавливается связь ребёнка с ведущими 

сферами бытия: миром людей, природы, предметным миром. Происходит 

приобщение к культуре, к общечеловеческим ценностям. Развивается 

любознательность, формируется интерес к творчеству. 

Формирование творческой личности – одна из важных задач 

педагогической теории и практики на современном этапе.  Автор  В.А. 

Сухомлинский отмечает следующее:  «Истоки способностей и дарования 

детей на кончиках пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие 

нити-ручейки, которые питает источник творческой мысли. Другими 

словами, чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребёнок.  

Если вовремя создать условия для творческого развития ребенка, 

изобразительная деятельность станет ярким и благоприятным средством его 

самовыражения и развития. Работая над созданием художественного образа, 

ребенок стремится к творческому выражению чувств, мыслей, переживаний 

и настроений. Творческая деятельность способствует развитию детской 

индивидуальности, формированию эстетических чувств и отношений к 

окружающей действительности. 

 Рисование, пожалуй, самое любимое и доступное занятие у детей – оно 

выразительно – можно передать свои восторги, желания, мечты, 

предчувствия, страхи; познавательно – помогает узнать, разглядеть, понять, 

уточнить, показать свои знания и продуктивно – рисуешь и обязательно что-

то получается. К тому же изображение можно подарить родителям, другу или 

повесить на стену и любоваться. 

Изобразительная деятельность  для детей  - игра.  Между тем даже 

маленькие художественные неудачи могут свести на  нет  их  желание 

заниматься изобразительной деятельностью.   
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Чем больше ребенок знает вариантов получения изображения 

нетрадиционной техники рисования, тем больше у него возможностей 

передать  свои идеи, а их может быть столько, насколько развиты у ребенка 

память, мышление, фантазия и воображение. Ведь для работы во многих из 

них не требуется владение привычными инструментами  – не нужны кисти и 

карандаши, когда есть собственные пальчики и ладошки, которые слушаются 

малыша гораздо лучше, чем инструменты художника. 

Использование детьми нетрадиционных техник в рисовании актуально и 

значимо в практическом и теоретическом отношении.  

Актуальность проблемы заключается в том, что рисование является тем 

методом обучения, который позволяет формировать в ребёнке такие 

личностные качества, как: 

 Умение одухотворять живую и неживую природу. 

 Способность идентифицировать себя с предметами и явлениями 

природы и окружающего мира. 

 Готовность чувствовать боль и радость других, сопереживать им. 

 Стремление заботиться о других. 

 Умение восхищаться красотой и многообразием природных форм, 

замечать в неприметном значительное и в неказистом выразительное. 

 Способность чувствовать характер и изменчивость природных явлений, 

выражать своё отношение к ним. 

 Готовность эмоционально переживать образную форму произведений 

искусства. 

С другой стороны ребёнок набирается опыта изодеятельности: 

 Учится быть оригинальным. 

 Учится использовать средства выразительности. 

 Учится давать оценку своей и чужой деятельности. 

 Учится проявлять инициативу, самостоятельность. 

 Развивает индивидуальность, используя умения и навыки в 

применении различных техник. 
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Практическая значимость программы 

Нетрадиционный подход к выполнению изображения дает толчок 

развитию детского интеллекта, подталкивает творческую активность 

ребенка, учит нестандартно мыслить. Возникают новые идеи, связанные с 

комбинациями разных материалов, ребенок начинает экспериментировать, 

творить. Рисование нетрадиционными способами, увлекательная, 

завораживающая  деятельность. Это огромная возможность для детей думать, 

пробовать, искать, экспериментировать, а самое главное, самовыражаться. 

Программа дополнительного образования по изобразительной 

деятельности «Юные волшебники» разработана на основе методических 

рекомендаций Давыдовой Г.Н. «Нетрадиционные техники рисования в 

детском саду»;  Швайко Г.С. «Занятия по изобразительной деятельности 

в детском саду: Программа, конспекты занятий»;  И.А.Лыковой  

«Цветные ладошки»;   Т.С.Комаровой «Изобразительное творчество в 

детском саду.  

Программа «Юные волшебники»  включает интересную творческую 

деятельность с разнообразными техниками рисования: раздувание краски, 

монотипия,  кляксография, рисование по мокрой бумаге, набрызг,  

используется  природный материал для оттисков и теснения, печать листьями 

растений  и др. 

Концептуальной основой данной программы является развитие 

художественно-творческих способностей детей в неразрывном единстве с 

воспитанием духовно-нравственных качеств путем целенаправленной и 

организованной образовательной деятельности. 

Цель программы: Развитие художественно – творческих способностей 

детей через обучение нетрадиционным техникам рисования.  

Задачи: 

-Расширять представления о многообразии нетрадиционных техник 

рисования. 
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-Обучать приемам нетрадиционных  техник рисования и способам 

изображения с использованием различных материалов. 

-Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности 

на основе ознакомления с нетрадиционными техниками рисования. 

-Создать условия для свободного экспериментирования с 

нетрадиционными художественными материалами и инструментами.  

 -Развивать творческое воображение, фантазию, мышление 

дошкольников через занятия по освоению нетрадиционных  техник 

рисования; 

- Развивать цветовосприятие и зрительно – двигательную координацию,  

чувство композиции и колорита. 

-  Подводить детей к созданию выразительного образа при изображении 

предметов и явлений окружающей деятельности. 

Программа опирается на следующие принципы: 

-Принцип творчества (программа заключает в себе неиссякаемые 

возможности для воспитания и развития творческих способностей детей); 

-Принцип научности (детям сообщаются знания о форме, цвете, 

композиции и др.); 

-Принцип доступности (учет возрастных и индивидуальных 

особенностей); 

- Принцип поэтапности (последовательность, приступая к очередному 

этапу, нельзя миновать предыдущий); 

- Принцип динамичности (от самого простого к сложному); 

- Принцип сравнений (разнообразие вариантов заданной темы, методов 

и способов изображения, разнообразие материала); 

-Принцип выбора (решений по теме, материалов и способов без 

ограничений); 

- Принцип преемственности (учет задач и новообразований следующего 

возрастного периода); 

-Принцип сотрудничества (совместная работа со специалистами  
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детского сада); 

- Принцип интегративности (синтез искусств). 

 

Ожидаемые результаты реализации Программы: 

Воспитанники умеют:  

 самостоятельно использовать нетрадиционные материалы и 

инструменты, владеть навыками нетрадиционной техники рисования и 

применять их; 

 самостоятельно передавать  композицию, используя  технику 

нетрадиционного рисования; 

 выражать свое отношение к окружающему миру через рисунок; 

 давать мотивированную оценку результатам своей деятельности; 

 проявлять интерес к изобразительной деятельности друг друга. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный план – нормативный документ, который отражает структуру и 

содержание дополнительного образования,  виды и периодичность занятий, а 

также определяет максимальную нагрузку воспитанников и объем 

образовательной деятельности, включая вариативную часть. 

Форма обучения детей – групповые занятия. 

Общая трудоемкость программы составляет 5 зачетных единиц, 108 

часов. 

Календарный учебный график определяется расписанием 

образовательного учреждения на текущий учебный год. 

Категория обучающихся – дети с 3 до 7 лет. 

Режим обучения составляет  360  учебных занятий с детьми в год. 

 

1-й год обучения (дети 3-4 лет) – 9 месяцев (с сентября по май). 

2-й год обучения (дети 4-5 лет)  – 9 месяцев (с сентября по май). 

3-й год обучения (дети 5-6 лет) – 9 месяцев (с сентября по май). 

4-й год обучения (дети 6-7 лет) – 9 месяцев (с сентября по май). 

Занятия проводятся  2 раза в неделю. Длительность образовательной 

деятельности:  1-ый года обучения предполагает организацию 

образовательной деятельности с воспитанниками в возрасте 3-4 лет и 

включает 72 занятия  по 15 минут; 2-ой года обучения предполагает 

организацию образовательной деятельности с воспитанниками в возрасте 4-5 

лет и включает 72 занятия  по 20 минут; 3-ий год обучения предполагает 

организацию образовательной деятельности с воспитанниками в возрасте 5-6 

лет  и включает 72 занятия  по 25 минут; 4-ий год обучения предполагает 

организацию образовательной деятельности с воспитанниками в возрасте 6-7 

лет и включает 72 занятия  по 30 минут. 
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Инвариантная (обязательная) часть составляет 90% от общего 

нормативного времени, отводимого на освоение  дополнительной 

образовательной программы. 

Вариативная (модульная) часть составляет 10% от общего 

нормативного времени, отводимого на освоение дополнительной 

образовательной программы. 

Групповые занятия проводятся во 2-ую половину дня, не нарушая 

отведенного времени на прогулку и дневной сон. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для детей 3-4 лет 

 
№

п/

п 
Наименование 

циклов 

Общая трудоѐмкость Форма 

контроля 

Всего, часов, 

минут 

В том числе, часов, минут 

Инвариантная часть 

 
 

 Теория 

 

Практика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагогическое 

наблюдение за 

процессом 

деятельности. 

Анализ 

результата 

продукта 

деятельности. 

Выставка. 

1 «Цветовосприятие» 

(7 занятия) 

1 ч 45 мин 35 мин 1 ч 10 мин 

2 «Натюрморт» 

(8 занятий) 

2 ч 40 мин 1 ч 20 мин 

3 

«Пейзаж» 

(37 занятия) 

9 ч 15 мин 3 ч 05 мин 6 ч 10 мин 

5 

«Портрет» 

(3 занятий) 

45 мин 15 мин 30 мин 

6 

«Анималистика» 

(7 занятий) 

1 ч 45 мин 35 мин 1 ч 10 мин 

 Итого количество 

часов в месяц: 

15 ч 30 мин 5 ч 10 мин 10 ч 20 мин  

Вариативная часть 

6 Видео презентация. 

Графическое 

упражнение. 

( 5 занятий) 

1 ч 15 мин 25 мин 50 мин _ 

7 Графическое 

упражнение. 

Дидактическая игра 

( 5 занятий) 

1 ч 15 мин 25 мин 50 мин _ 

 Итого количество 

часов в месяц: 

2 ч 30 мин 50 мин 1 ч 40 мин _ 

 
Всего 

18 ч 6 ч 12 ч  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для детей 4-5 лет 

 
№

п/

п 
Наименование 

циклов 

Общая трудоѐмкость Форма 

контроля 

Всего, часов, 

минут 

В том числе, часов, минут 

Инвариантная часть 

 
 

 Теория 

 

Практика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагогическое 

наблюдение за 

процессом 

деятельности. 

Анализ 

результата 

продукта 

деятельности. 

Выставка. 

1 «Цветовосприятие» 

(7 занятия) 

2 ч 20 мин 35 мин 1 ч 45 мин 

2 «Натюрморт» 

(8 занятий) 

2 ч 40 мин 40 мин 2 ч 

3 

«Пейзаж» 

(23 занятия) 

7 ч 40 мин 1 ч 55 мин 5 ч 45 мин 

4 

«Портрет» 

(12 занятий) 

4 ч 1 ч 3 ч 

5 

«Анималистика» 

(10 занятий) 

3 ч 20 мин 50 мин 2 ч 30 мин 

6 Сказочно – былинный 

жанр 

(4 занятий) 

 

1 ч 20 мин 20 мин 1  ч  

 Итого количество 

часов в месяц: 

21 ч 20 мин 5 ч 20 мин 16 ч  

Вариативная часть 

6 Видео презентация. 

Графическое 

упражнение. 

( 5 занятий) 

1 ч 40 мин 25 мин 1 ч 15 мин _ 

7 Графическое 

упражнение. 

Дидактическая игра 

( 3 занятий) 

1 ч 15 мин 45 мин _ 

 Итого количество 

часов в месяц: 

2 ч 40 мин 40 мин 2 ч _ 

 
Всего 

24 ч 6 ч 18 ч  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для детей 5-6 лет 

 
№

п/

п 
Наименование 

циклов 

Общая трудоѐмкость Форма 

контроля 

Всего, часов, 

минут 

В том числе, часов, минут 

Инвариантная часть 

 
 

 Теория 

 

Практика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагогическое 

наблюдение, 

показательные 

выступления. 

 

1 «Цветовосприятие» 

(7 занятий) 

2 ч 55 мин 35 мин 2 ч 20 мин 

2 «Натюрморт» 

(8 занятий) 

3 ч 20 мин 40 мин 2 ч 40 мин 

3 

«Пейзаж» 

(23 занятия) 

9 ч 35 мин 1 ч 55 мин 7 ч 40 мин 

4 

«Портрет» 

(11 занятий) 

4 ч 35 мин 55 мин 3 ч 40 мин 

5 

«Анималистика» 

(7 занятий) 

2 ч 55 мин 35 мин 2 ч 20 мин 

6 Сказочно – 

былинный жанр 

(8 занятий) 

 

3 ч 20 мин 40 мин 2 ч 40 мин  

 Итого количество 

часов в месяц: 

26 ч 40 мин 5 ч 20 мин 21 ч 20 мин  

Вариативная часть 

6 Видео презентация. 

Графическое 

упражнение. 

( 5 занятий) 

2 ч 05 мин 25 мин 1 ч 40 мин _ 

7 Графическое 

упражнение. 

Дидактическая игра 

( 3 занятий) 

1 ч 15 мин 15 мин 1 ч _ 

 Итого количество 

часов в месяц: 

3 ч 20 мин 40 мин 2 ч 40 мин _ 

 
Всего 

30 ч 6 ч 24 ч  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для детей 6-7 лет 

 
№

п/

п 
Наименование 

циклов 

Общая трудоѐмкость Форма 

контроля 

Всего, часов, 

минут 

В том числе, часов, минут 

Инвариантная часть 

 
 

 Теория 

 

Практика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагогическое 

наблюдение, 

показательные 

выступления. 

 

1 «Цветовосприятие» 

(7 занятий) 

3 ч 30 мин 35 мин 2 ч 55 мин 

2 «Натюрморт» 

(8 занятий) 

4 ч 40 мин 3 ч 20 мин 

3 

«Пейзаж» 

(23 занятия) 

11 ч 30 мин 1 ч 55 мин 9 ч 35 мин 

4 

«Портрет» 

(10 занятий) 

5 ч 50 мин 4 ч 10 мин 

5 

«Анималистика» 

(7 занятий) 

3 ч 30 мин 35 мин 2 ч 55 мин 

6 Сказочно – 

былинный жанр 

(8 занятий) 

 

4 ч 40 мин 3 ч 20 мин  

 Итого количество 

часов в месяц: 

31 ч 30 мин 5 ч 15 мин 26 ч 15 мин  

Вариативная часть 

6 Видео презентация. 

Графическое 

упражнение. 

( 5 занятий) 

2 ч 30 мин 25 мин 2 ч 05 мин _ 

7 Графическое 

упражнение. 

Дидактическая игра 

(4занятий) 

2 ч 20 мин 1 ч 40 мин _ 

 Итого количество 

часов в месяц: 

4 ч 30 мин 45 мин 3 ч 45 мин _ 

 
Всего 

36 ч 6 ч 30 ч  
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Содержание программы 

  

Программа  составлена по возрастным группам и  рассчитана на четыре 

года. Она охватывает: вторую младшую группу – дети от 3 до 4 лет, среднюю 

группу – от 4 до 5 лет, старшую группу – от 5 до 6 лет, подготовительную к 

школе группу – от 6 до 7 лет.        

В состав группы входит не более десяти  человек. Набор детей носит 

свободный характер и обусловлен интересами воспитанников и их 

родителей. 

Методы, используемые в процессе образовательной деятельности: 

- беседа, рассказ, сказка; 

- рассматривание иллюстраций; 

- показ образца выполнения последовательности работы; 

- творческие задания. 
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РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ ЦИКЛОВ 

Учебно –тематический план (возраст детей  3-4 лет) 

№п/п Наименование тем цикла Содержание Результат занятий («Дети 

будут…») 

 

Цикл №1 «Цветовосприятие» 

 

1.1 

 

 

 

 

«Давайте познакомимся» 

Видео презентация. 

Графическое упражнение 

«Дождик» 

 

Вводное занятие. 

Знакомство с детьми. 

Основные правила поведение на занятиях, 

правила техники безопасности.  Видео 

презентация «Художественный мир ». 

Графическое упражнение «Дождик».  

Развитие мелкой моторики пальцев 

рук. Обучение детей умению проводить 

прямые линии в 

направлении «сверху – 

вниз», стараясь не отрывать 

карандаш от бумаг. 

Знать: правила техники 

безопасности на занятии изо 

деятельности 

Уметь: проводить прямые линии в 

направлении «сверху – 

вниз», стараясь 

не отрывать карандаш от бумаги. 

Владеть: навыками правильного 

удержания карандаша при 

проведении им линий. 

 

1.2 Цвет в изобразительном 

искусстве. Три основных 

цвета. 

Помочь освоить цветовую гамму. Обучение 

детей созданию красивых осенних 

композиций с передачей настроения, сочетая 

при этом разные художественные техники. 

Развитие чувства ритма и цвета. Воспитание 

интереса к отражению в рисунке своих 

впечатлений и представлений об осенней 

природе. 

 

Знать: основные «теплые» цвета. 

Уметь: изображать кустарник. 

Владеть: приемом «бокового 

мазка» 
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1.3 

 

 

 

 

 

«Петушок и краски» Познакомить с нетрадиционной 

изобразительной техникой рисования по 

трафарету. Раскрашивание петушка из 

сказки В. Сутеева.  Обучать детей 

закрашивать печатный образ «петушка» по 

трафарету. Обучение детей рисованию 

гуашевыми красками 

разноцветного петушка. 

Развитие эстетического 

восприятия, способности передавать 

характерные 

особенности художественного образа. 

Знать: о цветовом разнообразии 

петуха 

Уметь: закрашивать печатный 

образ петуха 

Владеть: 

навыками аккуратного 

использования изобразительных 

инструментов и 

материалов 

1.4 

 

 

 

 

 

 

Здравствуй осень! Осенние 

листья. 

Познакомить с нетрадиционной 

изобразительной техникой рисования. 

Расширять представления детей о 

возможных способах художественного 

изображения; знакомство с методом печати 

листьями. Показать приемы получения 

отпечатков листочков разными способами. 

Обучение детей покрывать листок дерева 

красками разных цветов, затем 

прикладывает его окрашенной стороной к 

бумаге для получения отпечатка. Каждый 

раз берется новый листок. Черешки у 

листьев можно дорисовать кистью. 

Закреплять знания о теплой цветовой гамме. 

Знать: основные «теплые» цвета 

Уметь: изображать и дорисовывать 

листья дерева 

Владеть: приемом «отпечатки 

листьев», навыками аккуратного 

нанесения краски на листья. 
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1.5 «Дары осени» 

(яблоко) 

Обучать детей закрашивать печатный образ 

«яблока» по трафарету. Обучение детей 

рисованию гуашевыми красками 

многоцветного яблока. Обучение приемам 

накладывания одной краски на другую после 

подсыхания предыдущего слоя. Развитие 

эстетического восприятия, способности 

передавать характерные особенности 

художественного образа. Воспитание 

художественного вкуса. 

 

Знать: о цветовом многообразии 

яблок. 

Уметь: изображать округлую 

форму, накладывать один слой 

гуашевой краски на другой. 

Владеть: навыками аккуратного 

использования изобразительных 

инструментов и материалов. 

1.6 

 

 

 

 

«Листопад в лесу» Познакомить с нетрадиционной 

изобразительной техникой рисования 

пальчиками. Показать приемы получения 

точек. Учить рисовать падающие листики, 

передавая их характер, используя точку как 

средство выразительности. Воспитывать 

аккуратность. 

Знать: основные «теплые» цвета 

Уметь: изображать и дорисовывать 

листья дерева исользуя 

пальчиковое рисование 

Владеть: навыками аккуратного 

нанесения краски на бумагу 1.7 

1.8 «Птички на веточках» 

(коллективная работа) 

Соединение техники печать по трафарету и 

пальчиковая живопись. Продолжать 

знакомить с нетрадиционной техникой 

рисования пальчиками. Учить наносить 

ритмично и равномерно точки на всю 

поверхность бумаги. Закрепить умение 

ровно закрашивать поверхность птички, 

окунать кисть в краску по мере 

необходимости, хорошо ее промывать. 

Знать: основы техники рисования 

по трафареты с использованием 

пальчиковой техники рисования 

Уметь: ровно закрашивать 

поверхность птички 

Владеть: навыками нанисения 

ритмично и равномерно точки на 

всю поверхность бумаги 
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1.9 

 

 

 

 

 

 

Графическое упражнение 

«Раскрась животных» 

 

 

 

 

Дидактическая игра 

«Волшебная картинка» 

 

Обучение детей четкому различению 

основных цветов. Обучать аккуратно 

закрашивать карандашом силуэт животного 

нужным цветом . Развитие мелкой моторики 

пальцев рук. 

 

Обучение детей складыванию разрезных 

картинок, ориентируясь на цвет деталей; 

развитие внимания, зрительного восприятия. 

Воспитание самостоятельности. 

 

Знать: основные цвета. 

Уметь: различать   и называть 

цвета,   аккуратно закрашивать  

карандашом силуэт животного  

нужным  цветом . 

Владеть: навыками  правильного 

удержания  цветного  карандаша  

при закрашивании силуэта. 

 

Цикл №2  «Натюрморт» 

 

2.1 Презентация «Натюрморт» 

 

 

 

 

 

 

Графическое упражнение 

«Непослушные фрукты и 

овощи» 

Познакомить детей с жанром 

изобразительного искусства «Натюрморт» 

Развивать у детей цветовосприятия и 

цветоразличения. Обучение различению 

«теплых» и «холодных» цветов и оттенков. 

 

Обучение детей умению проводить прямые 

линии в направлении «сверху –вниз, влево -

вправо», стараясь не отрывать карандаш от 

бумаги. Развитие мелкой моторики пальцев 

рук. 

 

Знать: названия основных цветов и 

их оттенков, понятия «теплые» и 

«холодные» цвета. 

Уметь: проводить прямые линии в 

направлении «сверху –вниз», 

«влево -вправо», стараясь не 

отрывать карандаш от бумаги 

Владеть: 

навыками правильного 

удержания цветного карандаша при 

проведении им линий. 

 

2.2 

 

«Выросли грибочки на 

пенечке» 

Познакомить с новой техникой рисования 

«рисование ладошкой». Обучение ребенка 

Знать:  строение  гриба  (основные 

части). 
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опускать в гуашь ладошку (всю кисть) и 

делает отпечаток на бумаге «ножки грибови 

пенек». Дорисовываем шляпки на каждую 

ножку, с помощью кисточки и краски. После 

работы руки вытираются салфеткой, затем 

гуашь легко смывается. 

 

Уметь:  рисовать  гриб,  используя 

технику рисования «рисование 

ладошкой», уметь дорисовывать 

все недостающие детали. 

Владеть:  навыками  изображения  

нескольких  предметов (грибов). 

2.3 «Чашка» Познакомить с техникой печатания пробкой. 

Учить украшать чашку простым узором, 

используя печатанье и прием примакивания. 

Показать прием получения отпечатка. Учить  

украшать  чашку, используя контраст 

размера и цвета. По желанию можно 

использовать рисование пальчиками. 

Развивать чувство композиции. Воспитание 

аккуратности при работе с 

изобразительными материалами. 

 

Знать: простые узоры для 

украшения предметов 

Уметь: выполнять изображение 

чашки по трафарету, дополнять 

рисунок необходимыми деталями и 

элементами. 

Владеть: техникой накладывания 

одной краски на другую. 

 

2.4    

2.5 

 

«Грибы в лукошке» Познакомить с техникой печатания 

картошкой. Обучение ребенка опускать в 

гуашь печатку из картошки и делать 

отпечаток на бумаге «гриб». Дорисовываем 

лукошко с помощью кисточки и краски. 

 

 

 

Знать:  строение  гриба  (основные 

части). 

Уметь:  рисовать  закругленные 

формы «лукошка» 

Владеть:  навыками  изображения  

нескольких  предметов в лукошке. 
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2.6 

 

 

«Груша» Обучение детей рисованию гуашевыми 

красками многоцветной груши по трафарету. 

Обучение приемам накладывания одной 

краски на другую после подсыхания 

предыдущего слоя. Развитие эстетического 

восприятия, способности передавать 

характерные особенности художественного 

образа. Воспитание художественного вкуса. 

Знать: о цветовом многообразии 

груши. 

Уметь: изображать округлую 

форму по трафарету, накладывать 

один слой гуашевой краски на 

другой. Владеть: навыками 

аккуратного использования 

изобразительных инструментов и 

материалов. 

2.7 

 

 

« Куст с ягодами» Учить рисовать веточки, украшать в 

техниках рисования пальчиками 

(выполнение ягод разной величины и цвета) 

кругов разной величины. Закрепить навыки 

рисования. Развивать чувство композиции. 

Воспитывать аккуратность. 

Знать: строение куста с ягодами 

Уметь: изображать ягоды 

используя  технику рисования 

«пальцеграфия» 

Владеть: навыками рисования 

гуашью кисточкой и пальцами. 

2.8 «Неваляшка» Продолжать отрабатывать  технику 

рисование печатания картошкой. Обучение 

ребенка опускать в гуашь печатку из 

картошки и делать отпечаток на бумаге 

«круг». Дорисовываем недостающие 

элементы  с помощью кисточки и краски. 

Обучение детей передаче в рисунке образа 

знакомой игрушки, ее частей, цвета, с 

соблюдением элементарных пропорций. 

Развитие способностей к последовательному 

анализу образца (игрушки). Закрепление 

имеющихся технических приемов 

рисования. Активизация у детей ярких 

Знать: правила последовательного 

анализа натуры. 

Уметь: изображать игрушку в 

соответствии с натурой. 

Владеть: навыками работы с 

картофельной печаткой при 

проведении разных по размеру 

кругов и закрашивании силуэта. 
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эмоций. Воспитание интереса к передаче 

выразительного образа. 

2.9 

 

«Ветка рябины» Учить рисовать на ветке ягодки 

(пальчиками) и листики (примакиванием). 

Закрепить данные приемы рисования. 

Развивать цветовосприятие, чувство 

композиции. Воспитывать аккуратность. 

Знать: строение ветки рябины 

Уметь: изображать ветку рябины 

используя  технику рисования 

«пальцеграфия» 

Владеть: навыками рисования 

гуашью кисточкой и пальцами. 

Цикл №3  «Пейзаж» 

3.1 Презентация «Пейзаж» 

 

 

 

 

 

Графическое упражнение 

«Найди  пару 

Сапожкам» 

 

Познакомить детей с жанром 

изобразительного искусства «Пейзаж» 

Развивать у детей цветовосприятия и 

цветоразличения. Обучение различению 

«теплых» и «холодных» цветов и оттенков. 

 

«Найди  пару сапожкам,  раскрась их  так,  

чтобы два сапога стали одинаковыми». 

Развитие  у  детей  способности  к  анализу  

и соотнесению,  умения  раскрашивать  

картинку, ориентируясь  на  образец.  

Развитие  мелкой  моторики пальцев рук. 

Знать:  названия  «теплых»  и 

«холодных» цветов и их оттенков. 

Уметь:  внимательно  

анализировать  картинку,  

раскрашивать  ее, ориентируясь на 

готовый образец. 

Владеть:  навыками  правильного 

удержания  цветного  карандаша  и 

аккуратного  закрашивания  им 

силуэтов. 
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3.2 

 

 

 

 

 

«Мухомор» Продолжать закреплять новый способ 

изображения – печати по трафарету с 

использованием пальцеграфии. Знакомство с 

его выразительными возможностями. 

Закрасить трафарет с помощью кисти и 

гуашь. Закрепить умение ровно закрашивать 

поверхность гриба, окунать кисть в краску 

по мере необходимости, хорошо ее 

промывать. Учить наносить ритмично и 

равномерно точки на поверхность шляпки 

гриба. Развитие мелкой моторики рук, 

скоординированности движений обеих рук, 

цветовосприятия и цветоразличения. 

Воспитание аккуратности при работе с 

изобразительными материалами. 

Знать: понятия «трафарет», 

«рисование пальчиками» для 

рисования. 

Уметь: выполнять изображение 

мухамора по трафарету, дополнять 

рисунок необходимыми деталями и 

элементами. 

Владеть: навыками подбора 

красивых цветов и оттенков 

гуашевых красок при 

закрашивании силуэта. 

3.3 

 

«Травка – муравка» Познакомить с новой техникой рисования 

«рисование фалангами пальцев» .Обучение 

ребенка наносить с помощью кисти краску 

на фаланги пальцев и делает отпечаток на 

бумаге «травка». После работы руки 

вытираются салфеткой, затем гуашь легко 

смывается 

Знать:  основные цвета 

Уметь:  рисовать  траву,  

используя технику рисования 

«рисование фалангами пальцев». 

Владеть:  навыками  нанесения 

краски на фаланги пальцев, делать 

отпечатки на бумаги. 

3.4 

 

 

«Волшебные пятна» 

(облака) 

Продолжать отрабатывать  технику 

рисование печатания картошкой. Обучение 

ребенка опускать в гуашь печатку из 

картошки и делать отпечаток на 

голубойкартонной бумаге «овал». 

Закрепление имеющихся технических 

Знать: технику рисования 

печаткой из картофеля . 

Уметь: изображать облака в 

соответствии с натурой. 

Владеть: навыками работы с 

картофельной печаткой при 
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приемов рисования. Активизация у детей 

ярких эмоций. Воспитание интереса к 

передаче выразительного образа. 

проведении разных по размеру 

овалов. 

3.5 

 

 

«Солнышко прячется за 

тучки» 

Закрепить умение делать оттиск пробкой, 

нанося рисунок по всей поверхности листа. 

Украшать в технике печатанья. Поощрять  

также использование рисования пальчиками. 

Воспитывать аккуратность. 

Знать: технику рисования «оттиск 

пробкой» . 

Уметь: изображать солнце и тучи в 

соответствии с натурой. 

Владеть: навыками работы с 

пробкой при проведении разных по 

цвету кругов. 

3.6 

 

 

«Кисть рябинки» Создание красивых осенних композиций  с 

передачей настроения. Свободное сочетание 

художественных материалов, инструментов 

и техник. Учить рисовать ветку и листья 

рябины. С помощью кисточки обучать 

рисовать ветки рябины в заранее 

нарисованном стакане. Упражнять в 

рисовании пальчиками. Обучение ребенка 

опускает в гуашь пальчик и наносит точки 

«ягодки рябины»на бумагу. Закрепить 

навыки рисования гуашью. Развивать 

чувство композиции. 

Знать: строение ветки рябины 

Уметь: изображать ветку рябины 

используя  технику рисования 

«пальцеграфия» 

Владеть: навыками рисования 

гуашью кисточкой и пальцами. 
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3.7 

 

«Осенние дары» Создание красивых осенних композиций  с 

передачей настроения. Свободное сочетание 

художественных материалов, инструментов 

и техник. Продолжать отрабатывать  

технику рисование печатания картошкой. 

Обучение ребенка опускать в гуашь печатку 

из картошки и делать отпечаток на  бумаге. 

Учить дорисовывать изображаемый 

предмет.  Закрепление имеющихся 

технических приемов рисования. 

Активизация у детей ярких эмоций. 

Воспитание интереса к передаче 

выразительного образа. 

Знать: технику рисования 

печаткой из картофеля . 

Уметь: изображать овощи в 

соответствии с натурой, 

дорисовывать. 

Владеть: навыками работы с 

картофельной печаткой, 

3.8 

 

 

 

«Осеннее дерево» Закрепление  имеющихся технических  

приемов  рисования дерева. Обучение  детей  

изображать листья в  технике рисования  

«пальцеграфия».   Ребенок опускает в гуашь 

пальчик и наносит точки «листики» на 

бумагу, непосредственно на ветки. 

Использовать разную осеннюю цветовую 

гамму. 

Знать: основные «теплые» цвета, 

последовательность  выполнения 

работы  в  технике  рисования  

«пальчиками». 

Уметь:  рисовать  деревья , красиво 

располагая их на листе бумаги. 

Владеть:  навыками аккуратного 

нанесения краски на бумагу 
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3.9 

 

дек 

 

 

 

Графическое упражнение 

«Сложи урожай в 

корзинки» 

 

Дидактическая игра 

«Картинки-вкладки» 

Обучение детей умению проводить прямые 

линии в направлении «сверху – вниз», 

стараясь не отрывать карандаш от бумаги. 

Развитие мелкой моторики пальцев рук. 

 

Обучение детей умению находить для 

каждой картинки деталь соответствующей 

формы, величины и цвета; развитие 

внимания, глазомера. 

Знать: геометрические фигуры: 

круг и овал, квадрат и 

прямоугольник. 

Уметь: проводить прямые линии в 

направлении «сверху – вниз», 

стараясь не отрывать карандаш от 

бумаги. 

Владеть: навыками правильного 

удержания цветного карандаша при 

закрашивании силуэта. 

3.10 

 

 

 

 

«Живые облака» Учить новой изобразительной технике 
«Обрывание». Предложить ребенку 

нарисовать облака. На плотном картоне 

подготовить фон будущей работы используя 

кисть и акварель (можно использовать 

цветной картон). Обучение ребенка опускать 

заготовленные заранее бумажные комочки в 

клей и приклеивается на основу. Учить 

создавать композицию на листе. 

Изображение облаков, по форме похожих на 

знакомые предметы или явления. Освоение 

обрывной техники аппликации. 

Знать:  изобразительную технику 

«обрывания» 

Уметь:  изображать облака,  

используя изобразительную 

технику «обрывание». 

Владеть:  навыками  нанесения 

клея на бумагу, приклеивания 

бумажных комочков в форме 

облока. 

3.11 «Ветка в инее» Учить новой изобразительной технике «с 

пенопластом». Предложить ребенку 

изобразить иней на ветке. На плотном 

картоне подготовить фон будущей работы  и 

ветку дерева .Обучение ребенка наносить 

клей на рабочую поверхность «ветки» и 

Знать:  знать что такое «иней» 

Уметь:  изображать иней,  

используя изобразительную 

технику «пенопласт». 

Владеть:  навыками  нанесения 

клея на бумагу, приклеивания 
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наносить, заранее заготовленные, шарики 

пенопласта на клей и плотно прижимать 

рукой. Учить создавать композицию на 

листе. Вырабатывать у детей силу нажима. 

Умение внимательно смотреть и видеть, 

наблюдать и задумываться. Развивать 

фантазию. 

пенопласта. 

3.12 

 

 

«Птичка на ветке» Создание красивых осенних композиций  с 

передачей настроения. Свободное сочетание 

художественных материалов, инструментов 

и техник. Продолжать отрабатывать  

технику рисование «печатания картошкой» 

и с трафаретом. Ребенок опускает в гуашь 

печатку из картошки и делать отпечаток на  

бумаге. Учить дорисовывать изображаемый 

предмет.  Закрепление имеющихся 

технических приемов рисования. 

Активизация у детей ярких эмоций. 

Воспитание интереса к передаче 

выразительного образа. Вырабатывать у 

детей силу нажима. Умение внимательно 

смотреть и видеть, наблюдать и 

задумываться. Развивать фантазию. 

Знать: технику рисования 

печаткой из картофеля и по 

трафарету 

Уметь: изображать птичек в 

соответствии с натурой, 

дорисовывать. 

Владеть: навыками работы с 

картофельной печаткой. 

 

3.13 

3.14 

 

«Новогодние шары» Продолжать закреплять новый способ 

изображения с использованием 

пальцеграфии. Знакомство с его 

выразительными возможностями. Учить 

наносить ритмично и равномерно точки на 

Знать: технику рисования 

«рисование пальчиками», образ 

новогодней игрушки. 

Уметь: украшать елочную 

игрушку 
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поверхность заранее заготовленную шар . 

Развитие мелкой моторики рук, 

скоординированности движений обеих рук, 

цветовосприятия и цветоразличения. 

Воспитание аккуратности при работе с 

изобразительными материалами. 

Владеть: навыками подбора 

красивых цветов и оттенков 

гуашевых красок при 

закрашивании силуэта. 

3.15 

 

«Новогодние флажки» Обучать делать оттиск печатками из 

пенопласта, и дорисовывать знакомые 

предметы. Обучение ребенка прижимать 

пенопласт к штемпельной подушке с 

краской и наносит оттиск на бумагу, 

подготовленный шаблон флажка. Чтобы 

получить другой цвет, меняются и мисочка, 

и пенопласт. 

Развивать воображение, творчество. 

Знать: характерные элементы 

декора и особенности  

цветосочетания в росписи 

Уметь: украшать  бумажный  

силуэт флажка с помощью печаток 

Владеть: навыками 

последовательного анализа натуры, 

умениями аккуратного 

использования  изобразительных 

инструментов и материалов. 

3.16 

 

 

«Елочка» Продолжать закреплять новый способ 

изображения с использованием 

пальцеграфии и трафарета. Знакомство с его 

выразительными возможностями. Учить 

наносить ритмично и равномерно точки на 

поверхность заранее заготовленную елочку . 

Развитие мелкой моторики рук, 

скоординированности движений обеих рук, 

цветовосприятия и цветоразличения. 

Воспитание аккуратности при работе с 

изобразительными материалами. 

Знать: технику рисования 

«рисование пальчиками», образ 

новогодней игрушки. 

Уметь: украшать новогоднюю елку 

Владеть: навыками подбора 

красивых цветов и оттенков 

гуашевых красок при 

закрашивании силуэта. 
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3.17 

 

янв 

«Украшения для нового 

года» 

Совершенствовать умения и навыки в 

свободном экспериментировании с 

материалами, необходимыми для работы в 

нетрадиционных изобразительных техниках. 

3.18 

 

 

«Снеговик» Закрепить навыки изображения с помощью 

пенопласта. На плотном картоне 

подготовить фон будущей работы  и 

трафарет снеговика .Обучение ребенка 

наносить клей на рабочую поверхность 

«снеговика» и наносить, заранее 

заготовленные, шарики пенопласта на клей и 

плотно прижимать рукой. Учить создавать 

композицию на листе. Вырабатывать у детей 

силу нажима. Умение внимательно смотреть 

и видеть, наблюдать и задумываться. 

Развивать фантазию. Учить дорисовывать 

картинку со снеговиком (метла, елочка, 

заборчик и т.д.) Развивать чувство 

композиции.Закрепить холодные  цвета. 

 

Знать: строение снеговика 

Уметь:  использовать в работе 

различную технику рисования с 

использованием пенопласта. 

Владеть:  навыками рисования 

гуашью с пенопластом. 

3.19 
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3.20 

 

 

«Елочка в снегу» Познакомить с нетрадиционной 

изобразительной техникой рисования 

«Тычок жесткой кистью». Ребенок опускает 

в гуашь кисть и ударяет ею по бумаге, держа 

вертикально. При работе кисть в воду не 

опускается. Таким образом заполняется весь 

шаблон елочки. Получается имитация 

фактурности пушистой или колючей 

поверхности. Совершенствовать  умения в 

данных техниках. Развивать чувство ритма, 

композиции, воображение. Воспитывать 

аккуратность. 

В дальнейшем можно использовать 

пенопласт. 

Знать: технику рисования «Тычок 

жесткой кистью», правила 

последовательного анализа натуры. 

Уметь: изображать объект 

изображения в соответствии с 

натурой. 

Владеть: навыками аккуратного 

использования изобразительных 

инструментов и материалов. 

3.21 

3.22 

 

 

«Вот моя деревня, вот мой 

дом родной» 

(коллективная работа) 

Продолжать работать с техникой рисования 

«Тычок жесткой кистью». 

Совершенствовать  умения в данных 

техниках. Развивать чувство ритма, 

композиции, воображение. Воспитывать 

аккуратность. 

Знать: технику рисования «Тычок 

жесткой кистью», правила 

последовательного анализа натуры. 

Уметь: коллективно работать 

Владеть: навыками аккуратного 

использования изобразительных 

инструментов и материалов. 
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3.23 

фев 

Графическое упражнение 

«Раскрась круглые 

воздушные елочные шары 

голубым, а овальные 

синим цветом. Привяжи к 

каждому шарику длинную 

веревочку » 

Обучение детей четкому различению синего 

и голубого цветов, круглой и овальной 

форм, умению аккуратно закрашивать 

силуэт нужным цветом; проводить 

волнистые линии в направлении «сверху - 

вниз» без опоры на внешние границы, 

стараясь не отрывать карандаш от бумаги. 

Развитие мелкой моторики пальцев рук. 

Знать: названия основных цветов и 

их оттенков, понятия «теплые» 

и«холодные» цвета. 

Уметь: различать синий и голубой 

цвета, круглую и овальную форму, 

аккуратно закрашивать силуэт «по 

форме» нужным цветом 

карандаша; проводить волнистые 

линии в направлении «сверху - 

вниз» без опоры на внешние 

границы, стараясь не отрывать 

карандаш от бумаги. 

Владеть: навыками правильного 

удержания цветного карандаша при 

закрашивании силуэта и 

проведении им линий. 

3.24 

 

«Сосульки» Создание изображений в форме вытянутого 

треугольника. Сочетание изобразительных 

техник: обрывная аппликация, рисование 

красками и карандашами. Воспитание 

интереса к рисованию. 

Знать: названия основных цветов и 

их оттенков, понятия «теплые» 

и«холодные» цвета. 

Уметь: изображать сосульку 

используя различную технику 

рисования. 

Владеть: навыками правильного 

использования изобразительных 

средств и материалов 

3.25 

 

 

«Снежинка» Продолжать работать  с новой техникой 

рисования «рисование ладошкой». Обучение 

ребенка опускать в гуашь ладошку (всю 

Знать:  строение  снежинки 

Уметь:  рисовать  снежинки,  

используя технику рисования 
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кисть) и делает отпечаток на бумаге 

«снежинка». Дорисовываем узоры на 

снежинки. 

 

«рисование ладошкой», уметь 

дорисовывать узоры. 

Владеть:  навыками  аккуратной 

работы гуашью на листе бумаги. 

3.26 

«Снегопад» 

Обучение выполнять работу с 

использованием мятой бумаги. Ребенок мнет 

в руках бумагу, пока она не станет мягкой. 

Затем скатывает из нее шарик. Размеры его 

могут быть различными но лучше 

маленькие. После этого бумажный комочек 

опускается в клей и приклеивается на 

основу. Завершить работу изображая зимний 

пейзаж. 

 

Знать: способы изображение 

снегопада на бумаге. 

Уметь:  использовать в работе 

различную технику рисования с 

использованием бумаги. 

Владеть:  навыками скатывания 

бумаги. 

3.27 

«Кораблик для папы» 

Соединение техники печать по трафарету и 

пальчиковая живопись. Продолжать 

знакомить с нетрадиционной техникой 

рисования пальчиками. Учить наносить 

ритмично и равномерно точки на весь 

трафарет «караблик». Закрепить умение 

ровно закрашивать поверхность море, 

окунать кисть в краску по мере 

необходимости, хорошо ее промывать. 

Знать: основы техники рисования 

по трафареты с использованием 

пальчиковой техники рисования 

Уметь: ровно закрашивать 

поверхность море 

Владеть: навыками нанесения 

ритмично и равномерно точки на 

всю поверхность трафарета 
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3.28 

 

«Рукавичка» 

Закреплять работу с использованием 

изобразительной техникой рисования 

«Тычок жесткой кистью». Ребенок опускает 

в гуашь кисть и ударяет ею по бумаге, держа 

вертикально. При работе кисть в воду не 

опускается. Таким образом заполняется весь 

шаблон руковички. Получается имитация 

фактурности пушистой или колючей 

поверхности. Совершенствовать  умения в 

данных техниках. Развивать чувство ритма, 

композиции, воображение. Воспитывать 

аккуратность. 

В дальнейшем можно использовать 

пенопласт. 

Знать: технику рисования «Тычок 

жесткой кистью», правила 

последовательного анализа натуры. 

Уметь: изображать объект 

изображения в соответствии с 

натурой. 

Владеть: навыками аккуратного 

использования изобразительных 

инструментов и материалов. 

3.29 

 

 

Дидактические игры 

«Теплый  цвет  – 

холодный цвет» 

 

Графическое 

упражнение 

«Помоги  зайчику убежать 

от лисички» Раскрась  

картинку  по 

своему желанию 

Обучение  детей умению различать оттенки 

«теплых» и «холодных»  цветов;  развитие  

внимания, наблюдательности. 

 

Обучение  детей  умению  проводить  

зигзагообразные линии  в  направлении  

«слева  –  направо»,  ориентируясь на  

внешние  границы  контура,  стараясь  не  

отрывать 

карандаш от бумаги. Развитие мелкой 

моторики пальцев рук 

Знать:  названия  «теплых»  и 

«холодных» цветов и их оттенков. 

Уметь:  проводить  

зигзагообразные  линии  в  

направлении  «слева  –направо»,  

ориентируясь  на  внешние 

границы контура, стараясь не 

отрывать карандаш от бумаги. 

Владеть:  навыками  правильного 

удержания  цветного  карандаша  

при проведении  им  линий  и  

закрашивании силуэтов. 
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3.30 «Звездная ночь» Познакомить с новой техникой рисования – 

«набрызг». Подготовить фон будущей 

работы в цвет ночного неба используя кисть 

и акварель. Обучение ребенка набирать 

краску на зубную щетку и проводя 

расческой по щетки, который держит над 

бумагой. Краска разбрызгивается на бумагу 

имитируя звездное небо. 

 

Знать: технику рисования 

«набрызг» и ее последовательность 

Уметь: аккуратно работать с 

гуашью 

Владеть: навыками правильного 

разбрызгивания краски с помощью 

зубной щетки и расчески 

3.31 

март 

«Цветы для мамы» Совершенствовать умения и навыки в 

свободном экспериментировании с 

материалами, необходимыми для работы в 

нетрадиционных изобразительных техниках. 

Формировать умение составлять и 

отпечатывать разные композиции. 

Развивать мелкую моторику 

Учить детей печатать рукой, смешивать 

цвета, работать в коллективе. 

Знать:  названия  «теплых»  и 

«холодных» цветов и их оттенков, 

строения цветка. 

Уметь:  изображать цветы 

Владеть:  навыками  правильного 

использования изобразительных 

материалов 

3.32 

 

3.33 «Забавные картинки» Продолжать знакомить с техникой 

печатания пенопластом. Обучение ребенка 

опускать в гуашь печатку из пенопласта 

«различной формы»  и делать отпечаток на 

бумаге. Дорисовываем рисунок с помощью 

Знать:  технику рисования 

пенопластом 

Уметь:  рисовать  по замыслу 

Владеть:  навыками аккуратного 

нанесения краски на бумагу 

3.34 
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кисточки и краски. Развивать чувство 

композиции. Воспитание аккуратности при 

работе с изобразительными материалами. 

3.35 «Солнышко  и дождик» Продолжать изображать пейзаж используя 

разную технику рисования. Рисование 

солнца с помощью «ладошки». Ребенок 

опускает в гуашь ладошку (всю кисть) и 

делает отпечаток в верхней части бумаги 

«солнышко». С помощью кисточки и краски 

рисуем тучки, дождик рисуем пальчиками. 

Развивать цветовосприятие, чувство 

композиции. Воспитывать аккуратность. 

Знать:  основные цвета, 

соответствие цвета с объектом 

изображения. 

Уметь:  рисовать  солнце и 

дождик,  используя технику 

рисования «ладошки» и «пальцы». 

Владеть:  навыками изображения  

сюжетной картинки используя 

разную технику рисования. 

3.36 «Волшебная картинка» Познакомить с новыми изобразительными 

техниками в рисовании «Свеча + акварель» 

Обучение ребенка рисовать свечой на 

бумаге, задуманный образ. Затем учить 

закрашивает лист акварелью в один или 

несколько цветов, так чтобы весь рисунок 

свечой остался белым. Аккуратно 

закрашивать лист жидкой краской. Затем 

каждый получает волшебную картинку – 

лист с уже нанесенным свечой рисунком и 

аккуратно закрашивает ее. Развивать 

воображение, творчество, фантазии.  

Воспитание  художественного вкуса. 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Свеча + акварель». 

Уметь:  рисовать по замыслу, 

используя изобразительный 

материал свечу 

Владеть:  навыками  смешивания  

красок на  палитре  для  получения  

нужных оттенков. 



35 

 

3.37 «Первые лучи солнышка» Продолжать знакомить с новыми 

изобразительными техниками в рисовании 

«Свеча + акварель» Обучение ребенка 

рисовать свечой на бумаге, задуманный 

образ «солнце». Затем учить закрашивает 

лист акварелью в один или несколько 

цветов, так чтобы весь рисунок свечой не 

остался белым. Развивать воображение, 

творчество, фантазии.  Воспитание  

художественного вкуса. 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Свеча + акварель». 

Уметь:  рисовать солнце, 

используя изобразительный 

материал свечу 

Владеть:  навыками  смешивания  

красок на  палитре  для  получения  

нужных оттенков. 

3.38 

 

Дидактические игры 

«Теплый  цвет  – 

холодный цвет» 

Графическое 

упражнение 

«Помоги  мышатам 

добраться до своих норок» 

Раскрась  картинку  по 

своему желанию 

Обучение  детей умению различать оттенки 

«теплых» и «холодных»  цветов;  развитие  

внимания, наблюдательности. 

Обучение  детей  умению  проводить  

зигзагообразные линии  в  направлении  

«слева  –  направо»,  ориентируясь на  

внешние  границы  контура,  стараясь  не  

отрывать карандаш от бумаги. Развитие 

мелкой моторики пальцев рук 

Знать:  названия  «теплых»  и 

«холодных» цветов и их оттенков. 

Уметь:  проводить  

зигзагообразные  линии  в  

направлении  «слева  –направо»,  

ориентируясь  на  внешние 

границы контура, стараясь не 

отрывать карандаш от бумаги. 

Владеть:  навыками  правильного 

удержания  цветного  карандаша  

при проведении  им  линий  и  

закрашивании силуэтов. 

3.39 

апр 

«Необычные цветочки» Совершенствовать   технику рисования 

свечой. По готовая картинке с нанесенным 

свечой рисунком предложить ребенку  

аккуратно закрашивать лист жидкой 

краской. Затем каждый получает волшебную 

картинку – лист с уже нанесенным свечой 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Свеча + акварель». 

Уметь:  правильно и аккуратно 

наносить краску с помощью кисти, 

закрашивать весь лист бумаги 
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рисунком и аккуратно закрашивает ее. акварелью 

Владеть:  навыками  смешивания  

красок на  палитре  для  получения  

нужных оттенков. 

3.40 

 

«Ветка мимозы» Закрепить навыки рисования гуашью, 

умение сочетать в работе скатывание, 

комкание бумаги и рисование.  Предложить 

ребенку нарисовать ветку мимозы. На 

плотном картоне подготовить фон будущей 

работы используя кисть и акварель (можно 

использовать цветной картон). Обучение 

ребенка нарывать небольшие кусочки 

салфетки либо цветная двухсторонняя 

бумага. Ребенок мнет в руках бумагу, пока 

она не станет мягкой. Затем скатывает из нее 

маленький шарик. После этого бумажный 

комочек опускается в клей и приклеивается 

на основу. 

Учить создавать композицию на листе. 

Знать:  изобразительную технику 

«обрывания», строение ветки 

мимозы 

Уметь:  рисовать  ветку мимозы,  

используя изобразительную 

технику «обрывание», уметь 

дорисовывать все недостающие 

детали. 

Владеть:  навыками  тонирования 

листа, обрывать и скатывать 

маленькие шарики из бумаги 

3.41 

 

«Первая травка» Закрепить умение обрывать салфетки и 

делать травку, дорисовывать картинку 

пастелью (цветы). Предложить ребенку 

нарисовать травку. На плотном картоне 

подготовить фон будущей работы используя 

кисть и акварель (можно использовать 

цветной картон). Обучение ребенка 

нарывать небольшие кусочки салфетки либо 

цветная двухсторонняя бумага. После этого 

Знать:  изобразительную технику 

«обрывания» 

Уметь:  рисовать  травку,  

используя изобразительную 

технику «обрывание», уметь 

дорисовывать все недостающие 

детали. 

Владеть:  навыками  тонирования 

листа, обрывать бумагу, аккуратно 
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на бумажные кусочки наносится клей и 

приклеивается на основу. 

Учить создавать композицию на листе 

Развивать чувство композиции 

наносить клей на бумагу 

Цикл №4 «Портрет» 

 

4.1 

 

Презентация «Портрет» 

 

 

 

 

 

Графическое упражнение 

«Дорисуй портрет» 

 

Познакомить детей с жанром 

изобразительного искусства «Портрет» 

Развивать у детей цветовосприятия и 

цветоразличения. Обучение различению 

«теплых» и «холодных» цветов и оттенков. 

 

Развитие  у  детей  способности  к  анализу  

и соотнесению,  умения  раскрашивать  

картинку, ориентируясь  на  образец.  

Развитие  мелкой  моторики пальцев рук. 

 

Знать:  названия  «теплых»  и 

«холодных» цветов и их оттенков. 

Уметь:  внимательно  

анализировать  картинку,  

раскрашивать  ее, ориентируясь на 

готовый образец. 

Владеть:  навыками  правильного 

удержания  цветного  карандаша  и 

аккуратного  закрашивания  им 

силуэтов. 

4.2 

 

«Точка, точка, огуречек – 

получился человечек» 

Обучать делать оттиск печатками из 

пенопласта, дорисовывать знакомые 

предметы. Обучение ребенка прижимать 

пенопласт к штемпельной подушке с 

краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы 

получить другой цвет, меняются и мисочка, 

и пенопласт. 

Развивать воображение, творчество. 

Знать: строение человека 

Уметь: рисовать человечка  с 

помощью печаток 

Владеть: навыками 

последовательного анализа натуры, 

умениями аккуратного 

использования  изобразительных 

инструментов и материалов. 

4.3 «Украшаем свитер для 

папы» 

Продолжать обучать  детей  новому  способу  

изображения  – печати  по  трафарету.  

Знакомство  с  его выразительными  

Знать:  понятия  «трафарет», 

«поролоновый штамп», 

«печатание» «пальчиковая 
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возможностями.  Развитие  мелкой  

моторики рук, скоординированности 

движений обеих рук, цветовосприятия и 

цветоразличения. Воспитание аккуратности  

при  работе  с  изобразительными 

материалами. Учить создавать композицию 

на листе.  Для дополнения образа можно 

использовать различную технику рисования 

«печатание», «пальчиковая живопись» 

 

 

живопись» 

Уметь:  выполнять изображение 

элемента одежы по трафарету,  

дополнять  рисунок необходимыми 

деталями и элементами. 

Владеть:  навыками  подбора  

красивых цветов  и  оттенков  

гуашевых  красок  при 

закрашивании силуэта. 

4.4 «Веселый горошек» 

(платье, сарафан для 

мамы) 

Продолжать знакормить с нетрадиционной 

изобразительной техникой рисования 

«Тычок жесткой кистью». Ребенок опускает 

в гуашь кисть и ударяет ею по бумаге, держа 

вертикально. При работе кисть в воду не 

опускается. Таким образом заполняется весь 

шаблон одежды. Получается имитация 

фактурности пушистой или колючей 

поверхности. Совершенствовать  умения в 

данных техниках. Развивать чувство ритма, 

композиции, воображение. Воспитывать 

аккуратность. 

 

Знать: технику рисования «Тычок 

жесткой кистью», правила 

последовательного анализа натуры. 

Уметь: изображать объект 

изображения в соответствии с 

натурой. 

Владеть: навыками аккуратного 

использования изобразительных 

инструментов и материалов. 

4.5 Дидактическая игра 

«Найди одинаковые 

узоры» 

 

Развивать цветовосприятие и 

цветоразличение. способность 

анализировать и соотносить. Развитие 

внимательности и усидчивости. 

Знать: различные цвета и оттенки 

Уметь: соблюдая пропорции 

дорисовывать лицо человека, 

аккуратно раскрашивать силуэт 
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Графическое упражнение 

«Дорисуй» 

 

Соблюдая пропорции учить дорисовывать 

незаконченный образ человека.  Обучение 

аккуратному закрашиванию силуэта, умение 

вносить дополнительный декор в 

предложенный образ.  Развитие мелкой 

моторики пальцев рук. 

Владеть: навыками правильного 

удержания карандаша. 

Цикл № 5 «Анималистический жанр» 

5.1 

май 

Презентация 

«Анималистический жанр» 

 

 

 

Графическое упражнение 

«Дорисуй животного» 

 

Познакомить детей с жанром 

изобразительного искусства 

«Анамалистический» Развивать у детей 

цветовосприятия и цветоразличения. 

Продолжать обучать различению «теплых» 

и «холодных» цветов и оттенков. 

 

Развитие  у  детей  способности  к  анализу  

и соотнесению,  умения  раскрашивать  

картинку, ориентируясь  на  образец.  

Развитие  мелкой  моторики пальцев рук. 

Знать:  названия  «теплых»  и 

«холодных» цветов и их оттенков. 

Уметь:  внимательно  

анализировать  картинку,  

раскрашивать  ее, ориентируясь на 

готовый образец. 

Владеть:  навыками  правильного 

удержания  цветного  карандаша  и 

аккуратного  закрашивания  им 

силуэтов. 

5.2 «Веселый осьминожка» Продолжать учить использовать ладонь как 

изобразительное средство: окрашивать ее 

краской и делать отпечаток. Развивать 

тактильную чувствительность; 

совершенствовать технику владения кистью: 

свободно и уверенно вести кисть по ворсу, 

повторяя общие очертания силуэта. 

Обучение детей изображению осьминога, 

Знать:  строение осьминога и 

птички 

Уметь:  изображать осьминога и 

птичку,  используя 

изобразительную технику 

«рисование ладонью», уметь 

дорисовывать все недостающие 

детали. 

5.3 «Птичка-невеличка» 
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птичку, их  характерных особенностей. 

Сначала раскрасить ладошку кистью 

необходимой краской. Рисовать густой 

гуашью быстро, чтобы краска не высохла. 

Кистью дорисовать недостающие части 

туловища. Закрепить умение дополнять 

изображение деталями. 

Владеть:  навыками  нанесения 

краски на ладонь и ее 

отпечатывание на бумаге, 

приближенный образ осьминога и 

птицы 

5.4 «Цыплята и одуванчики» Создание монохромной композиции на 

цветном фоне. Создание условий для 

экспериментирования с художественными 

материалами. Воспитание интереса к 

природе и отражению представлений 

(впечатлений) в доступной изобразительной 

деятельности. Обучать делать оттиск 

печатками из, пенопласта, ластика, и 

пальчиковое рисование, дорисовывать 

знакомые предметы. Обучение ребенка 

прижимать пенопласт к штемпельной 

подушке с краской и наносит оттиск на 

бумагу. Чтобы получить другой цвет, 

меняются и мисочка, и пенопласт. 

Развивать воображение, творчество. 

Знать: строение  и цветовую гамму 

цыпленка и одуванчика 

Уметь: рисовать цыпленка и 

одуванчик   с помощью печаток и 

пальцев 

Владеть: навыками 

последовательного анализа натуры, 

умениями аккуратного 

использования  изобразительных 

инструментов и материалов. 

5.5 «Носит одуванчик желтый 

сарафанчик» 

Совершенствование обрывной техники. 

Создание выразительных образов луговых 

цветов – желтых и белых одуванчиков – в 

технике обрывной аппликации. На плотном 

цветном картоне. Обучение ребенка 

нарывать небольшие кусочки салфетки либо 

Знать:  изобразительную технику 

«обрывания», строение цветка 

«одуванчик» 

Уметь:  изображать одуванчик,  

используя изобразительную 

технику «обрывание», уметь 
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цветная двухсторонняя бумага. Ребенок 

мнет в руках бумагу, пока она не станет 

мягкой. Затем скатывает из нее маленький 

шарик. После этого бумажный комочек 

опускается в клей и приклеивается на основу 

создавая образ цыпленка. Кистью 

дорисовать недостающие части цветка. 

Развитие мелкой моторики, синхронизация 

движений обеих рук. Учить создавать 

композицию на листе. 

дорисовывать все недостающие 

детали. 

Владеть:  навыками  обрывать и 

скатывать маленькие шарики из 

бумаги 

5.6 «Ежик» Совершенствовать умения и навыки в 

свободном экспериментировании с 

материалами, необходимыми для работы в 

нетрадиционных изобразительных техниках. 

Упражнять в нетрадиционной 

изобразительной техникой рисования 

«Тычок жесткой кистью». Ребенок опускает 

в гуашь кисть и ударяет ею по бумаге, держа 

вертикально. При работе кисть в воду не 

опускается. Таким образом заполняется весь 

шаблон ежика. Получается имитация 

фактурности колючей поверхности. 

Совершенствовать  умения в данных 

техниках. Развивать чувство ритма, 

композиции, воображение. Воспитывать 

аккуратность. 

 

Знать:  строение ежика 

Уметь:  изображать образ ежика с 

помощью использования техники 

рисования «тычок жесткой 

кистью» 

Владеть:  навыками нанесения на 

кисть краски и прикладывания ее к 

листу, создавая нужную 

композицию. Рисование и 

дополнение недостающих деталей. 
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5.7 «Божья коровка» Совершенствовать умения и навыки в 

свободном экспериментировании с 

материалами, необходимыми для работы в 

нетрадиционных изобразительных техниках. 

Предложить нарисовать Божью коровку с 

использованием трафарета и пальчиковой 

техникой рисования. 

Знать:  строение Божьи коровки и 

ее цветовую гамму. 

Уметь:  изображать образ Божьи 

коровки с помощью использования 

техники рисования «пальчиковое» 

Владеть:  навыками нанесения на 

пальцы краски и прикладывания их 

к листу, создавая нужную 

композицию. Рисование и 

дополнение недостающих деталей. 

5.8 «Рыбка в пруду» Совершенствование техники рисования 

ладошкой. Развивать тактильную 

чувствительность; совершенствовать 

технику владения кистью: свободно и 

уверенно вести кисть по ворсу, повторяя 

общие очертания силуэта. Обучение детей 

изображению рыбку, ее характерных 

особенностей.Сначала раскрасить ладошку 

кистью необходимой краской. Рисовать 

густой гуашью быстро, чтобы краска не 

высохла. Кистью дорисовать недостающие 

части туловища. 

Знать:  строение рыбки 

Уметь:  выполнять изображение 

рыбки, дополнять рисунок 

необходимыми деталями и 

элементами. 

Владеть:  навыками 

прикладывания ладони к листу 
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РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ ЦИКЛОВ 

 

Учебно –тематический план (возраст детей  4-5 лет) 

 

№п/п Наименование тем 

цикла 

Содержание Результат занятий («Дети 

будут…») 

 

Цикл №1 «Цветовосприятие» 

 

1.1 

 

 

 

«Давайте 

познакомимся» 

Видео презентация. 

Графическое 

упражнение «Рыбка 

плывет» 

 

Вводное занятие. 

Знакомство с детьми. 

Основные правила поведение на занятиях, 

правила техники безопасности.  Видео 

презентация «Разноцветные краски ». 

Графическое упражнение «Рыбка плывет».  

Развитие мелкой моторики пальцев 

рук. Обучение детей умению проводить линии не 

выходя за края дорожки, стараясь не отрывать  

карандаш от бумаги. 

Знать: правила техники 

безопасности на занятии изо 

деятельности 

Уметь: проводить линии не 

выходя за края дорожки, стараясь 

не отрывать карандаш от бумаги. 

Владеть: навыками правильного 

удержания карандаша при 

проведении им линий. 

 

1.2 «В гости к краскам» Продолжать знакомить  с «палитрой красок». 

Помочь освоить цветовую гамму. Научить 

пользоваться тремя цветами при смешивании 

красок. Показать детям, что при смешивании двух 

цветов появляется третий цвет.  Показать 

последовательность и приёмы смешивания. 

Способствовать развитию познавательного 

интереса детей. Закреплять умение различать и 

называть основные цвета (красный, желтый, 

Знать: основные цвета и оттенки 

Уметь: работать с палитрой и 

гуашью 

Владеть: навыками смешивания 

красок из трех цвет 
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синий). Способствовать формированию умения 

находить способы решения различных проблем с 

помощью пробующих действий, делать выводы на 

основе практических опытов. 

 

1.3 

 

 

 

 

 

«Петушок и краски» Раскрашивание петушка из сказки В. Сутеева.  
Обучать детей закрашивать печатный образ 

«петушка» по трафарету. Обучение детей 

рисованию гуашевыми красками 

разноцветного петушка. 

Развитие эстетического восприятия, способности 

передавать характерные 

особенности художественного образа. 

Знать: о цветовом разнообразии 

петуха 

Уметь: закрашивать печатный 

образ петуха 

Владеть: навыками аккуратного 

использования изобразительных 

инструментов и 

материалов 

1.4 

 

 

 

 

 

 

«Радуга-дуга» Познакомить с нетрадиционной изобразительной 

техникой рисования. Показать приемы рисования 

ребром ладошки. Развитие чувства цвета, 
эстетического восприятия, способности 

передавать характерные особенности 

художественного образа. Воспитание 

художественного вкуса. 

 

Знать: приемы нетрадиционной 

техники рисования, ребром 

ладошки, о цветовом разнообразии 

радуги 

Уметь: изображать округлую 

форму, накладывать краски на 

ребро ладошки. 

Владеть: навыками 

нетрадиционной техникой 

рисования 

1.5 «Цветик- 

семицветик» 

Познакомить детей с понятием "Акварельная 

живопись", её особенностями и приёмами. 

Познакомить детей с техникой рисования 

«Живопись по мокрому». Соединение жидкой 

краски с влажным листом создать расплывчатые 

Знать: строение цветка, его 

основные части 

Уметь: рисовать цветок, используя 

прием «рисование по мокрому» 

Владеть: навыками рисования 
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контуры цветка. Совершенствовать ранее 

усвоенные приёмы и навыки работы с акварелью. 

Воспитывать эстетический вкус. 

акварелью по мокрому. 

1.6 

 

 

 

 

«Мой помощник 

ветерок» 

Познакомить детей с техникой рисования 

«Кляксография с трубочкой». Обучить ребенка 

зачерпывает пластиковой ложкой краску, 

выливаеть ее на лист, делая небольшое пятно 

(капельку). Затем на это пятно дуть из трубочки 

так, чтобы ее конец не касался ни пятна, ни 

бумаги. При необходимости процедура 

повторяется. Недостающие детали 

дорисовываются. Воспитание самостоятельности, 

уверенности, интереса к художественному 

экспериментированию. 

 

 

Знать: технику рисования 

«кляксография с трубочкой» 

Уметь: аккуратно работать с 

гуашью 

Владеть: навыками плавного 

выдоха в трубочку, вырисовывать 

образ изобразительного придмета. 
1.7 

1.8 «Бабочка» Познакомить детей с техникой рисования 

«Монотипия». Обучать детей складывает лист 

бумаги вдвое и на одной его половине рисовать 

крылья бабочки. После рисования каждой части 

бабочки, пока не высохла краска, лист снова 

складывается пополам для получения отпечатка. 

Затем изображение можно украсить, также 

складывая лист после рисования нескольких 

украшений. 

 

Знать: строение бабочки 

Уметь: рисовать крылья бабочки 

Владеть: кистью  при  проведении 

разных  по  ширине  линий  и 

закрашивании силуэта бабочки. 

Владеть навыками приема 

«монотипия» 

1.9 

 

Графическое 

упражнение 

Обучение детей четкому различению оранжевого, 

зеленого, фиолетового. Обучать аккуратно 

Знать: основные цвета и  оттенки. 

Уметь: различать   и называть 
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«Раскрась 

животных» 

Дидактическая игра 

«Волшебная 

картинка» 

 

закрашивать карандашом силуэт животного 

нужным цветом . Развитие мелкой моторики 

пальцев рук. 

Обучение детей складыванию разрезных 

картинок, ориентируясь на цвет деталей; развитие 

внимания, зрительного восприятия. 

Воспитание самостоятельности. 

 

цвета,   аккуратно закрашивать  

карандашом силуэт животного  

нужным  цветом . 

Владеть: навыками  правильного 

удержания  цветного  карандаша  

при закрашивании силуэта. 

 

Цикл №2 «Натюрморт» 

 

2.1 

 

 

 

Презентация 

«Натюрморт» 

 

Графическое 

упражнение 

«Непослушные фрукты 

и овощи» 

Познакомить детей с жанром изобразительного 

искусства «Натюрморт» Развивать у детей 

цветовосприятия и цветоразличения. Обучение 

различению «теплых» и «холодных» цветов и 

оттенков. 

Обучение детей умению проводить прямые 

линии в направлении «сверху –вниз, влево -

вправо», стараясь не отрывать карандаш от 

бумаги. Развитие мелкой моторики пальцев рук. 

 

Знать: названия основных цветов и 

их оттенков, понятия «теплые» и 

«холодные» цвета. 

Уметь: проводить прямые линии в 

направлении «сверху –вниз», 

«влево -вправо», стараясь не 

отрывать карандаш от бумаги 

Владеть: 

навыками правильного 

удержания цветного карандаша при 

проведении им линий. 

 

2.2 «Отпечатай листик» Расширять представления детей о возможных 

способах художественного изображения; 

знакомство с методом печати листьями. 

Обучение детей покрывать листок дерева 

красками разных цветов, затем прикладывает 

Знать: основные «теплые» цвета 

Уметь: изображать и дорисовывать 

листья дерева 

Владеть: приемом «отпечатки 

листьев», навыками аккуратного 



47 

 

его окрашенной стороной к бумаге для 

получения отпечатка. Каждый раз берется 

новый листок. Черешки у листьев можно 

дорисовать кистью. Закреплять знания о теплой 

цветовой гамме. 

нанесения краски на листья. 

 

2.3 

 

«Красивая чашечка» Учить украшать чашку простым узором, 

используя печатанье и прием примакивания. 

Развивать чувство композиции и ритма. 

Развитие чувства цвета, эстетического 

восприятия, способности передавать 

характерные особенности художественного 

образа. Воспитание художественного вкуса. 
Воспитание аккуратности при работе с 

изобразительными 

материалами. 

 

 

Знать: простые узоры для 

украшения предметов 

Уметь: выполнять изображение 

чашки по трафарету, дополнять 

рисунок необходимыми деталями и 

элементами. 

Владеть: техникой накладывания 

одной краски на другую. 

 

2.4 «Ветка рябины в 

стакане» 

Учить рисовать ветку и листья рябины. С 

помощью кисточки обучать рисовать ветки 

рябины в заранее нарисованном стакане. 

Упражнять в рисовании пальчиками. Обучение 

ребенка опускает в гуашь пальчик и наносит 

точки «ягодки рябины»на бумагу. После работы 

пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь 

легко смывается. Закрепить навыки рисования 

гуашью. Развивать чувство композиции. 

Знать: строение ветки рябины 

Уметь: изображать ветку рябины 

используя  технику рисования 

«пальцеграфия» 

Владеть: навыками рисования 

гуашью кисточкой и пальцами. 
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2.5 

 

 

«Осенние цветы» Обучение детей, работать в технике печать 

клише. В качестве исходного материала 

необходимо довольно толстый деревянный 

брусок, такой,  чтобы его удобно было взять в 

руку. Одна сторона бруска ровная и гладкая и 

на нее наклеен картон, а на картон - узоры. 

Обучение детей накатывать краску и 

штамповать узоры «цветы» на бумаге. 

Знать: строение цветка, 

разнообразие цветов. 

Уметь: наносить краску на брусок, 

рисовать осенние цветы 

Владеть: навыками техники 

рисования печать -клише 

2.6    

2.7 

 

 

«Грибы в лукошке» Обучение ребенка опускать в гуашь ладошку 

(всю кисть) или окрашивает ее с помощью 

кисточки (с 5ти лет) и делает отпечаток на 

бумаге «ножки грибов». Дорисовываем шляпки 

на каждую ножку, с помощью кисточки и 

краски. После работы руки вытираются 

салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

 

 

 

Знать:  строение  гриба  (основные 

части). 

Уметь:  рисовать  гриб,  используя 

технику рисования «рисование 

ладошкой», уметь дорисовывать 

все недостающие детали. 

Владеть:  навыками  изображения  

нескольких  предметов (грибов). 
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2.8 «Ваза для цветов» Обучать делать оттиск печатками из 

пенопласта, картофеля  и дорисовывать 

знакомые предметы. Обучение ребенка 

прижимать пенопласт к штемпельной подушке 

с краской и наносит оттиск на бумагу, 

подготовленный шаблон вазы. Чтобы получить 

другой цвет, меняются и мисочка, и пенопласт. 

Развивать воображение, творчество. 

Знать: характерные элементы 

декора и особенности  

цветосочетания в росписи 

Уметь: украшать  бумажный  

силуэт вазы с помощью печаток 

Владеть: навыками 

последовательного анализа натуры, 

умениями аккуратного 

использования  изобразительных 

инструментов и материалов. 

2.9 «Цветы» Обучение  детей  выполнять  работы  в  технике 

рисования  «тычком»  с  использованием  

ватных палочек.  Расширение  знаний  и  

представлений  об окружающем  мире.  

Закрепление  имеющихся технических  приемов  

рисования.  Развитие  чувства 

композиции  и  ритма.  Воспитание  

художественного вкуса. 

 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «тычком»  с 

использованием ватных палочек. 

Уметь:  рисовать  цветы  , красиво 

располагая их на листе бумаги. 

Владеть:  навыками  смешивания  

красок на  палитре  для  получения  

нужных оттенков. 

Цикл №3  «Пейзаж» 
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3.1 

 

Презентация «Пейзаж» 

 

Графическое 

упражнение 

«Найди  пару 

Сапожкам» 

 

Познакомить детей с жанром изобразительного 

искусства «Пейзаж» Развивать у детей 

цветовосприятия и цветоразличения. Обучение 

различению «теплых» и «холодных» цветов и 

оттенков. 

«Найди  пару сапожкам,  раскрась их  так,  

чтобы два сапога стали одинаковыми». 

Развитие  у  детей  способности  к  анализу  и 

соотнесению,  умения  раскрашивать  картинку, 

ориентируясь  на  образец.  Развитие  мелкой  

моторики пальцев рук. 

 

Знать:  названия  «теплых»  и 

«холодных» цветов и их оттенков. 

Уметь:  внимательно  

анализировать  картинку,  

раскрашивать  ее, ориентируясь на 

готовый образец. 

Владеть:  навыками  правильного 

удержания  цветного  карандаша  и 

аккуратного  закрашивания  им 

силуэтов. 

3.2 

 

 

 

 

 

«Осеннее дерево» Закрепление  имеющихся технических  приемов  

рисования дерева. Обучение  детей  изображать 

листья в  технике рисования  «Оттиск 

печатками из ластика».   Ребенок прижимает 

печатку к штемпельной подушке с краской и 

наносит оттиск на бумагу, непосредственно на 

ветки. Для изменения цвета нужно взять другие 

мисочку и печатку. 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Оттиск печатками из 

ластика». 

Уметь:  рисовать  деревья , красиво 

располагая их на листе бумаги. 

Владеть:  навыками  смешивания  

красок на  палитре  для  получения  

нужных оттенков. 

3.3 

 

«Волшебные картинки» Познакомить с новыми изобразительными 

техниками в рисовании «Свеча + акварель» 

Обучение ребенка рисовать свечой на бумаге, 

любой задуманный образ «солнце, цветок, 

тучка и дождик, и т.д.». Затем учить 

закрашивает лист акварелью в один или 

несколько цветов, так чтобы весь рисунок 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Свеча + акварель». 

Уметь:  рисовать образ по 

замыслу, используя 

изобразительный материал свечу 

Владеть:  навыками  смешивания  
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свечой остался белым. Развивать воображение, 

творчество, фантазии.  Воспитание  

художественного вкуса. 

красок на  палитре  для  получения  

нужных оттенков. 

3.4 «Осенняя березка» Закрепление  имеющихся технических  

приемов  рисования дерева. Познакомить с 

новыми изобразительными техниками в 

рисовании «Акварель, карандашная 

стружка» Готовим картон нужного цвета, 

кистью наносит ствол и ветки дерева, потом 

по очереди намазывает клеем место для 

листьев и посыпает аккуратно 

размельченной карандашной стружкой, 

лишнее ссыпает на поднос. Если нужно 

придать больший объем, то этот предмет 

намазывается клеем несколько раз по 

стружки. Развивать воображение, 

творчество. Воспитать у ребенка 

художественный вкус. 

 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Акварель, 

карандашная стружка». 

Уметь:  рисовать дерева  соблюдая 

его строения 

Владеть:  навыками  нанесения 

тычком клея и посыпания 

карандашной стружки. 

3.5 

 

 

«Подсолнух» Упражнять в рисовании стебель и листья у 

подсолнуха гуашью. Закрепить умения 

украшать предметы, используя печатанье. 

Ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит 

точки, «семечки» на нарисованный подсолнух. 

Развивать цветовосприятия  и  цветоразличения,  

мелкой моторики пальцев рук. Воспитание 

интереса  и  эмоционального  отклика  на  

созданное изображение. 

Знать: основы строения 

подсолнуха 

Уметь: рисовать подсолнух, 

красиво располагая его на листе 

бумаги 

Владеть:  кистью при проведении 

разных по  ширине  линий  и  

закрашивании силуэтов. 
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3.6 

 

 

Осень золотая. 

«Осенний ковер» 

Продолжать знакомить с техникой рисования 

«оттиск поролоном». Обучение ребенка 

прижимать поролон к штемпельной подушке с 

краской и наносит оттиск на бумагу изображая 

листву на полянке. Для изменения цвета 

берутся другие мисочка и поролон. Развивать 

цветовосприятия  и  цветоразличения. 

Воспитание  художественного вкуса. 

 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Оттиск поролоном». 

Уметь:  рисовать  листву , красиво 

располагая их на листе бумаги. 

Владеть:  навыками  смешивания  

красок на  палитре  для  получения  

нужных оттенков. 

3.7 

 

 

Осень золотая. 

«Сбросило дерево 

листву» 

Продолжать знакомить с «предметной 

монотипией». Обучение ребенка складывать 

лист бумаги вдвое и на одной его половине 

рисует половину изображаемого предмета 

«осеннее дерево без листьев, опавшие листья». 

После рисования каждой части предмета, пока 

не высохла краска, лист снова складывается 

пополам для получения отпечатка. 

Развивать интерес к смешиванию красок. 

Пользоваться выразительными средствами. 

Развивать фантазию, воображение. 

 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «монотипия 

предметное». 

Уметь:  рисовать  половину дерева, 

располагая его на сгибе листка 

бумаги. 

Владеть:  навыками  смешивания  

красок на  палитре  для  получения  

нужных оттенков. 

3.8 

 

 

«Ветер» Познакомить детей с графикой «Черно-белый 

граттаж (грунтованный лист). Обучение 

ребенка натирать свечой лист так, чтобы он 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  графика «Черно-белый 
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3.9 

 

весь был покрыт слоем воска. Затем на него 

наносится тушь с жидким мылом либо зубной 

порошок, в этом случае он заливается тушью 

без добавок. После высыхания палочкой 

процарапывается рисунок (по замыслу) 

 

граттаж». 

Уметь:  самостоятельно покрывать 

воском лист бумаги, наносить 

тушь. 

Владеть:  навыками  

выцарапывания рисунка. 

3.10 

 

 

 

 

«Новый год» Обучение  детей  рисованию  елочки  

гуашевыми красками,  передавая  особенности  

ее  строения  и размещения  в  пространстве.  

Продолжение  обучения  способам  зрительного  

обследования  натуры.  Воспитание 

эстетических чувств. Воспитание интереса к 

природе, желания отражать в рисунке 

эстетические эмоции и полученные 

представления. 

Знать:  особенности  строения  и 

внешнего вида хвойных деревьев. 

Уметь:  изображать  в  рисунке  

образ елочки, располагая ее 

красиво на листе бумаги. 

Владеть:  кистью  при  проведении 

разных  по  ширине  линий,  

навыками смешивания  гуашевых  

красок  на палитре  для  получения  

нужного оттенка. 

3.11 

 

3.12 

 

 

 

 

 

«Портрет зимы» Закрепить умение рисовать маркером, украшать 

деталями (снежинки), тонировать лист в цвета 

зимы (голубой, синий, фиолетовый). Развивать 

цветовосприятие. 

Знать: названия  «теплых»  и 

«холодных» цветов и их оттенков. 

Уметь:  рисовать маркером, 

украшать деталями снежинку. 

Владеть:  навыками тонировки 

листа в цвет зимы. 

3.13 
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3.14 

 

 

 

 

«Снеговик» Закрепить навыки рисования гуашью, умение 

сочетать в работе скатывание, комкание бумаги 

(обрывание бумаги) и рисование. Учить 

дорисовывать картинку со снеговиком (метла, 

елочка, заборчик и т.д.) Развивать чувство 

композиции. 

Закрепить холодные  цвета. 

Знать: строение снеговика 

Уметь:  использовать в работе 

различную технику рисования с 

использованием бумаги. 

Владеть:  навыками рисования 

гуашью. 3.15 

3.16 «Укрась елочку» Закреплять умение  рисовать  елочки  

гуашевыми красками,  передавая  особенности  

ее  строения  и размещения  в  пространстве.  

Украсить елочку с использованием техники 

рисование «рисование пальчиками». 

Продолжение  обучения  способам  зрительного  

обследования  натуры.  Воспитание 

эстетических чувств. Воспитание интереса к 

природе, желания отражать в рисунке 

эстетические эмоции и полученные 

представления. 

Знать:  особенности  строения  и 

внешнего вида хвойных деревьев. 

Уметь:  изображать  в  рисунке  

образ елочки, располагая ее 

красиво на листе бумаги. 

Владеть:  кистью  при  проведении 

разных  по  ширине  линий,  

навыками смешивания  гуашевых  

красок  на палитре  для  получения  

нужного оттенка. Украшение 

елочки рисование пальцами. 

3.17 

 

 

«Зимний пейзаж со 

снеговиком» 

Обучение выполнять работу с использованием 

мятой бумаги. Ребенок мнет в руках бумагу, 

пока она не станет мягкой. Затем скатывает из 

нее шарик. Размеры его могут быть различными 

но лучше маленькие. После этого бумажный 

комочек опускается в клей и приклеивается на 

основу шаблон «Снеговика». Завершить работу 

изображая зимний пейзаж. 

 

Знать: строение снеговика, 

способы изображение снеговика на 

рисунке. 

Уметь:  использовать в работе 

различную технику рисования с 

использованием бумаги. 

Владеть:  навыками рисования 

гуашью 
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3.18 «Елочные игрушки» Упражнять в рисовании восковыми мелками 

елочных игрушек. Ребенок рисует восковыми 

мелками на белой бумаге. Затем закрашивает 

лист акварелью в один или несколько цветов. 

Рисунок мелками остается не закрашенным. 

Закрепить умение тонировать рисунок 

акварелью. Украшение елочной игрушки с 

помощью техники рисования «Печатать 

пробкой» 

Знать: форму елочной игрушки 

Уметь:  использовать в работе 

технику рисования с 

использованием восковых мелков. 

Владеть:   навыками тонировки 

листа в цвет зимы. 

3.19 

3.20 

 

«Снег идет» Продолжать знакомить с техникой сочетания 

рисования воском и акварелью. Ребенок рисует 

свечой на бумаге снег и снежинки. Затем 

закрашивает лист акварелью в один или 

несколько цветов «зимние оттенки». Рисунок 

свечой остается белым. Развивать воображение, 

творчество. 

Знать: технику рисования 

свеча+акварель 

Уметь:  использовать в работе 

восковую свечу, изображать сюжет 

рисунка 

Владеть:   навыками тонировки 

листа в цвет зимы. 

3.21 

 

«Необычное пятно» 

(по замыслу) 

 

Продолжать знакомить с техникой 

«кляксография». Ребенок зачерпывает 

пластиковой ложкой краску, выливает ее на 

лист, делая небольшое пятно (капельку). Затем 

на это пятно дует из трубочки так, чтобы ее 

конец не касался ни пятна, ни бумаги. При 

необходимости процедура повторяется. Для 

дополнения образа можно использовать 

технику рисования «мятая бумага» 

 

Знать: технику рисования 

«кляксография с трубочкой» 

Уметь: аккуратно работать с 

гуашью 

Владеть: навыками плавного 

выдоха в трубочку. 3.22 «Зимнее дерево» 
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3.23 

 

«Звездная ночь» Познакомить с новой техникой рисования – 

«набрызг». Подготовить фон будущей работы в 

цвет ночного неба используя кисть и акварель. 

Обучение ребенка набирать краску на зубную 

щетку и проводя расческой по щетки, который 

держит над бумагой. Краска разбрызгивается на 

бумагу имитируя звездное небо. 

 

Знать: технику рисования 

«набрызг» и ее последовательность 

Уметь: аккуратно работать с 

гуашью 

Владеть: навыками правильного 

разбрызгивания краски с помощью 

зубной щетки и расчески 

3.24 

 

 

Наша Родина. Дорисуй 

лес и его обитателей 

Совершенствовать умения и навыки в 

свободном экспериментировании с 

материалами, необходимыми для работы в 

нетрадиционных изобразительных техниках. 

Знать: различную технику 

рисования и ее последовательность 

Уметь: аккуратно работать с 

гуашью 

Владеть: навыками аккуратного 

использования изобразительных 

инструментов и 

материалов 

3.25 

 

 

Дидактические игры 

«Теплый  цвет  – 

холодный цвет» 

Графическое 

упражнение 

«Помоги  зайчику 

убежать от лисички» 

Раскрась  картинку  по 

своему желанию 

Обучение  детей умению различать оттенки 

«теплых» и «холодных»  цветов;  развитие  

внимания, наблюдательности. 

Обучение  детей  умению  проводить  

зигзагообразные линии  в  направлении  «слева  

–  направо»,  ориентируясь на  внешние  

границы  контура,  стараясь  не  отрывать 

карандаш от бумаги. Развитие мелкой моторики 

пальцев рук 

Знать:  названия  «теплых»  и 

«холодных» цветов и их оттенков. 

Уметь:  проводить  

зигзагообразные  линии  в  

направлении  «слева  –направо»,  

ориентируясь  на  внешние 

границы контура, стараясь не 

отрывать карандаш от бумаги. 

Владеть:  навыками  правильного 

удержания  цветного  карандаша  

при проведении  им  линий  и  
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закрашивании силуэтов. 

Цикл № 4  «Портрет» 

4.1 Презентация «Портрет» 

 

 

 

 

 

Графическое 

упражнение 

«Дорисуй портрет» 

 

Познакомить детей с жанром изобразительного 

искусства «Портрет» Развивать у детей 

цветовосприятия и цветоразличения. Обучение 

различению «теплых» и «холодных» цветов и 

оттенков. 

 

Развитие  у  детей  способности  к  анализу  и 

соотнесению,  умения  раскрашивать  картинку, 

ориентируясь  на  образец.  Развитие  мелкой  

моторики пальцев рук. 

 

Знать:  названия  «теплых»  и 

«холодных» цветов и их оттенков. 

Уметь:  внимательно  

анализировать  картинку,  

раскрашивать  ее, ориентируясь на 

готовый образец. 

Владеть:  навыками  правильного 

удержания  цветного  карандаша  и 

аккуратного  закрашивания  им 

силуэтов. 
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4.2 

 

 

«Мой воспитатель» Учить рисовать портрет человека, используя 

выразительные средства графики. Закреплять 

технику рисования «черно-белый граттаж». 

Ребенок натирает свечой лист так, чтобы он 

весь был покрыт слоем воска. Затем на него 

наносится тушь с жидким мылом либо зубной 

порошок, в этом случае он заливается тушью 

без добавок. После высыхания палочкой 

процарапывается портрет. Содействовать 

передаче отношения к изображаемому. 

Развивать чувство композиции 

Знать:  правила  

последовательного анализа 

образца. 

Уметь:  выделять  части  

человеческой лица, 

последовательно  их  изображать, 

соблюдая элементарные 

пропорции. 

Владеть:  навыками  аккуратного 

использования  изобразительных 

инструментов и материалов. 

Правильно держать карандаш. 

4.3 

 

«Мой папа» Закрепить умение рисовать портрет человека, 

используя выразительные средства. 

Содействовать передаче отношения к 

изображаемому. Развивать чувство композиции. 

Знать:  правила  

последовательного анализа 

образца. 

Уметь:  выделять  части  

человеческой лица, 

последовательно  их  изображать, 

соблюдая элементарные 

пропорции. 

Владеть:  навыками  аккуратного 

использования  изобразительных 

инструментов и материалов. 

Правильно держать карандаш. 

4.4 «Мой друг» 
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4.5 «Как я вырос за год» Закрепить умение рисовать портрет человека, 

используя выразительные средства.  Закреплять 

технику рисования «черно-белый граттаж». 

Ребенок натирает свечой лист так, чтобы он 

весь был покрыт слоем воска. Затем на него 

наносится тушь с жидким мылом либо зубной 

порошок, в этом случае он заливается тушью 

без добавок. После высыхания палочкой 

процарапывается портрет. Содействовать 

передаче отношения к изображаемому. 

Развивать чувство композиции 

Знать:  правила  

последовательного анализа 

образца. 

Уметь:  выделять  части  

человеческой лица, 

последовательно  их  изображать, 

соблюдая элементарные 

пропорции. 

Владеть:  навыками  аккуратного 

использования  изобразительных 

инструментов и материалов. 

Правильно держать карандаш. 

4.6 

 

Одежда 

«Укрась шарфик» 

Продолжать обучать  детей  новому  способу  

изображения  – печати  по  трафарету.  

Знакомство  с  его выразительными  

возможностями.  Развитие  мелкой  моторики 

рук, скоординированности движений обеих рук, 

цветовосприятия и цветоразличения. 

Воспитание аккуратности  при  работе  с  

изобразительными материалами. Учить 

создавать композицию на листе.  Для 

дополнения образа можно использовать 

различную технику рисования «печатание», 

«пальчиковая живопись», «тычок жесткой 

кистью» 

 

 

Знать:  понятия  «трафарет», 

«поролоновый штамп», 

«печатание» «пальчиковая 

живопись», «тычок жесткой 

кистью» 

Уметь:  выполнять изображение 

элемента одежы по трафарету,  

дополнять  рисунок необходимыми 

деталями и элементами. 

Владеть:  навыками  подбора  

красивых цветов  и  оттенков  

гуашевых  красок  при 

закрашивании силуэта. 

4.7. 
«Укрась свитер» 

4.8. «Галстук для папы» 
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4.9 

 

«Открытка для моей 

мамы» 

Учить детей не только видеть краску, но и 

чувствовать ее, отпечатывать ладошку в разных 

комбинациях. Обучать детей изображать букет 

цветов с помощью ладошек. Ребенок опускает в 

гуашь ладошку (всю кисть) или окрашивает ее с 

помощью кисточки (с 5ти лет) и делает 

отпечаток на бумаге. Рисуют и правой и левой 

руками, окрашенными разными цветами. После 

работы руки вытираются салфеткой, затем 

гуашь легко смывается. Дополнить с помощью 

кисти недостающие элементы букета. Развивать 

фантазию. 

Знать:  строение  цветка  

(основные части). 

Уметь:  рисовать  цветы,  

используя технику рисования 

«рисование ладошкой», уметь 

дорисовывать все недостающие 

детали. 

Владеть:  навыками  изображения  

нескольких  предметов (цветок). 

4.10 

 

Праздник у мамы Учить новой изобразительной технике 
«Обрывание». Предложить ребенку нарисовать 

салют для мамы. На плотном картоне 

подготовить фон будущей работы используя 

кисть и акварель (можно использовать цветной 

картон). Обучение ребенка нарывать небольшие 

кусочки салфетки либо цветная двухсторонняя 

бумага. Ребенок мнет в руках бумагу, пока она 

не станет мягкой. Затем скатывает из нее 

маленький шарик. После этого бумажный 

комочек опускается в клей и приклеивается на 

основу. 

Учить создавать композицию на листе. 

Знать:  изобразительную технику 

«обрывания» 

Уметь:  рисовать  салют,  

используя изобразительную 

технику «обрывание», уметь 

дорисовывать все недостающие 

детали. 

Владеть:  навыками  тонирования 

листа, обрывать и скатывать 

маленькие шарики из бумаги 



61 

 

4.11 

 

Лицо моей мамы Учить новой изобразительной технике 
«Рисование макаронами». Вызвать у детей 

интерес к нетрадиционной творческой 

деятельности. Закреплять умение рисовать 

портрет человека, используя выразительные 

средства. Учить выкладывать прическу мамы с 

использование макарон.   Помочь детям 

почувствовать свойства изобразительных 

материалов, способы использования и их 

выразительные возможности при создании 

рисунка. Развивать чувство композиции, 

цветовосприятие и зрительно-двигательную 

координацию. Развивать творческое мышление. 

Формировать практические навыки работы с 

бумагой, гуашью и макаронами. 

Знать: изобразительную технику 

«рисование макаронами» 

Уметь: рисовать фигуру человека, 

передовая форму, пропорции и 

расположение частей тела. 

Владеть: навыками работы с 

бумагой, гуашью и макаронами. 

4.12 

 

Милой мамочки 

портрет 

Учить новой изобразительной технике 

«ниткография». Необходимо взять основу для 

будущей картины (плотная бумага).Нарисовать 

«лицо мамы». Можно рисунок сделать простым 

карандашом, а можно воспользоваться 

красками. Нанесите клей при помощи кисточки 

по контуру лица и приклеить заранее 

заготовленные нарезанные нитки . Нити нужно 

начинать приклеивать на не высохший клей, 

плотно прижимая их к основе. Развивать 

творческое мышление. 

Знать: изобразительную технику 

«ниткография» 

Уметь: рисовать фигуру человека, 

передовая форму, пропорции и 

расположение частей тела. 

Владеть: навыками работы с 

бумагой, гуашью, крем и нитками. 

4.13 Платье, сарафан для 

моей мамы 

Обучение детей рисованию человека, передовая 

несложные движения. Закрепление 

Знать: последовательность 

изображения человека в одежде 
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внимательно и последовательно анализировать 

образец. Обучение изображать платье с 

помощью изобразительной техники по 

мокрому. Развитие композиционных навыков, 

образного выражения, чувства цвета и 

пропорции.  Воспитание эстетических чувств. 

Уметь: рисовать человека, 

передовая соотнесение деталей по 

величине. 

Владеть: техникой рисования по 

мокрому. 

4.14 

 

Дидактическая игра 

«Найди одинаковые 

узоры» 

 

Графическое 

упражнение 

«Дорисуй» 

Развивать цветовосприятие и цветоразличение. 

способность анализировать и соотносить. 

Развитие внимательности и усидчивости. 

 

Соблюдая пропорции учить дорисовывать 

незаконченный образ человека.  Обучение 

аккуратному закрашиванию силуэта, умение 

вносить дополнительный декор в 

предложенный образ.  Развитие мелкой 

моторики пальцев рук. 

Знать: различные цвета и оттенки 

Уметь: соблюдая пропорции 

дорисовывать лицо человека, 

аккуратно раскрашивать силуэт 

Владеть: навыками правильного 

удержания карандаша. 

Цикл № 5 «Анималистический жанр» 

5.1 Презентация 

«Анималистический 

жанр» 

 

 

 

Графическое 

упражнение 

«Дорисуй животного» 

 

Познакомить детей с жанром изобразительного 

искусства «Анамалистический» Развивать у 

детей цветовосприятия и цветоразличения. 

Продолжать обучать различению «теплых» и 

«холодных» цветов и оттенков. 

 

Развитие  у  детей  способности  к  анализу  и 

соотнесению,  умения  раскрашивать  картинку, 

ориентируясь  на  образец.  Развитие  мелкой  

моторики пальцев рук. 

Знать:  названия  «теплых»  и 

«холодных» цветов и их оттенков. 

Уметь:  внимательно  

анализировать  картинку,  

раскрашивать  ее, ориентируясь на 

готовый образец. 

Владеть:  навыками  правильного 

удержания  цветного  карандаша  и 

аккуратного  закрашивания  им 

силуэтов. 
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5.2 «Волшебный мыльный 

пузырь» 

Знакомство с изобразительной техникой 

рисования мыльными пузырями. Для того что 

бы нарисовать рисунок мыльными пузырями 

сначала надо приготовить специальный цветной 

раствор(добавить в разбавленный водой 

детский шампунь, акварельную краску или 

пищевой краситель). Обучение детей через 

соломинку дуть  в мыльную воду, что бы 

образовалось побольше пузырей. 

Взять акварельную бумагу и прислонить её 

сверху к пузырям. В результате чтобы 

получилось случайные абстрактные 

разноцветные узоры. Дать им высохнуть. При 

необходимости дополнить рисунок. Развивать 

творчество и фантазию. 

Знать:  технику рисования 

мыльными пузырями 

Уметь:  дуть в трубочку, чтобы 

получалось много пузырей. Уметь 

дорисовывать. 

Владеть:  навыками  правильного 

наложения бумаги на мыльные 

пузыри чтобы получился красивый 

рисунок. 

5.3 «Золотая рыбка» Освоить новую технику рисования фигурными 

макаронами. На заранее заготовленный шаблон 

рыбки, необходимо нанести клей и  выложить 

узор рыбки фигурными макаронами. Клей 

наносится постепенно. В завершении нужно 

дополнить образ рыбки недостающими 

элементами, нарисовать с помощью гуаши и 

кисточки глазки и выделить плавники и хвост 

рыбки. Развивать фантазию, воображение. 

Знать:  строение рыбки 

Уметь:  выполнять изображение 

рыбки, дополнять рисунок 

необходимыми деталями и 

элементами. 

Владеть:  навыками выкладывания 

макарон на шаблон , соблюдая все 

пропорции. 

 

5.4 «Звезды и кометы» Создание аппликативных картин на 

космическую тему. Совершенствование 

обрывной техники. На плотном картоне 

подготовить фон будущей работы используя 

Знать:  изобразительную технику 

«обрывания» 

Уметь:  изображать кометы и 

звезды,  используя 
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кисть и акварель (можно использовать цветной 

картон). Обучение ребенка нарывать небольшие 

кусочки салфетки либо цветная двухсторонняя 

бумага. Ребенок мнет в руках бумагу, пока она 

не станет мягкой. Затем скатывает из нее 

маленький шарик. После этого бумажный 

комочек опускается в клей и приклеивается на 

основу создавая образ кометы и звезд. 

Учить создавать композицию на листе. 

изобразительную технику 

«обрывание», уметь дорисовывать 

все недостающие детали. 

Владеть:  навыками  тонирования 

листа, обрывать и скатывать 

маленькие шарики из бумаги 

5.5 «Петушок» Учить детей рисовать Петушка приемом – 

печатание ладошкой, развивать тактильную 

чувствительность; совершенствовать технику 

владения кистью: свободно и уверенно вести 

кисть по ворсу, повторяя общие очертания 

силуэта. Закреплять знания о строении (голова, 

туловище, хвост, клюв, крылья, лапки); 

развивать образное восприятие. Сначала 

раскрасить каждый пальчик кистью. Взять 

краску (белую, жёлтую, красную, синюю, 

зелёную, раскрасить пальцы и затем саму 

ладошку. Рисовать густой гуашью быстро, 

чтобы краска не высохла. Кистью дорисовать 

недостающие части туловища. Можно рисовать 

пальчиком – бородку, гребешок, хвост. 

Знать:  строение петуха 

Уметь:  изображать образ петуха с 

помощью ладошки и пальцев. 

Владеть:  навыками нанесения 

краски на руку и прикладывания ее 

по центру листа. Рисование и 

дополнение недостающих деталей 

пальцами руки. 

 

5.6 «Цыплята» Создание аппликативных картин на животную 

тему. Совершенствование обрывной техники. 

На плотном цветном картоне. Обучение 

ребенка нарывать небольшие кусочки салфетки 

Знать:  изобразительную технику 

«обрывания» 

Уметь:  изображать цыпленка,  

используя изобразительную 



65 

 

либо цветная двухсторонняя бумага. Ребенок 

мнет в руках бумагу, пока она не станет мягкой. 

Затем скатывает из нее маленький шарик. 

После этого бумажный комочек опускается в 

клей и приклеивается на основу создавая образ 

цыпленка. Кистью дорисовать недостающие 

части туловища. 

Учить создавать композицию на листе. 

технику «обрывание», уметь 

дорисовывать все недостающие 

детали. 

Владеть:  навыками  обрывать и 

скатывать маленькие шарики из 

бумаги 

5.7 «Ежик в лесу» Знакомство с изобразительной техникой 

рисования «Печать мятой бумагой» 

Обучение ребенка прижимать смятую бумагу к 

штемпельной подушке с краской и наносит 

оттиск на бумагу. Чтобы получить другой цвет, 

меняются и блюдце, и смятая бумага. Обучать 

создавать образ леса и ежика. Кистью 

дорисовать недостающие части туловища. 

Учить создавать композицию на листе. 

Знать:  строение ежика 

Уметь:  изображать образ ежика и 

леса с помощью печати мятой 

бумаги 

Владеть:  навыками нанесения на 

мятою бумагу краски и 

прикладывания ее к листу, создавая 

нужную композицию. Рисование и 

дополнение недостающих деталей. 

 

5.8 

 

«Осьминожка» Создание аппликативных картин на морскую 

тему. Совершенствование техники рисования 

ладошкой. Развивать тактильную 

чувствительность; совершенствовать технику 

владения кистью: свободно и уверенно вести 

кисть по ворсу, повторяя общие очертания 

силуэта. Обучение детей изображению 

осьминога, его характерных особенностей 

(круглое тело, восемь тонких щупалец).Сначала 

раскрасить ладошку кистью необходимой 

Знать:  строение осьминога 

Уметь:  изображать осминога,  

используя изобразительную 

технику «рисование ладонью», 

уметь дорисовывать все 

недостающие детали. 

Владеть:  навыками  нанесения 

краски на ладонь и ее 

отпечатывание на бумаге, 

приближенный образ осьминога 
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краской. Рисовать густой гуашью быстро, 

чтобы краска не высохла. Кистью дорисовать 

недостающие части туловища. 

5.9 «Курочка» Учить детей рисовать Курочку приемом – 

печатание ладошкой, развивать тактильную 

чувствительность; совершенствовать технику 

владения кистью: свободно и уверенно вести 

кисть по ворсу, повторяя общие очертания 

силуэта. Закреплять знания о строении (голова, 

туловище, хвост, клюв, крылья, лапки); 

развивать образное восприятие. Рисовать густой 

гуашью быстро, чтобы краска не высохла. 

Кистью дорисовать недостающие части 

туловища. Можно рисовать пальчиком –, 

гребешок, хвост, крылья. 

Знать:  строение курицы 

Уметь:  изображать образ курицы 

с помощью ладошки и пальцев. 

Владеть:  навыками нанесения 

краски на руку и прикладывания ее 

по центру листа. Рисование и 

дополнение недостающих деталей 

пальцами руки. 

 

5.10 «Мышка» Обучение детей рисованию животного (мышка) 

на основе образа любимого сказочного 

персонажа. Закрепление умения 

последовательно анализировать образец, 

планировать свою работу. Развитие глазомера, 

чувства формы и пропорций, воображения, 

творчества. Воспитание уверенности в 

изобразительном творчестве, интереса к виду 

деятельности. 

Знать: отличительные особенности 

внешнего вида мышки, форму 

частей тела, соотношение их по 

величине. 

Уметь: рисовать мышку, красиво 

располагая его на листе бумаги, 

соблюдая необходимые пропорции 

при передаче частей тела, обогащая 

изображение дополнительными 

элементами. 

Владеть: навыками 

последовательного анализа образца 
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5.11 «Вылупился из яйца 

цыпленок» 

Закреплять умения создавать образ используя 

изобразительную технику «ниткография». 

Необходимо взять основу для будущей картины 

(плотная бумага).Нарисовать «овал». Можно 

рисунок сделать простым карандашом, а можно 

воспользоваться красками. Нарисовать с 

помощью краски и кисти недостающие части 

тела цыпленка (крылья, гребешок, глазки, 

лапки, и клювик). Нанесите клей при помощи 

кисточки по контуру овала и приклеить заранее 

заготовленные нарезанные желтые нитки . Нити 

нужно начинать приклеивать на не высохший 

клей, плотно прижимая их к основе. Развивать 

творческое мышление. 

Знать: изобразительную технику 

«ниткография», строение цыпленка 

Уметь: рисовать фигуру цыпленка, 

передовая форму, пропорции и 

расположение частей тела. 

Владеть: навыками работы с 

бумагой, гуашью, крем и нитками. 

Цикл № 6 Сказочно-былинный жанр 

6.1 «Чудо дерево» Закреплять навыки использования техники 

рисования «оттиск поролоном», «оттиск 

пенопластом», «пальчиковое рисование». 

Обучение ребенка изображать дерево используя 

различную технику рисования. Упражнять в  

прижимании поролона к штемпельной подушке 

с краской и наносит оттиск на бумагу 

изображая дерево. Для изменения цвета берутся 

другие мисочка и поролон. Развивать 

цветовосприятия  и  цветоразличения. 

Воспитание  художественного вкуса, фантазии. 

 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Оттиск поролоном и 

пенопластом», «пальчиковое 

рисование». 

Уметь:  рисовать  дерево , красиво 

располагая их на листе бумаги. 

Владеть:  навыками  смешивания  

красок на  палитре  для  получения  

нужных оттенков. 
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6.2 «Солнышко» Закреплять технику рисования макаронами. На 

заранее заготовленный шаблон «круг», 

необходимо нанести клей и  выложить  силуэт 

солнца с лучами, макаронами. Клей наносится 

постепенно. В завершении можно дополнить 

рисунок.  Развивать фантазию, воображение. 

Знать:  технику рисования 

макаронами. 

Уметь:  выполнять изображение 

солнца 

Владеть:  навыками выкладывания 

макарон на шаблон , соблюдая все 

пропорции. 

 

6.3 «Смешной поросенок» Продолжать работать с  фигурными 

макаронами. На заранее заготовленный шаблон 

поросенок, необходимо нанести клей и  

выложить образ поросенка фигурными 

макаронами. Клей наносится постепенно. В 

завершении нужно дополнить образ поросенка 

недостающими элементами, нарисовать с 

помощью гуаши и кисточки глазки и т.д.. Учить 

равномерно наносить на рисунок макароны. 

Развивать фантазию, творчество. Воспитывать 

аккуратность. 

Знать:  строение поросенка 

Уметь:  выполнять изображение 

поросенка, дополнять рисунок 

необходимыми деталями и 

элементами. 

Владеть:  навыками выкладывания 

макарон на шаблон , соблюдая все 

пропорции 

6.4 Иллюстрирование 

сказки «Три медведя» 

(коллективная работа) 

Совершенствовать умения и навыки в 

свободном экспериментировании с 

материалами, необходимыми для работы в 

нетрадиционных изобразительных техниках. 

Знать:  строение медведя 

Уметь:  работать в коллективе, 

выбирать технику рисования 

Владеть:  навыками 

последовательного анализа образца 
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РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ ЦИКЛОВ 

 

Учебно –тематический план (возраст детей  5-6 лет) 

 

№п/п Наименование тем 

цикла 

Содержание Результат занятий («Дети 

будут…») 

 

Цикл №1 «Цветовосприятие» 

 

1.1 

 

 

 

«Давайте 

познакомимся» 

Видео презентация. 

Графическое 

упражнение «Рыбка 

плывет» 

 

Вводное занятие. 

Знакомство с детьми. 

Основные правила поведение на занятиях, 

правила техники безопасности.  Видео 

презентация «Разноцветные краски ». 

Графическое упражнение «Рыбка плывет».  

Развитие мелкой моторики пальцев 

рук. Обучение детей умению проводить линии не 

выходя за края дорожки, стараясь не отрывать  

карандаш от бумаги. 

Знать: правила техники 

безопасности на занятии изо 

деятельности 

Уметь: проводить линии не 

выходя за края дорожки, 

стараясь 

не отрывать карандаш от бумаги. 

Владеть: навыками правильного 

удержания карандаша при 

проведении им линий. 

 

1.2 «Азбука цветов» Продолжать знакомить  с «палитрой красок». 

Помочь освоить цветовую гамму. Познакомить с 

цветами, которые относятся к теплой и холодной 

части спектра, познакомить со способом 

получения нового цвета красок. Учить смешивать 

цвета на палитре, добиваясь нужного тона. 

Знать: основные цвета и оттенки 

Уметь: работать с палитрой и 

гуашью 

Владеть: навыками смешивания 

красок 

1.3 

 

«Веселые уроки 

карандаша» 

Способствовать развитию познавательного 

интереса детей. Закреплять умение различать и 

Знать: основные цвета и оттенки 

Уметь: уметь подбирать цвет 
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называть основные цвета и их оттенки. 

Способствовать формированию умения находить 

способы решения различных проблем с помощью 

пробующих действий, делать выводы на основе 

практических опытов. Обучать детей закрашивать 

печатный образ по трафарету. Обучение детей 

рисованию цветными карандашами разноцветные 

образы . 

Развитие эстетического восприятия, способности 

передавать характерные 

особенности художественного образа. 

карандаша. 

Владеть: навыками 

раскрашивать не выходя за 

контур 

1.4 

 

 

 

 

 

 

«На лугу» Упражнять в рисовании восковыми мелками 

цветы. Ребенок рисует восковыми мелками на 

белой бумаге. Затем закрашивает лист акварелью 

в один или несколько цветов. Рисунок мелками 

остается не закрашенным. Закрепить умение 

тонировать рисунок акварелью. Закрепить ранее 

усвоенные умения и навыки в данной технике. 

Содействовать наиболее выразительному 

отражению впечатлений о лете. 

 

Знать: луговые цветы 

Уметь:  использовать в работе 

технику рисования с 

использованием восковых 

мелков. 

Владеть:   навыками тонировки 

листа в цвет зеленного луга. 

1.5 «Бабочка» Упражнять детей в технике монотипии. Закрепить 

умение использовать технику печатания ладошки 

с сомкнутыми пальчиками – большое крыло, 

кулачок – маленькое крыло). Познакомить детей с 

симметрией (на примере бабочки). Развивать 

пространственное мышление. 

Знать: строение бабочки 

Уметь: рисовать крылья бабочки  

с помощью ладони и кулака 

Владеть: кистью  при  

проведении разных  по  ширине  

линий  и 

закрашивании силуэта бабочки. 
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Владеть навыками приема 

«монотипия» 

1.6 

 

 

 

 

«Рисуем мыльными 

пузырями» 

Знакомство с изобразительной техникой 

рисования мыльными пузырями. Для того что бы 

нарисовать рисунок мыльными пузырями сначала 

надо приготовить специальный цветной раствор 

(добавить в разбавленный водой детский 

шампунь, акварельную краску или пищевой 

краситель). Обучение детей через соломинку дуть  

в мыльную воду, что бы образовалось побольше 

пузырей. 

Взять акварельную бумагу и прислонить её сверху 

к пузырям. В результате чтобы получилось 

случайные абстрактные разноцветные узоры. Дать 

им высохнуть. При необходимости дополнить 

рисунок. Развивать творчество и фантазию. 

Знать:  технику рисования 

мыльными пузырями 

Уметь:  дуть в трубочку, чтобы 

получалось много пузырей. 

Уметь дорисовывать. 

Владеть:  навыками  

правильного 

наложения бумаги на мыльные 

пузыри чтобы получился 

красивый рисунок. 

1.7 

1.8 «Нарядный мухомор» Закрепить умения, используя технику печатанья. 

Знакомство с их выразительными возможностями. 

Обвести трафарет мухомора простым 

карандашом.  Закрасить трафарет с помощью 

поролоновыми тампонами. Закрепить умение 

ровно закрашивать поверхность гриба, окунать 

поролоновый тампон в краску. Учить наносить 

ритмично и равномерно точки на поверхность 

шляпки гриба с помощью пальцев. Развитие 

мелкой моторики рук, скоординированности 

движений обеих рук, цветовосприятия и 

цветоразличения. Воспитание аккуратности при 

Знать: понятия «трафарет», 

«пальцеграфия» «поролоновый 

тампон»для рисования. 

Уметь: выполнять изображение 

мухамора по трафарету, 

дополнять рисунок 

необходимыми деталями и 

элементами. 

Владеть: навыками подбора 

красивых цветов и оттенков 

гуашевых красок при 

закрашивании силуэта. 
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работе с изобразительными материалами. 

Развивать чувство композиции. 

1.9 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактичная игра 

«Помоги художнику» 

 

 

 

 

Графическое 

упражнение 

«Придумай  и  нарисуй, 

как  могут  выглядеть 

осенние  листья  в 

сказочной стране» 

Формирование  у  детей  представлений  о  

профессии художника,  знание  о  том,  какие  

материалы  и инструменты  необходимы  

художникам  для  работы. 

Знакомство  с  жанрами  живописи: натюрмортом, 

пейзажем, портретом, их отличиями друг от друга 

 

Развитие  графических  навыков  детей,  

творческого  воображения,  фантазия,  

композиционных  навыков,  самостоятельности  и  

уверенности  в  изобразительном 

Творчестве. 

Знать:  кто  такой  художник,  

какие материалы  и  

инструменты необходимы  ему  

для  работы; основные жанры 

живописи. 

Уметь:  творчески  подходить  к 

выполнению  задания, 

изображать фантазийные  формы  

и  образы  по собственному  

замыслу,  используя  в 

работе  ранее  усвоенные  умения  

и навыки  изобразительной 

деятельности,  аккуратно  

закрашивать силуэты. 

Владеть:  навыками  

правильного удержания  

цветного  карандаша  и 

действия  с  ним  при 

выполнении задания. 

 

Цикл №2 «Натюрморт» 

 

2.1 

 

 

 

Презентация 

«Натюрморт» 

 

Графическое 

Познакомить детей с жанром изобразительного 

искусства «Натюрморт» Развивать у детей 

цветовосприятия и цветоразличения. Обучение 

различению «теплых» и «холодных» цветов и 

Знать: названия основных 

цветов и их оттенков, понятия 

«теплые» и 

«холодные» цвета. 
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упражнение 

«Непослушные фрукты 

и овощи» 

оттенков. 

Обучение детей умению проводить прямые линии 

в направлении «сверху –вниз, влево -вправо», 

стараясь не отрывать карандаш от бумаги. 

Развитие мелкой моторики пальцев рук. 

 

Уметь: проводить прямые линии 

в направлении «сверху –вниз», 

«влево -вправо», стараясь не 

отрывать карандаш от бумаги 

Владеть: 

навыками правильного 

удержания цветного карандаша 

при 

проведении им линий. 

 

2.2 «Фотография  листа» Расширение представлений детей о возможных 

способах художественного изображения; 

знакомство с методом печати листьями. Обучение 

детей покрывать листок дерева красками разных 

цветов, затем прикладывает его окрашенной 

стороной к бумаге для получения отпечатка. 

Каждый раз берется новый листок. Черешки у 

листьев можно дорисовать кистью. Закреплять 

знания о теплой цветовой гамме. Закрепление 

знаний о теплой цветовой гамме. Формирование 

навыков создания несложной цветовой 

композиции. 

Знать: основные «теплые» цвета 

Уметь: изображать и 

дорисовывать листья дерева 

Владеть: приемом «отпечатки 

листьев», навыками аккуратного 

нанесения краски на листья. 

 

2.3 

 

«Осенние листья» Познакомить с техникой тиснения. Учить 

обводить шаблоны листьев простой формы, 

делать тиснение на них. По желанию рисовать на 

общем листе пейзаж осени (без листьев). Ребенок 

рисует простым карандашом осенний листик. 

Если нужно создать много одинаковых элементов 

Знать: основные «теплые» цвета 

Уметь: изображать и 

дорисовывать листья дерева 

Владеть: приемом «тиснения», 

навыками аккуратного нанесения 

краски на бумагу. 
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(листьев), целесообразно использовать шаблон из 

картона. Затем под рисунок подкладывается 

предмет с рифленой поверхностью, рисунок 

раскрашивается карандашами. На следующем 

занятии рисунки можно вырезать и наклеить на 

общий лист. 

 

2.4 «Осенний пейзаж» Закрепить умение вырезать листья и приклеивать 

их на деревья, прием тычкования – учить делать 

ежика, грибочки на него. Упражнять в 

нетрадиционной изобразительной техникой 

рисования «Тычок жесткой кистью». Ребенок 

опускает в гуашь кисть и ударяет ею по бумаге, 

держа вертикально. При работе кисть в воду не 

опускается. Таким образом изображать ежика. 

Получается имитация фактурности колючей 

поверхности. Совершенствовать  умения в данных 

техниках. Развивать чувство ритма, композиции, 

воображение. Воспитывать аккуратность. 

 

Знать:  осенний пейзаж, 

строение ежика 

Уметь: вырезать листья и 

приклеивать их на дерево, 

изображать образ ежика с 

помощью использования техники 

рисования «тычок жесткой 

кистью» 

Владеть:  навыками нанесения 

на кисть краски и прикладывания 

ее к листу, создавая нужную 

композицию. Рисование и 

дополнение недостающих 

деталей. 

 

2.5 

2.6 

 

 

«Ваза с цветами» Совершенствовать умение в художественных 

техниках печатания и рисования пальчиками. 

Ребенок обводит трафарет вазы простым 

карандашом и декорирует вазу используя технику 

рисования пальчиками. Развивать цветовое 

восприятие, чувство ритма 

Знать: характерные элементы 

декора и особенности  

цветосочетания в росписи 

Уметь: украшать  бумажный  

силуэт вазы с помощью 

отпечатка пальчиков 

Владеть: навыками 
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последовательного анализа 

натуры, умениями аккуратного 

использования  изобразительных 

инструментов и материалов. 

2.7 

 

 

Натюрморт из овощей 

«Что нам осень 

подарила?» 

Закреплять изобразительную технику в рисовании 

«Свеча + акварель» Ребенок рисует свечой на 

бумаге овощи. Затем закрашивает лист акварелью 

в один или несколько цветов. Рисунок свечой 

остается белым. Аккуратно закрашивать лист 

жидкой краской. Затем каждый получает 

волшебную картинку – лист с уже нанесенным 

свечой рисунком и аккуратно закрашивает ее. 

Развивать воображение, творчество, фантазии.  

Воспитание  художественного вкуса. 

 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Свеча + акварель». 

Уметь:  рисовать овощи, 

используя изобразительный 

материал свечу 

Владеть:  навыками  

смешивания  красок на  палитре  

для  получения  нужных 

оттенков. 

2.8 «Фрукты на столе» 

(арбуз и фрукты) 

Совершенствовать умения и навыки в свободном 

экспериментировании с материалами, 

необходимыми для работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. Печать поролоном, 

мятая бумага, пальчиковая живопись. Развитие  

чувства  цвета, способности  передавать  

характерные  особенности художественного  

образа,  положительного эмоционального  отклика  

на  созданное  изображение. Воспитание  интереса  

к  отражению  впечатлений  в художественном 

творчестве. 

Знать: особенности  внешнего  

вида, составных частей арбуза и 

фруктов. 

Уметь:  изображать фрукты с 

помощью печати,  смешивать на 

палитре краски  для  получения 

нужного цвета. 

Владеть:  навыками владения 

различной печати при  

закрашивании силуэта. 
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2.9 «Цветы в вазе» Познакомить с новой техникой  рисования 

«кляксография с ниточкой». С помощью ниточки 

средней толщины можно нарисовать 

замечательные цветы, которые можно украсить, 

проявив творчество и фантазию. Наливаем краску 

разных цветов в тарелочки. Опускаем ниточку в 

тарелочку с помощью ложечки и отжимаем ее, 

придерживая другой конец нитки в 

руке. Выкладываем на лист бумаги изображение 

из нитки, а другой конец оставляем 

свободным. Так повторить столько раз, сколько 

цветов вы хотите нарисовать, укладывая ниточки 

аккуратно на листе бумаги. Выкладывать 

изображения из ниточек надо быстро, чтобы не 

высохла краска. Взять чистый лист бумаги и 

наложить на лист с изображением, слегка 

придерживая рукой. Собрать в руку все концы 

ниточек и, придерживая верхний лист бумаги, 

резко выдернуть нитки. По желанию дорисовать 

или приклеить детали (листочки, вазочку и т.п.). 

Воспитывать аккуратность. 

 

Знать: строение цветка, 

последовательность  выполнения 

работы  в  технике  рисования  

«кляксография с ниткой». 

Уметь:  изображать цветы с 

помощью нитки и краски,  

смешивать на палитре краски  

для  получения 

нужного цвета. 

Владеть:  навыками нанесения 

краски на нитку, выкладывание 

нитки на лист бумаги. 

Цикл №3  «Пейзаж» 
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3.1 

ноя 

Презентация «Пейзаж» 

 

 

 

 

 

Графическое 

упражнение 

«Найди одинаковые 

цветы» 

 

Познакомить детей с жанром изобразительного 

искусства «Пейзаж» Развивать у детей 

цветовосприятия и цветоразличения. Обучение 

различению «теплых» и «холодных» цветов и 

оттенков. 

 

«Найди одинаковые цветы»,  раскрась их  так,  

чтобы два цветка стали одинаковыми». Развитие  

у  детей  способности  к  анализу  и 

соотнесению,  умения  раскрашивать  картинку, 

ориентируясь  на  образец.  Развитие  мелкой  

моторики пальцев рук. 

 

Знать:  названия  «теплых»  и 

«холодных» цветов и их 

оттенков. 

Уметь:  внимательно  

анализировать  картинку,  

раскрашивать  ее, ориентируясь 

на готовый образец. 

Владеть:  навыками  

правильного  удержания  

цветного  карандаша  и  

аккуратного  закрашивания  им  

силуэтов. 

3.2 

 

 

 

 

 

«Сказочные цветы» Совершенствовать рисование в нетрадиционной 

техники рисования «мелки+акварель». Закрепить 

умение рисовать восковыми мелками сказочные 

цветы. Ребенок рисует восковыми мелками на 

белой бумаге. Затем закрашивает лист акварелью 

в один или несколько цветов. Рисунок мелками 

остается не закрашенным. Закрепить умение 

тонировать рисунок акварелью. Развивать 

воображение, творчество. 

Знать: форму и строения цветка 

Уметь:  использовать в работе 

технику рисования с 

использованием восковых 

мелков, уметь изображать 

сказочные цветы 

Владеть:   навыками тонировки 

листа в разный цвет, смешивания 

красок. 

3.3 

 

«Волшебные цветы» Продолжать знакомить с  техникой рисования 

«монотипия». Обучение ребенка складывать лист 

бумаги вдвое и на одной его половине рисует 

цветы. После рисования каждой части предмета, 

пока не высохла краска, лист снова складывается 

пополам для получения отпечатка. 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «монотипия», 

строение цветка 

Уметь:  рисовать  цветы, 

располагая их на одной стороне 
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Развивать интерес к смешиванию красок. 

Пользоваться выразительными средствами. 

Развивать фантазию, воображение. 

 

листка бумаги. 

Владеть:  навыками  

смешивания  красок на  палитре  

для  получения  нужных 

оттенков. 

3.4 «Заколдованный лес» Совершенствовать рисование в нетрадиционной 

техники рисования «предметной монотипией». 

Обучение ребенка складывать лист бумаги вдвое 

и на одной его половине рисует половину 

изображаемого предмета «дерево без листьев, 

опавшие листья» «Дерево с разноцветными 

листочками». После рисования каждой части 

предмета, пока не высохла краска, лист снова 

складывается пополам для получения отпечатка. 

Развивать интерес к смешиванию красок. 

Пользоваться выразительными средствами. 

Развивать фантазию, воображение. 

 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «монотипия 

предметное». 

Уметь:  рисовать  половину 

дерева, располагая его на сгибе 

листка бумаги. 

Владеть:  навыками  

смешивания  красок на  палитре  

для  получения  нужных 

оттенков. 

3.5 

 

 

«Звездное небо» Совершенствовать рисование в нетрадиционной 

техники рисования – «набрызг». Подготовить фон 

будущей работы в цвет ночного неба используя 

кисть и акварель. Обучение ребенка набирать 

краску на зубную щетку и проводя расческой по 

щетки, который держит над бумагой. Краска 

разбрызгивается на бумагу имитируя звездное 

небо. 

 

Знать: технику рисования 

«набрызг» и ее 

последовательность 

Уметь: аккуратно работать с 

гуашью 

Владеть: навыками правильного 

разбрызгивания краски с 

помощью зубной щетки и 

расчески 

3.6 «Березовая роща» Совершенствовать рисование в нетрадиционной Знать: последовательность  
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технике - рисования свечой.  Ребенок рисует 

свечой на бумаге деревья «березу». Затем 

закрашивает лист акварелью в один или 

несколько цветов, так чтобы весь рисунок свечой 

остался белым. Аккуратно закрашивать лист 

жидкой краской. Развивать воображение, 

творчество, фантазии.  Воспитание  

художественного вкуса. 

 

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Свеча + акварель», 

строение дерева. 

Уметь:  рисовать по замыслу, 

используя изобразительный 

материал свечу 

Владеть:  навыками  

смешивания  красок на  палитре  

для  получения  нужных 

оттенков. 

3.7 

 

 

«Рисунок ветра» Совершенствовать рисование в нетрадиционной 

технике «Кляксография с трубочкой». Закреплять 

умение  ребенка зачерпывает пластиковой ложкой 

краску, выливаеть ее на лист, делая небольшое 

пятно (капельку). Затем на это пятно дуть из 

трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, 

ни бумаги. Учить направлять струю выдыхаемого 

воздуха. Развивать фантазию. При необходимости 

процедура повторяется. Недостающие детали 

дорисовываются. Воспитание самостоятельности, 

уверенности, интереса к художественному 

экспериментированию. 

 

Знать: технику рисования 

«кляксография с трубочкой» 

Уметь: аккуратно работать с 

гуашью 

Владеть: навыками плавного 

выдоха в трубочку, 

вырисовывать образ 

изобразительного предмета. 
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3.8 

 

 

Первый снег Учить рисовать дерево без листьев в технике 

монотипии, сравнивать способ его изображения с 

изображением дерева с листьями. Закрепить 

умение изображать снег, используя рисование 

пальчиками или рисование мятой бумагой. 

Обучение ребенка прижимать смятую бумагу к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск 

на бумагу. Обучать создавать образ леса. 

Развивать чувство композиции. 

Знать:  строение дерева 

Уметь:  изображать снег на 

ветках деревьев с  помощью 

печати мятой бумаги или 

пальцев 

Владеть:  навыками нанесения 

на мятою бумагу краски и 

прикладывания ее к листу, 

создавая нужную композицию. 

Рисование и дополнение 

недостающих деталей. 

 

3.9 

дек 

«Листья на ветру» Познакомить с нетрадиционной техникой «черно-

белого граттажа». Ребенок натирает свечой лист 

так, чтобы он весь был покрыт слоем воска. Затем 

на него наносится тушь с жидким мылом либо 

зубной порошок, в этом случае он заливается 

тушью без добавок. После высыхания палочкой 

процарапывается рисунок. Учить передавать 

настроение ветра с помощью графики. Упражнять 

в использовании средств выразительности. 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  графика «Черно-

белый граттаж». 

Уметь:  самостоятельно 

покрывать воском лист бумаги, 

наносить тушь. 

Владеть:  навыками  

выцарапывания рисунка. 

3.10 
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3.11 

 

«Кораблик в море» Совершенствовать умения и навыки в свободном 

экспериментировании с материалами, 

необходимыми для работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. Познакомить детей с 

понятием "Акварельная живопись", её 

особенностями и приёмами. 

Познакомить детей с техникой рисования 

«Живопись по мокрому». Соединение жидкой 

краски с влажным листом создать расплывчатые 

контуры кораблика и моря. Совершенствовать 

ранее усвоенные приёмы и навыки работы с 

акварелью. Воспитывать эстетический вкус. 

Знать: форма кораблика, его 

основные части 

Уметь: рисовать кораблик, и 

морские волны  используя прием 

«рисование по мокрому» 

Владеть: навыками рисования 

акварелью по мокрому. 

3.12 

 

 

 

 

 

«Лесные тропинки» Учить новой изобразительной технике 
«Обрывание». Предложить ребенку изобразить 

лесную тропинку на плотном белом картоне. 

Обучение ребенка нарывать бумагу небольшими 

кусочками, опускать их в клей и приклеивается на 

основу в виде лесной тропинки. С помощью 

метой бумаги изобразить на листе травку. Ребенок 

прижимает смятую бумагу к штемпельной 

подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. 

Учить создавать композицию на листе. Освоение 

обрывной техники аппликации. 

Знать:  изобразительную 

технику «обрывания»и 

«печатание мятой бумагой» 

Уметь:  изображать лесную 

тропинку,  используя 

изобразительную технику 

«обрывание» и «печать мятой 

бумагой». 

Владеть:  навыками  нанесения 

клея на бумагу, приклеивания 

бумажный кусочек в форме 

тропинки. 



82 

 

3.13 «Ночь в лесу» Продолжать отрабатывать технику рисования 

«обрывание», «набрызг». Предложить ребенку 

изобразить лес на плотном цветном картоне 

(темного цвета). Обучение ребенка нарывать 

бумагу небольшими кусочками, опускать их в 

клей и приклеивать их на основу в виде дерева с 

листвой. С помощью нетрадиционной техники 

рисования – «набрызг» изобразить звездное небо. 

Продолжать обучать ребенка набирать краску на 

зубную щетку и проводя расческой по щетки, 

который держит над бумагой. Краска 

разбрызгивается на бумагу имитируя звездное 

небо.Учить создавать композицию на листе. 

Освоение обрывной техники аппликации. 

Знать: технику рисования 

«набрызг» и «обрывание», их 

последовательность выполнения. 

Уметь: аккуратно работать с 

гуашью , совмещать две 

нетрадиционные техники 

рисования на одном рисунке. 

Владеть: навыками правильного 

разбрызгивания краски с 

помощью зубной щетки и 

расчески, приклеивания 

бумажный кусочек в дерева. 

3.14 

 

 

 

 

«Новогодняя елочка» Совершенствовать умения и навыки в свободном 

экспериментировании с материалами, 

необходимыми для работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. Предложить ребенку 

изобразить елочку используя одну или две 

техники рисования из предложенных «печатание 

мятой бумагой», «монотипие», «обрывание», 

«кляксография» 

Знать: технику рисования 

«печатание мятой бумагой», 

«монотипие», «обрывание», 

«кляксография», их 

последовательность выполнения, 

характерные элементы декора 

новогодней елки 

Уметь: изображать новогоднюю 

елку используя различную 

технику рисования 

Владеть: навыками 

последовательного анализа 

натуры, умениями аккуратного 

использования  изобразительных 

3.15 
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инструментов и материалов. 

3.16 «Кто живет в зимнем 

лесу» 

Совершенствовать умения и навыки в свободном 

экспериментировании с материалами, 

необходимыми для работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. Предложить детям 

трафареты зимних лесных животных. Ребенок 

обводит трафарет выбранного животного простым 

карандашом, затем с помощью выбранной 

техникой рисования придает образу цвет, 

раскрашивая. 

Знать: нетрадиционную технику 

рисования их 

последовательность выполнения 

Уметь: изображать животных 

используя различную технику 

рисования 

Владеть: навыками 

последовательного анализа 

натуры, умениями аккуратного 

использования  изобразительных 

инструментов и материалов. 

3.17 

янв 

 

«Снеговик во дворе» Совершенствовать умения и навыки в свободном 

использовать технику рисования «Печать мятой 

бумагой» 

На бумаге синих тонов, ребенок прижимает 

смятую бумагу к штемпельной подушке с краской 

и наносит оттиск на бумагу, изображая снеговика 

и домики. С помощью более мелких комочков 

мятой бумаги изобразить снег. Обучать создавать 

образ снеговика в деревне. Кистью дорисовать 

недостающие части туловища снеговика. 

Знать:   технику рисования 

«печать мятой бумагой» 

строение снеговика и дома 

Уметь:  изображать образ 

снеговика в деревне с помощью 

печати мятой бумаги 

Владеть:  навыками нанесения 

на мятою бумагу краски и 

прикладывания ее к листу, 

создавая нужную композицию. 
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Учить создавать композицию на листе. Рисование и дополнение 

недостающих деталей. 

3.18 «Узоры Деда Мороза» Совершенствовать рисование в нетрадиционных 

техниках рисования «свеча» «черно-белого 

граттажа». Учить рисовать морозные узоры.  

Развивать воображение, творчество, фантазию 

«Свеча + акварель» Обучение ребенка рисовать 

свечой на бумаге, задуманный образ «узоры». 

Затем учить закрашивает лист акварелью в один 

или несколько цветов, так чтобы весь рисунок 

свечой остался белым. Аккуратно закрашивать 

лист жидкой краской. 

«Черно-белого граттажа». Ребенок натирает 

свечой лист так, чтобы он весь был покрыт слоем 

воска. Затем на него наносится тушь с жидким 

мылом либо зубной порошок, в этом случае он 

заливается тушью без добавок. После высыхания 

палочкой процарапывается рисунок. Учить 

передавать зимнюю красоту  с помощью графики. 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Свеча + акварель», 

«черно-белый граттаж». 

Уметь:  рисовать по замыслу, 

используя изобразительный 

материал свечу 

Владеть:  навыками  

выцарапывания рисунка, а также 

нанесения на бумагу  рисунка 

свечкой. 

3.19 

3.20 

 

«Волшебные узоры» Совершенствовать рисование в нетрадиционной 

технике «Кляксография с трубочкой». Закреплять 

умение  ребенка зачерпывает пластиковой ложкой 

краску, выливаеть ее на лист, делая небольшое 

пятно (капельку). Затем на это пятно дуть из 

трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, 

Знать: технику рисования 

«кляксография с трубочкой» 

Уметь: аккуратно работать с 

гуашью 

Владеть: навыками плавного 

выдоха в трубочку, 
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3.21 ни бумаги, изображая разные узоры. Учить 

направлять струю выдыхаемого воздуха. 

Развивать фантазию. При необходимости 

процедура повторяется. Воспитание 

самостоятельности, уверенности, интереса к 

художественному экспериментированию. 

вырисовывать  узоры. 

3.22 

 

«Зимняя картина» Совершенствовать умения и навыки в свободном 

экспериментировании с материалами, 

необходимыми для работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. Учить изображать 

зимний пейзаж, используя различную технику 

рисования- «печать поролоном», «печать 

пенопластом», «печать мятой бумагой». Развитие  

чувства  цвета, способности  передавать  

характерные  особенности художественного  

образа,  положительного эмоционального  отклика  

на  созданное  изображение. Воспитание  интереса  

к  отражению  впечатлений  в художественном 

творчестве. 

Знать: особенности  

изображения зимнего пейзажа. 

Уметь:  изображать зимний 

пейзаж с помощью печати,  

смешивать на палитре краски  

для  получения  нужного цвета. 

Владеть:  навыками владения 

различной печати. 

3.23 

фев 

3.24 

 

«Рябина зимой» Учить рисовать ветку рябины зимой используя 

нетрадиционную технику рисования «скомканная 

бумага – наложение». С помощью акварели и 

кисти нарисовать ветку, смять красную бумагу в 

маленькие комочки, нанести клей на ветку и 

приклеить заготовленные комочки. 

Знать: особенности  

изображения ветки рябины. 

Уметь:  изображать ветку 

рябины с помощью скомканной 

бумаги и краски.. 

Владеть:  навыками 

последовательного анализа 

натуры, умениями аккуратного 

использования  изобразительных 
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инструментов и материалов 

3.25 

 

 

Дидактическая игра 

«Укрась рукавичку 

геометрическими 

фигурами» 

«Укрась рукавичку геометрическими фигурами». 

Педагог предлагает украсить рукавички узором из 

геометрических фигур. ( Можно предложить 

каждой паре детей украсить рукавички 

одинаковым узором.) 

Развитие умения построения  узора, принимая во 

внимание пространственные отношения между 

его элементами, соблюдая симметричность. 

Воспитание навыков сотрудничества. 

 

Знать:  названия  

геометрических фигур 

Уметь:  внимательно  

анализировать  картинку,  

рисовать геометрические 

фигуры, раскрашивать  их, 

ориентируясь на второй образец. 

Владеть:  навыками  

правильного удержания  

цветного  карандаша  и 

аккуратного  закрашивания  им 

силуэтов. 

Цикл № 4  «Портрет» 
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4.1 Презентация «Портрет» 

 

 

 

 

Графическое 

упражнение 

«Дорисуй портрет» 

 

Познакомить детей с жанром изобразительного 

искусства «Портрет» Развивать у детей 

цветовосприятия и цветоразличения. Обучение 

различению «теплых» и «холодных» цветов и 

оттенков. 

Развитие  у  детей  способности  к  анализу  и 

соотнесению,  умения  раскрашивать  картинку, 

ориентируясь  на  образец.  Развитие  мелкой  

моторики пальцев рук. 

 

Знать:  названия  «теплых»  и 

«холодных» цветов и их 

оттенков. 

Уметь:  внимательно  

анализировать  картинку,  

раскрашивать  ее, ориентируясь 

на готовый образец. 

Владеть:  навыками  

правильного удержания  

цветного  карандаша  и 

аккуратного  закрашивания  им 

силуэтов. 

4.2 

 

 

«Азбука настроений» Закрепить умение работать по схемам, с техникой 

печати «ладошки» и «обрывание». Учить 

изображать забавный портрет человека используя 

отпечаток ладошки. Предложить изобразить 

волосы с помощью обрывных кусочков бумаги. 

Дорисовать недостающие элементы. Развитие  

мелкой  моторики пальцев рук. 

 

Знать: особенности строения 

лица человека. 

Уметь:  изображать портрет 

человека с использованием 

отпечатка ладони. 

Владеть:  навыками 

последовательного анализа 

натуры, умениями аккуратного 

использования  изобразительных 

инструментов и материалов 

4.3 

 

«Мой портрет» Учить рисовать портрет человека, используя 

выразительные средства графики. Закреплять 

технику рисования «черно-белый граттаж». 

Ребенок натирает свечой лист так, чтобы он весь 

Знать:  правила  

последовательного анализа 

образца. 

Уметь:  выделять  части  
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4.4 «Дед Мороз идет по 

лесу» 

был покрыт слоем воска. Затем на него наносится 

тушь с жидким мылом либо зубной порошок, в 

этом случае он заливается тушью без добавок. 

После высыхания палочкой процарапывается 

портрет. Содействовать передаче отношения к 

изображаемому. Развивать чувство композиции. 

человеческой лица, 

последовательно  их  изображать, 

соблюдая элементарные 

пропорции. 

Владеть:  навыками  аккуратного 

использования  изобразительных 

инструментов и материалов. 

 

4.5 «Я рисую своего папу» Учить рисовать портрет человека, используя 

технику рисование «мятая бумага», «обрывание». 

Учить изображать силуэт лица с помощью 

отпечатка скомканной бумаги, дополнить 

недостающие части лица с помощью кисти и 

краски (глаза, нос, рот). С помощью техники 

обрывания изобразить волосы. 

Знать:  правила  

последовательного анализа 

образца, технику рисования с 

обрывной и мятой бумагой. 

Уметь:  выделять  части  

человеческой лица, 

последовательно  их  изображать, 

соблюдая элементарные 

пропорции. 

Владеть:  навыками  аккуратного 

использования  изобразительных 

инструментов и материалов. 
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4.6 

март 

«Платье для 

принцессы» 

Совершенствовать технику тычкования. Начинаем 

рисовать платье карандашом, делаем набросок: 

еле видимыми линиями. Детям трудно сразу 

определить нужный размер предмета, поэтому 

необходимо следить за тем, чтобы они рисовали 

без нажима, тонкими линиями, чтобы рисунок 

было легко исправить. Обводим контур платья  

тонкой кистью любым цветом. Далее работаем 

ватной палочкой. Обмакиваем ее кончик в краску 

и ставим точки там, где мы хотим красить наше 

платье. Чтобы отпечатки получились ровными и 

круглыми, ватную палочку необходимо держать 

строго вертикально и прижимать к листу с 

достаточным нажимом. Развивать чувство ритма. 

Воспитывать аккуратность. 

Знать:  правила  

последовательного анализа 

образца, технику рисования 

тычкования. 

Уметь:  изображать узор на 

одежде с помощью ватных 

палочек и краски 

Владеть:  навыками  аккуратного 

использования ватных палочек 

при рисовании, правильно дерть-

вертикально рисунку. 

4.8 «Мой друг» Совершенствовать умения и навыки в свободном 

экспериментировании с материалами, 

необходимыми для работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. Закрепить умение 

рисовать портрет человека, используя 

выразительные средства. Содействовать передаче 

отношения к изображаемому. Развивать чувство 

композиции. 

Знать:  правила  

последовательного анализа 

образца. 

Уметь:  выделять  части  

человеческой лица, 

последовательно  их  изображать, 

соблюдая элементарные 

пропорции. 

Владеть:  навыками  аккуратного 

использования  изобразительных 

инструментов и материалов. 

Правильно держать карандаш. 

4.9 Моя мама» 
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4.10 

 

«Мой воспитатель» Учить рисовать портрет человека, используя 

выразительные средства графики. Закреплять 

технику рисования «черно-белый граттаж». 

Ребенок натирает свечой лист так, чтобы он весь 

был покрыт слоем воска. Затем на него наносится 

тушь с жидким мылом либо зубной порошок, в 

этом случае он заливается тушью без добавок. 

После высыхания палочкой процарапывается 

портрет. Содействовать передаче отношения к 

изображаемому. Развивать чувство композиции 

Знать:  правила  

последовательного анализа 

образца. 

Уметь:  выделять  части  

человеческой лица, 

последовательно  их  изображать, 

соблюдая элементарные 

пропорции. 

Владеть:  навыками  аккуратного 

использования  изобразительных 

инструментов и материалов. 

Правильно держать карандаш. 

4.11 

 

Милой мамочки 

портрет 

Учить новой изобразительной технике 

«ниткография». Необходимо взять основу для 

будущей картины (плотная бумага).Нарисовать 

«лицо мамы». Можно рисунок сделать простым 

карандашом, а можно воспользоваться красками. 

Нанесите клей при помощи кисточки по контуру 

лица и приклеить заранее заготовленные 

нарезанные нитки . Нити нужно начинать 

приклеивать на не высохший клей, плотно 

прижимая их к основе. Развивать творческое 

мышление. 

Знать: изобразительную технику 

«ниткография» 

Уметь: рисовать фигуру 

человека, передовая форму, 

пропорции и расположение 

частей тела. 

Владеть: навыками работы с 

бумагой, гуашью, крем и 

нитками. 

4.12 «Я и мой друг» 
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4.13 

 

Платье, сарафан для 

моей мамы 

Обучение детей рисованию человека, передовая 

несложные движения. Закрепление внимательно и 

последовательно анализировать образец. 

Обучение изображать платье с помощью 

изобразительной техники по мокрому. Развитие 

композиционных навыков, образного выражения, 

чувства цвета и пропорции.  Воспитание 

эстетических чувств. 

Знать: последовательность 

изображения человека в одежде 

Уметь: рисовать человека, 

передовая соотнесение деталей 

по величине. 

Владеть: техникой рисования по 

мокрому. 

4.14 Графическое 

упражнение «Заверши 

рисунок» 

 

Дидактическая игра 

«Найди одинаковые 

узоры» 

 

Ребенка просят соединить точки для того, чтобы 

получился завершенный рисунок. 

 

 

Развивать цветовосприятие и цветоразличение. 

способность анализировать и соотносить. 

Развитие внимательности и усидчивости. 

 

 

Знать: различные цвета и 

оттенки 

Уметь: соединять точки, для 

завершения рисунка, аккуратно 

раскрашивать силуэт 

Владеть: навыками правильного 

удержания карандаша. 

Цикл № 5 «Анималистический жанр» 

5.1 

апр 

Презентация 

«Анималистический 

жанр» 

 

 

 

Графическое 

упражнение 

«Дорисуй животного» 

Познакомить детей с жанром изобразительного 

искусства «Анамалистический» Развивать у детей 

цветовосприятия и цветоразличения. Продолжать 

обучать различению «теплых» и «холодных» 

цветов и оттенков. 

 

Развитие  у  детей  способности  к  анализу  и 

соотнесению,  умения  раскрашивать  картинку, 

ориентируясь  на  образец.  Развитие  мелкой  

Знать:  названия  «теплых»  и 

«холодных» цветов и их 

оттенков. 

Уметь:  внимательно  

анализировать  картинку,  

раскрашивать  ее, ориентируясь 

на готовый образец. 

Владеть:  навыками  

правильного  удержания  
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 моторики пальцев рук. цветного  карандаша  и 

аккуратного  закрашивания  им 

силуэтов. 

5.2 «Пингвины на льдине» Совершенствование нетрадиционных техник 

(рисование ладошками, «оттиск мятой бумагой»). 

Изображать образ вина с помощью отпечатка 

ладошки, дорисовывая кистью недостающие 

элементы. Изобразить льдину с помощью оттиска 

мятой бумагой.   Ребенок прижимает смятую 

бумагу к штемпельной подушке с краской и 

наносит оттиск на бумагу. Развитие творческого 

воображения и чувство юмора. Воспитание 

самостоятельности, уверенности, инициативности 

Знать:  строение пингвина 

Уметь:  изображать образ 

пингвина и льдины с помощью 

«ладошки» и «оттиска мятой 

бумагой», дорисовывать 

недостающие элементы. 

Владеть:  навыками нанесения 

на мятою бумагу краски и 

прикладывания ее к листу, 

создавая нужную композицию. 

 

5.3 «Я рисую пушистика и 

колючую голову» 

Совершенствование нетрадиционных техник 

(«тычок жесткой кистью», «оттиск мятой 

бумагой»). С помощью оттиска мятой бумаги 

рисуем круглую форму головы и овальную форму 

туловища «пушистика» , дорисовываем 

конечности и лицо . Затем ресуем колючую 

голову, опускаем в гуашь кисть и ударяем ею по 

бумаге, держа вертикально. При работе кисть в 

воду не опускается. Получается имитация 

фактурности колючей поверхности. 
 

Знать:  технику рисования 

«тычок жесткой кистью», 

«оттиск мятой бумагой» 

Уметь:  изображать образ 

пушистика, дорисовывать 

недостающие элементы 

Владеть:  навыками рисования 

мятой бумагой и жесткой кистью 

 

5.4 «Птицы прилетают с 

юга» 

Упражнять детей в технике рисования 

«Кляксография с трубочкой». Ребенок 

зачерпывает пластиковой ложкой краску, 

выливает ее на лист, делая небольшое пятно 

Знать: технику рисования 

«кляксография с трубочкой», 

основное строение птицы 

Уметь: аккуратно работать с 
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(капельку). Затем на это пятно дуть из трубочки 

так, чтобы ее конец не касался ни пятна, ни 

бумаги, а получался силуэт птицы. При 

необходимости процедура повторяется. 

Недостающие детали дорисовываются. 

Воспитание самостоятельности, уверенности, 

интереса к художественному 

экспериментированию. 

гуашью 

Владеть: навыками плавного 

выдоха в трубочку, 

вырисовывать образ птицы. 

5.5 « Паук-крестовик» Совершенствовать технику тычкования. Начинаем 

рисовать насекомое карандашом, делаем 

набросок: еле видимыми линиями. Детям трудно 

сразу определить нужный размер предмета, 

поэтому необходимо следить за тем, чтобы они 

рисовали без нажима, тонкими линиями, чтобы 

рисунок было легко исправить. Обводим контур 

насекомого  тонкой кистью любым цветом. Далее 

работаем ватной палочкой. Обмакиваем ее кончик 

в краску и ставим точки там, где мы хотим 

красить наше насекомое. Чтобы отпечатки 

получились ровными и круглыми, ватную палочку 

необходимо держать строго вертикально и 

прижимать к листу с достаточным нажимом. 

Развивать чувство ритма. Воспитывать 

аккуратность. 

Знать:  правила  

последовательного анализа 

образца, технику рисования 

тычкования. 

Уметь:  изображать насекомое с 

помощью ватных палочек и 

краски 

Владеть:  навыками  аккуратного 

использования ватных палочек 

при рисовании, правильного 

расположение ватной палочки 

листу. 

5.6 « Стрекоза» 

5.7 «Дружная семейка 

(совы) на ветке» 

Продолжать знакомить детей с новыми способами 

изображения - рисование поролоновой губкой, 

позволяющий наиболее ярко передавать 

изображаемый объект, характерную фактурность 

Знать:  строение птиц 

Уметь:  изображать птиц с 

помощью отпечатка ладони или 

печати поролоновой губки. 
5.8 

 

«Филины ветке» 
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его внешнего вида. На предварительно 

затонированный лист бумаги приклеиваем ветку 

из цветной бумаги, рисуем на ней кору и с 

помощью поролоновой губки рисуем птиц. Для 

разнообразия на следующий занятии изображаем 

филинов с помощью отпечатка ладони.  

Воспитание самостоятельности, уверенности, 

интереса к художественному 

экспериментированию. 

Владеть:  навыками  аккуратного 

использования изобразительных 

материалов. 

Цикл № 6 Сказочно-былинный жанр 

6.1 

май 

«Зеленый лягушонок в 

зеленой траве» 

Закреплять навыки использования техники 

рисования «оттиск поролоном», «оттиск 

пенопластом», «напыление». Обучение ребенка 

изображать лягушенка используя различную 

технику рисования. Упражнять в  прижимании 

ненопласта к штемпельной подушке с краской и 

наносит оттиск на бумагу изображая лягушонка. С 

помощью оттиска поролона  и техники напыления 

нанести изображая травки.  Развивать 

цветовосприятия  и  цветоразличения. Воспитание  

художественного вкуса, фантазии. 

 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Оттиск поролоном и 

пенопластом», «напыление». 

Уметь:  рисовать  траву , 

красиво располагая ее на листе 

бумаги. 

Владеть:  навыками  

смешивания  красок на  палитре  

для  получения  нужных 

оттенков. 

6.2 «Волшебная карета» Закрепить умение работать с техникой печати 

ладошками, и набрызга. Обучение ребенка 

изображать карету используя технику рисования 

«печать ладошкой». Дорисовывание недостающих 

частей (колеса, дверь и.т.д.). Развивать 

Знать: строение кареты, ее 

основные детали 

Уметь:  рисовать  карету , 

красиво располагая ее на листе 

бумаги. 
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цветовосприятие. Владеть:  навыками  

смешивания  красок на  палитре  

для  получения  нужных 

оттенков. 

6.3 «Шапка-невидимка» Совершенствовать умения и навыки в свободном 

экспериментировании с материалами, 

необходимыми для работы с нетрадиционных 

изобразительных техниках. Закрепить умение 

выбирать самостоятельно технику рисования. 

Знать: нетрадиционную технику 

рисования 

Уметь:  рисовать  шапку-

невидимку , красиво располагая 

ее на листе бумаги. 

Владеть:  навыками  рисования 

шапки используя 

нетрадиционную технику 

рисования. 

6.4 Иллюстрируем сказку 

«Три медведя» 

(коллективная работа) 

Совершенствовать умения и навыки в свободном 

экспериментировании с материалами, 

необходимыми для работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. 

Знать:  строение медведя 

Уметь:  работать в коллективе, 

выбирать технику рисования 

Владеть:  навыками 

последовательного анализа 

образца 

6.5 «Солнышко» Закреплять технику рисования макаронами. На 

заранее заготовленный шаблон «круг», 

необходимо нанести клей и  выложить  силуэт 

солнца с лучами, макаронами. Клей наносится 

постепенно. В завершении можно дополнить 

рисунок.  Развивать фантазию, воображение. 

Знать:  технику рисования 

макаронами. 

Уметь:  выполнять изображение 

солнца 

Владеть:  навыками 

выкладывания макарон на 

шаблон , соблюдая все 

пропорции. 
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6.6 «Кот Мурлыка» Продолжать работать с  фигурными макаронами. 

На заранее заготовленный шаблон кота, 

необходимо нанести клей и  выложить образ кота 

фигурными макаронами. Клей наносится 

постепенно. В завершении нужно дополнить 

образ кота недостающими элементами, 

нарисовать с помощью гуаши и кисточки глазки и 

т.д.. Учить равномерно наносить на рисунок 

макароны. Развивать фантазию, творчество. 

Воспитывать аккуратность. 

Знать:  строение кота 

Уметь:  выполнять изображение 

кота, дополнять рисунок 

необходимыми деталями и 

элементами. 

Владеть:  навыками 

выкладывания макарон на 

шаблон , соблюдая все 

пропорции 

6.7 «Чудо дерево» Закреплять навыки использования техники 

рисования «оттиск поролоном», «оттиск 

пенопластом», «пальчиковое рисование». 

Обучение ребенка изображать дерево используя 

различную технику рисования. Упражнять в  

прижимании поролона к штемпельной подушке с 

краской и наносит оттиск на бумагу изображая 

дерево. Для изменения цвета берутся другие 

мисочка и поролон. Развивать цветовосприятия  и  

цветоразличения. Воспитание  художественного 

вкуса, фантазии. 

 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Оттиск поролоном и 

пенопластом», «пальчиковое 

рисование». 

Уметь:  рисовать  дерево , 

красиво располагая их на листе 

бумаги. 

Владеть:  навыками  

смешивания  красок на  палитре  

для  получения  нужных 

оттенков. 

6.8 
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РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ ЦИКЛОВ 

 

Учебно –тематический план (возраст детей  6-7 лет) 

 

№п/п Наименование тем 

цикла 

Содержание Результат занятий («Дети 

будут…») 

 

Цикл №1 «Цветовосприятие» 

 

1.1 

 

 

 

 

Видеопрезентация 

«Виды  и  жанры 

изобразительного 

искусства» 

 

 

 

 

 

 

 

Графическое 

упражнение «Дорисуй 

рисунок» 

 

Вводное занятие. 

Основные правила поведение на занятиях, 

правила техники безопасности.  Ознакомление  

детей  с  различными  видами  (живопись, 

графика,  скульптура,  архитектура,  декоративно-

прикладное  искусство)  и  жанрами  (портрет,  

пейзаж, натюрморт,  анимализм,  батализм,  

маринизм,  бытовой  и смешанный  жанр)   

изобразительного  искусства,  их отличительными  

особенностями  и  характерными признаками.  

Воспитание  интереса  к  миру  искусства, 

эстетического вкуса 
 

Графическое упражнение «Дорисуй рисунок».  

Развитие мелкой моторики пальцев 

рук. Обучение детей умению проводить линии не 

выходя по контуру, стараясь не отрывать  

карандаш от бумаги. 

Знать:  о  существовании  

разных  видов  и  жанров  

изобразительного искусства. 

Уметь:  творчески  подходить  к 

выполнению  задания,  

изображать сюжетный  рисунок  

по  собственному  замыслу,  

используя  в  работе  ранее 

усвоенные  умения  и  навыки 

изобразительной  деятельности, 

аккуратно закрашивать 

изображение. 

Владеть:  навыками правильного 

удержания  цветного  карандаша  

и действия  с  ним  при  

выполнении задания. 
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1.2 «В гостях у солнышка» Помочь освоить цветовую гамму 

Научить смешивать краски на палитре, получать 

желаемые оттенки. Совершенствовать технику 

рисование  живописи по-мокрому». Соединение 

жидкой краски с влажным листом создать 

расплывчатые контуры солнца. Совершенствовать 

ранее усвоенные приёмы и навыки работы с 

акварелью. Воспитывать эстетический вкус. 

Знать: технику рисования 

«живопись по мокрому», 

цветовую гамму солнца 

Уметь: рисовать солнце, 

используя прием «рисование по 

мокрому» 

Владеть: навыками рисования 

акварелью по мокрому. 

1.3 

 

 

 

 

 

«У царя Нептуна в 

подводном царстве» 

Продолжать освоивать цветовую гамму. 

Учить смешивать краски на палитре, получать 

желаемые оттенки. Совершенствовать технику 

рисование  живописи по-мокрому». Соединение 

жидкой краски с влажным листом создать 

расплывчатые контуры морских водорослей, 

каралов. Совершенствовать ранее усвоенные 

приёмы и навыки работы с акварелью. 

Воспитывать эстетический вкус. 

Знать: технику рисования 

«живопись по мокрому», 

цветовую гамму морского дна. 

Уметь: рисовать водоросли, 

кораллы, камни и т.д.используя 

прием «рисование по мокрому» 

Владеть: навыками рисования 

акварелью по мокрому. 
1.4 

1.5 

 

 

 

 

 

 

«Летняя березка» Учить передавать образ дерева – березки в летнее 

время года, используя технику рисования 

«Акварель + шерстяные нитки». Учить рисовать 

ствол и ветки березы акварелью. Нанесите клей 

при помощи кисточки на ветки и приклеить 

заранее заготовленные нарезанные нитки . Нити 

нужно начинать приклеивать на не высохший 

клей, плотно прижимая их к основе. Развивать 

творческое мышление. 

Знать: изобразительную технику 

«ниткография», строение дерева, 

образ летней березы. 

Уметь: рисовать березу с 

помощью ниток и акварели 

Владеть: навыками работы с 

бумагой, гуашью, крем и 

нитками. 

1.6 «Осенняя березка» Учить передавать образ дерева – березки в Знать: последовательность  
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осеннее время года, используя технику 

рисования «Акварель + карандашная 

стружка». Готовим картон нужного цвета, 

кистью наносит ствол и ветки дерева, потом по 

очереди намазывает клеем место для листьев и 

посыпает аккуратно размельченной 

карандашной стружкой, лишнее ссыпает на 

поднос. Если нужно придать больший объем, 

то этот предмет намазывается клеем несколько 

раз по стружки. Развивать воображение, 

творчество. Воспитать у ребенка 

художественный вкус. 

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Акварель, 

карандашная стружка». 

Уметь:  рисовать дерева  

соблюдая его строения. 

Владеть:  навыками  нанесения 

тычком клея и посыпания 

карандашной стружки. 

1.7  

Дидактичная игра 

«Помоги художнику» 

 

 

 

 

Графическое 

упражнение 

«Придумай  и  нарисуй, 

как  могут  выглядеть 

осенние  листья  в 

сказочной стране» 

Формирование  у  детей  представлений  о  

профессии художника,  знание  о  том,  какие  

материалы  и инструменты  необходимы  

художникам  для  работы. 

Закрепление  знаний о  жанрах  живописи: 

натюрмортом, пейзажем, портретом, их 

отличиями друг от друга. 

 

Развитие  графических  навыков  детей,  

творческого  воображения,  фантазия,  

композиционных  навыков,  самостоятельности  и  

уверенности  в  изобразительном 

Творчестве. 

Знать:  кто  такой  художник,  

какие материалы  и  

инструменты необходимы  ему  

для  работы; основные жанры 

живописи. 

Уметь:  творчески  подходить  к 

выполнению  задания, 

изображать фантазийные  формы  

и  образы  по собственному  

замыслу,  используя  в 

работе  ранее  усвоенные  умения  

и навыки  изобразительной 

деятельности,  аккуратно  

закрашивать силуэты. 

Владеть:  навыками  

правильного удержания  
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цветного  карандаша  и 

действия  с  ним  при 

выполнении задания. 

1.8 

 

 

 

 

«Зимняя березка» Учить передавать образ дерева – березки в зимнее 

время года, используя технику рисования 

«Шерстяные нитки + цветная бумага». Учить 

рисовать ствол и ветки березы карандашом на 

цветной бумаге. Вырезать силуэт дерева и 

наклеить его на синий картон по центру. Нанесите 

клей при помощи кисточки на ветки и приклеить 

заранее заготовленные нарезанные нитки белого 

цвета . Нити нужно начинать приклеивать на не 

высохший клей, плотно прижимая их к основе. 

Развивать творческое мышление. 

Знать: последовательность 

работы в технике «ниткография», 

строение дерева, образ зимней 

березы. 

Уметь: рисовать  и вырезать 

ствол березы из цветной бумаги, 

с помощью ниток изображать 

образ зимнего дерева, 

Владеть: навыками работы с 

бумагой, гуашью, крем, нитками 

и ножницами 

1.9 «Весенняя березка» Учить передавать образ дерева – березки в 

весеннее время года, используя технику 

рисования «Акварель + пенопласт». Готовим 

картон нужного цвета, кистью наносит ствол и 

ветки дерева. Упражнять в  прижимании 

пенопласта к штемпельной подушке с краской и 

наносит оттиск на бумагу изображая почки на 

ветках. Развивать воображение, творчество. 

Воспитать у ребенка художественный вкус. 

Знать: образ весеннего 

дерева,последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Акварель + 

пенопласт». 

Уметь:  рисовать дерева  

соблюдая его строения. 

Владеть:  навыками  нанесения 

оттиска пенопластом. 

 

Цикл №2 «Натюрморт» 

 

2.1 

 

Презентация 

«Натюрморт» 

Познакомить детей с жанром изобразительного 

искусства «Натюрморт» Развивать у детей 

Знать: названия основных 

цветов и их оттенков, понятия 
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Графическое 

упражнение 

«Непослушные фрукты 

и овощи» 

«Дорисуй» 

цветовосприятия и цветоразличения. Обучение 

различению «теплых» и «холодных» цветов и 

оттенков. 

Обучение детей умению проводить прямые линии 

в направлении «сверху –вниз, влево -вправо», 

стараясь не отрывать карандаш от бумаги. 

Развитие мелкой моторики пальцев рук. 

 

«теплые» и  «холодные» цвета. 

Уметь: проводить прямые линии 

в направлении «сверху –вниз», 

«влево -вправо», стараясь не 

отрывать карандаш от бумаги 

Владеть: навыками правильного 

удержания цветного карандаша 

при  проведении им линий. 

 

2.2 «Аленький цветочек» Закреплять у детей понятие "Акварельная 

живопись", её особенностями и приёмами. 

Живопись по мокрому. Соединение жидкой 

краски с влажным листом создать расплывчатые 

контуры цветка. Совершенствовать ранее 

усвоенные приёмы и навыки работы с акварелью. 

Воспитывать эстетический вкус. 

Знать: строение цветка, его 

основные части, алый цвет 

краски. 

Уметь: рисовать цветок, 

используя прием «рисование по 

мокрому» 

Владеть: навыками рисования 

акварелью по мокрому, 

смешивание красок для 

получения алого цвета. 

2.3 

 

«Ветка рябины с 

натуры» 

Тычкование мятой бумагой. Совершенствовать 

умения в данной технике. Учить анализировать 

натуру, выделяя ее особенности (форму вазы, вид 

и величину ветки, форму ягод). С помощью 

акварели и кисти нарисовать ветку, смять бумагу 

и прижимая ее к штемпельной подушке с краской 

нанести оттиск на бумагу (на ветку) изображая 

ягоды рябины. 

Закрепить приемы печатания. Развивать  чувство 

Знать: особенности  

изображения ветки рябины. 

Уметь:  изображать ветку 

рябины с помощью скомканной 

бумаги и краски. 

Владеть:  навыками 

последовательного анализа 

натуры, умениями аккуратного 

использования  изобразительных 
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композиции. Учить обращаться к натуре в 

процессе рисования, подбирать цвета в 

соответствии с натурой. 

инструментов и материалов 

2.4 «Букет» 

(астры, георгины) 

Печатание картофелем. Рисование пастелью. 

Совершенствовать умения в данной технике. 

Учить анализировать натуру, выделяя ее 

особенности (форму вазы, вид и величину цветов, 

форму лепестков). Закрепить приемы печатания. 

Развивать  чувство композиции. Учить 

обращаться к натуре в процессе рисования, 

подбирать цвета в соответствии с натурой. 

Знать: особенности  

изображения букета с цветами. 

Уметь:  изображать цветы с 

помощью картофеля  и красок. 

Владеть:  навыками 

последовательного анализа 

натуры, умениями аккуратного 

использования  изобразительных 

инструментов и материалов 

2.5 

2.6 

 

 

«Корзина с фруктами» Совершенствовать умения и навыки в свободном 

экспериментировании с материалами, 

необходимыми для работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. Печать поролоном, 

мятая бумага, пальчиковая живопись. Развитие  

чувства  цвета, способности  передавать  

характерные  особенности художественного  

образа,  положительного эмоционального  отклика  

на  созданное  изображение. Воспитание  интереса  

к  отражению  впечатлений  в художественном 

творчестве. 

Знать: особенности  внешнего  

вида, составных частей арбуза и 

фруктов. 

Уметь:  изображать фрукты с 

помощью печати,  смешивать на 

палитре краски  для  получения 

нужного цвета. 

Владеть:  навыками владения 

различной печати при  

закрашивании силуэта. 

2.7 

 

 

«Корзина с фруктами» Закреплять знание детей о техники рисования 

графикой «Цветной граттаж (грунтованный лист). 

Обучение ребенка натирать свечой лист так, 

чтобы он весь был покрыт слоем воска. Затем 

лист закрашивается гуашью, смешанной с жидким 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  графика «Цветной  

граттаж». 

Уметь:  самостоятельно 
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мылом. После высыхания палочкой 

процарапывается рисунок «корзина с фруктами». 

Далее возможно дорисовывание недостающих 

деталей гуашью. 

покрывать воском лист бумаги, 

наносить тушь. 

Владеть:  навыками  

выцарапывания рисунка. 

2.8 «Цветы в вазе» Познакомить с нетрадиционной художественной 

техникой кляксография с ниточкой. С помощью 

ниточки средней толщины можно нарисовать 

замечательные цветы, которые можно украсить, 

проявив творчество и фантазию. Наливаем краску 

разных цветов в тарелочки. Опускаем ниточку в 

тарелочку с помощью ложечки и отжимаем ее, 

придерживая другой конец нитки в 

руке. Выкладываем на лист бумаги изображение 

из нитки, а другой конец оставляем 

свободным. Так повторить столько раз, сколько 

цветов вы хотите нарисовать, укладывая ниточки 

аккуратно на листе бумаги. Выкладывать 

изображения из ниточек надо быстро, чтобы не 

высохла краска. Взять чистый лист бумаги и 

наложить на лист с изображением, слегка 

придерживая рукой. Собрать в руку все концы 

ниточек и, придерживая верхний лист бумаги, 

резко выдернуть нитки. По желанию дорисовать 

или приклеить детали (листочки, вазочку и т.п.). 

Воспитывать аккуратность. 

Развивать воображение. 

Знать: строение цветка, 

последовательность  выполнения 

работы  в  технике  рисования  

«кляксография с ниткой». 

Уметь:  изображать цветы с 

помощью нитки и краски,  

смешивать на палитре краски  

для  получения 

нужного цвета. 

Владеть:  навыками нанесения 

краски на нитку, 

выкладываниенитки на лист 

бумаги. 
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2.9 «Аквариум» Совершенствовать умения работать в 

изобразительных техниках их «Нитки + 

окрашенный рис + ладошки», уметь сочетать. На 

заготовленном шаблоне аквариума, с помощью 

отпечатка ладони изображаем рыбок, 

дорисовывая недостающие элементы с помощью 

кисти и краски (глаза, чешую, рот и т.д.). С 

помощью разноцветных ниток и клея изображаем 

водоросли в аквариуме. Окрашенный рис 

приклеиваем в виде разноцветных камней. 

Воспитывать аккуратность. Развивать 

воображение. 

Знать: образ аквариума, 

последовательность  выполнения 

работы  в  используемых 

техниках  рисования. 

Уметь:  изображать рыбок с 

помощью печати ладони,  

водоросли и камни, с помощью 

ниток и окрашенного риса. 

Владеть:  навыками 

выкладывания и приклеивания 

нитки и риса на лист бумаги 

изображая аквариум 

Цикл №3  «Пейзаж» 

3.1 

ноя 

Презентация «Пейзаж» 

 

 

 

 

 

Графическое 

упражнение 

«Раскрась  

рыбок  так,  чтобы  все  

они были разные» 

Познакомить детей с жанром изобразительного 

искусства «Пейзаж» Развивать у детей 

цветовосприятия и цветоразличения. Обучение 

различению «теплых» и «холодных» цветов и 

оттенков. 

 

Раскрась рыбок  так,  чтобы все они стали 

разные». Развитие  у  детей  способности  к  

анализу  и соотнесению,  умения  раскрашивать  

картинку, ориентируясь  на  образец.  Развитие  

мелкой  моторики пальцев рук. 

 

Знать:  названия  «теплых»  и 

«холодных» цветов и их 

оттенков. 

Уметь:  внимательно  

анализировать  картинку,  

раскрашивать  ее, ориентируясь 

на готовый образец. 

Владеть:  навыками  

правильного  удержания  

цветного  карандаша  и  

аккуратного  закрашивания  им  

силуэтов. 
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3.2 

 

 

 

 

 

«Осенний лес» Совершенствовать умение в нетрадиционных 

техниках оттиск мятой бумагой. Учить в работе 

отражать облик деревьев в лесу наиболее 

выразительно. Развивать чувство композиции. 

С помощью акварели и кисти нарисовать ветку, 

смять бумагу и прижимая ее к штемпельной 

подушке с краской нанести оттиск на бумагу (на 

ветку) изображая листья деревьев.   Закрепить 

приемы печатания. Развивать  чувство 

композиции. 

Знать: основные «теплые» цвета 

Уметь: изображать и 

дорисовывать листья дерева 

используя оттиск мятой бумагой 

Владеть: навыками аккуратного 

нанесения краски на бумагу 

3.3 

 

«Кленовый лист» Совершенствовать умение в нетрадиционных 

техниках печать ладошками. Учить  превращать 

отпечатки из ладошки в кленовый лист. Учить в 

работе отражать облик деревьев в лесу наиболее 

выразительно. Развивать чувство композиции. 

Знать: основные «теплые» цвета 

Уметь: изображать и 

дорисовывать листья дерева 

используя отпечаток ладони. 

Владеть: навыками аккуратного 

нанесения краски на бумагу 

3.4 «Осенние мотивы» 

(ковер) 

Учить создавать образ осеннего ковра, используя 

смешение красок, набрызг и печать по трафарету. 

Развивать цветовосприятие. Упражнять в 

рисовании с помощью данных техник. 

Знать: основные «теплые» цвета 

Уметь: изображать осенний 

пейзаж используя смешения 

красок, набрызг и печать по 

трафарету. 

Владеть: навыками аккуратного 

нанесения краски на бумагу 

3.5 

 

 

«Многосерийное 

полотно» 

Учить создавать многосерийное полотно, 

используя сочетание различных изобразительных 

техник. Воспитывать чувство прекрасного. Фон – 

живопись по- мокрому. Изготовление трафарета 

цветов – процарапывание  рисунка. Завершение 

Знать: технику рисования «по 

мокрому», «процарапывание», 

«напыление» 

Уметь: изображать осенний 

пейзаж используя смешения 
3.6 
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 работы – напыление рисунка красок, набрызг и печать по 

трафарету. 

Владеть: навыками аккуратного 

нанесения краски на бумагу 

3.7 

 

 

«В гости в Африку – 

пальма» 

Совершенствовать умения рисования ладонью и  

пальчиковой живописью. Учить рисовать ствол 

пальмы пальцами, с помощью печати ладони 

изображаем листву пальмы. Дорисовать 

недостающие элементы. Упражнять в рисовании с 

помощью данных техник. Развитие  мелкой  

моторики пальцев рук. 

Знать: строение пальмы 

Уметь: изображать пальму 

используя  технику рисования 

«пальцеграфия» и «печать 

ладонью» 

Владеть: навыками рисования 

ладонью и пальцами. 

3.8 

 

 

«Сбросил лес 

последнюю листву» 

Совершенствовать изобразительную технику 

рисования «пейзажная монотипия». Учить 

ребенка складывать лист пополам. На одной 

половине листа рисуется пейзаж, на другой 

получается его отражение в озере, реке 

(отпечаток). Пейзаж выполняется быстро, чтобы 

краски не успели высохнуть. Половина листа, 

предназначенная для отпечатка, протирается 

влажной губкой. Исходный рисунок, после того, 

Знать: образ осеннего леса, 

технику рисования «пейзажная 

монотипия» 

Уметь: рисовать осенний лес  

Владеть: кистью  при  

проведении разных  по  ширине  

линий. Владеть навыками приема 

«монотипия» 
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3.9 как с него сделан оттиск, оживляется красками, 

чтобы он сильнее отличался от отпечатка. Для 

монотипии также можно использовать лист 

бумаги и кафельную плитку. На последнюю 

наносится рисунок краской, затем она 

накрывается влажным листом бумаги. Пейзаж 

получается размытым. 

3.10 

дек 

«Рисунок ветра» 

 

 

 

 

 

«Заколдованные 

деревья» 

 

 

Совершенствовать рисование в нетрадиционной 

технике «Кляксография с трубочкой». Закреплять 

умение  ребенка зачерпывает пластиковой ложкой 

краску, выливаеть ее на лист, делая небольшое 

пятно (капельку). Затем на это пятно дуть из 

трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, 

ни бумаги. Учить направлять струю выдыхаемого 

воздуха. Развивать фантазию. При необходимости 

процедура повторяется. Недостающие детали 

дорисовываются. Воспитание самостоятельности, 

уверенности, интереса к художественному 

экспериментированию. 

 

Знать: технику рисования 

«кляксография с трубочкой» 

Уметь: аккуратно работать с 

гуашью 

Владеть: навыками плавного 

выдоха в трубочку, 

вырисовывать образ 

изобразительного предмета. 

3.11 



108 

 

 

 

 

3.12 

 

«Восход солнца» Совершенствовать умение в нетрадиционных 

техниках цветной граттаж. Необходимо натиреть 

свечой лист так, чтобы он весь был покрыт слоем 

воска. Затем лист закрашивается гуашью, 

смешанной с жидким мылом. После высыхания 

палочкой процарапывается рисунок. Далее 

возможно дорисовывание недостающих деталей 

гуашью.  

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  графика «Цветной 

граттаж». 

Уметь:  самостоятельно 

покрывать воском лист бумаги, 

наносить тушь. 

Владеть:  навыками  

выцарапывания рисунка. 

3.13 

 

 

 

 

 

«Звездное небо» Совершенствовать рисование в нетрадиционной 

техники рисования – «набрызг». Подготовить фон 

будущей работы в цвет ночного неба используя 

кисть и акварель. Обучение ребенка набирать 

краску на зубную щетку и проводя расческой по 

щетки, который держит над бумагой. Краска 

разбрызгивается на бумагу имитируя звездное 

небо. 

 

Знать: технику рисования 

«набрызг» и ее 

последовательность 

Уметь: аккуратно работать с 

гуашью 

Владеть: навыками правильного 

разбрызгивания краски с 

помощью зубной щетки и 

расчески 

3.14 «Зимний пейзаж» Обучение выполнять работу с использованием 

мятой бумаги. Ребенок мнет в руках бумагу, пока 

она не станет мягкой. Затем скатывает из нее 

шарик. Размеры его могут быть различными но 

лучше маленькие. После этого бумажный комочек 

опускается в клей и приклеивается на основу. 

Завершить работу изображая зимний пейзаж. 

 

Знать: способы изображение 

снегопада и зимнего пейзажа на 

бумаге. 

Уметь:  использовать в работе 

различную технику рисования с 

использованием бумаги. 

Владеть:  навыками скатывания 

бумаги. 
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3.15 

 

 

 

 

«Как мы помогли 

снеговичку» 

Совершенствовать умения и навыки в свободном 

экспериментировании с материалами, 

необходимыми для работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. 

Знать: различные техники 

нетрадиционного рисования, 

последовательность выполнения. 

Уметь:  использовать в работе 

различную технику рисования 

изображая снеговика. 

Владеть:навыками 

последовательного анализа 

образа , умениями аккуратного 

использования  изобразительных 

инструментов и материалов 

3.16 

3.17 «Березовая роща» Совершенствовать рисование в нетрадиционной 

технике - рисования свечой.  Ребенок рисует 

свечой на бумаге деревья «березу». Затем 

закрашивает лист акварелью в один или 

несколько цветов, так чтобы весь рисунок свечой 

остался белым. Аккуратно закрашивать лист 

жидкой краской. Развивать воображение, 

творчество, фантазии.  Воспитание  

художественного вкуса. 

 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Свеча + акварель», 

строение дерева. 

Уметь:  рисовать по замыслу, 

используя изобразительный 

материал свечу 

Владеть:  навыками  

смешивания  красок на  палитре  

для  получения  нужных 

оттенков. 

3.18 

янв 

 

 

 

«Елочка к новому году» 

 

 

 

 

Учить рисовать елочку восковыми мелками, 

обращая внимание на расположение веток и 

иголках на них. Учить с помощью акварели 

передавать зимний колорит. С момощью техники 

рисования «напыление» изображаем миттели и 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Восковые мелки», 

строение ели. 

Уметь:  рисовать по замыслу, 
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3.19 

 

 «Рождественская ночь» 

 

 

 

снег. Развивать цветовосприятие. используя изобразительный 

материал восковой мелок 

Владеть: навыками напыления 

на лист бумаги. 

3.20 «В подводном мире» Совершенствовать умение использовать 

изобразительные техники «печать ладонью», 

«живопись по мокрому». Учить изображать фон 

подводного мира. Смачиваем водой плотную 

бумагу, затем сразу наносим краску 

соответствующего цвета «морской».  Изображаем 

золотую рыбку с помощью отпечатка ладони, 

дорисовываем недостающие элементы. Развивать 

чувство композиции 

Знать:  отличительные  

особенности внешнего вида 

золотой рыбки, форму  

частей  тела,  соотношение  их  

по величине. 

Уметь:  рисовать  золотую  

рыбку, красиво  располагая  ее  

на  листе бумаги,  передавая  

характерную окраску. 

Владеть:  навыками  подбора  

красивых цветов и оттенков 

акварельной краски при 

выполнении задания. 

3.21 

 

«Морской мир» Совершенствование умения использовать 

изобразительную технику рисования мыльными 

пузырями. Для того что бы нарисовать рисунок 

мыльными пузырями сначала надо приготовить 

специальный цветной раствор(добавить в 

разбавленный водой детский шампунь, 

Знать:  технику рисования 

мыльными пузырями 

Уметь:  дуть в трубочку, чтобы 

получалось много пузырей. 

Уметь дорисовывать. 

Владеть:  навыками  
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3.22 акварельную краску или пищевой краситель). 

Обучение детей через соломинку дуть  в мыльную 

воду, что бы образовалось побольше пузырей. 

Взять акварельную бумагу и прислонить её сверху 

к пузырям. В результате чтобы получилось 

случайные абстрактные разноцветные узоры. Дать 

им высохнуть. При необходимости дополнить 

рисунок. Развивать творчество и фантазию. 

правильного наложения бумаги 

на мыльные пузыри чтобы 

получился красивый рисунок. 

3.23 

 

«Пингвины на льдине» 1.Учить изображать снег, лед и полярную ночь, 

используя гуашь разных цветов, смешивая ее 

прямо на бумаге. Закрепить понятие о холодных 

цветах. Упражнять в аккуратном закрашивании 

всей поверхности листа. 

2. Совершенствовать умение в смешивании белой 

и черной красок прямо на листе бумаги. Учить 

рисовать семью пингвинов, передавая разницу в 

величине птиц. Развивать умение отображать в 

рисунке несложный сюжет. 

Знать:  строение пингвина 

Уметь:  изображать образ 

пингвина и льдины с помощью 

«ладошки» и «оттиска мятой 

бумагой», дорисовывать 

недостающие элементы. 

Владеть:  навыками нанесения 

на мятою бумагу краски и 

прикладывания ее к листу, 

создавая нужную композицию. 

 

3.24 

фев 

3.25 

 

 

Дидактическая игра 

«Укрась рукавичку 

геометрическими 

фигурами» 

«Укрась рукавичку геометрическими фигурами». 

Педагог предлагает украсить рукавички узором из 

геометрических фигур. ( Можно предложить 

каждой паре детей украсить рукавички 

одинаковым узором.) 

Развитие умения построения  узора, принимая во 

внимание пространственные отношения между 

его элементами, соблюдая симметричность. 

Воспитание навыков сотрудничества. 

Знать:  названия  

геометрических фигур 

Уметь:  внимательно  

анализировать  картинку,  

рисовать геометрические 

фигуры, раскрашивать  их, 

ориентируясь на второй образец. 

Владеть:  навыками  

правильного удержания  
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 цветного  карандаша  и 

аккуратного  закрашивания  им 

силуэтов. 

Цикл № 4  «Портрет» 

4.1 Презентация «Портрет» 

 

 

 

 

Графическое 

упражнение 

«Дорисуй портрет» 

 

Познакомить детей с жанром изобразительного 

искусства «Портрет» Развивать у детей 

цветовосприятия и цветоразличения. Обучение 

различению «теплых» и «холодных» цветов и 

оттенков. 

Развитие  у  детей  способности  к  анализу  и 

соотнесению,  умения  раскрашивать  картинку, 

ориентируясь  на  образец.  Развитие  мелкой  

моторики пальцев рук. 

 

Знать:  названия  «теплых»  и 

«холодных» цветов и их 

оттенков. 

Уметь:  внимательно  

анализировать  картинку,  

раскрашивать  ее, ориентируясь 

на готовый образец. 

Владеть:  навыками  

правильного удержания  

цветного  карандаша  и 

аккуратного  закрашивания  им 

силуэтов. 

4.2 

 

 

«Человек» Продолжать знакомить детей с жанром портрета. 

Закрепить умение изображать человека по схемам 

(лицо, фигура). Учить рисовать портрет человека, 

используя выразительные средства графики. 

Закреплять технику рисования «черно-белый 

граттаж». Ребенок натирает свечой лист так, 

чтобы он весь был покрыт слоем воска. Затем на 

него наносится тушь с жидким мылом либо 

зубной порошок, в этом случае он заливается 

тушью без добавок. После высыхания палочкой 

процарапывается портрет. Содействовать 

передаче отношения к изображаемому. Развивать 

Знать:  правила  

последовательного анализа 

образца, строение лица человека. 

Уметь:  выделять  части  

человеческой лица, 

последовательно  их  изображать, 

соблюдая элементарные 

пропорции. 

Владеть:  навыками  аккуратного 

использования  изобразительных 

инструментов и материалов. 
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чувство композиции 

4.3 

 

«Мой папа» Закрепить умение рисовать портрет человека, 

используя выразительные средства и 

нетрадиционную технику рисования 

«обрывание». С помощью карандаша изображаем 

портрет человека, волосы из обрывной бумаги.  

Содействовать передаче отношения к 

изображаемому. Развивать чувство композиции. 

Знать:  правила  

последовательного анализа 

образца. 

Уметь:  выделять  части  

человеческой лица, 

последовательно  их  изображать, 

соблюдая элементарные 

пропорции. 

Владеть:  навыками  аккуратного 

использования  изобразительных 

инструментов и материалов. 

Правильно держать карандаш. 

4.4 «Мой дедушка» 

4.5 Графическое 

упражнение «Галстук 

для папы» 

С помощью трафарета и цветных карандашей 

изобразить галстук. Содействовать передаче 

отношения к изображаемому 

Знать:  правила  

последовательного анализа 

образца. 

Уметь: рисовать различные 

узоры 

Владеть:  Правильно держать 

карандаш. 
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4.6 

март 

«Снежная королева» Совершенствовать умения и навыки в свободном 

экспериментировании с материалами, 

необходимыми для работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. Мятая бумага, 

живопись по - мокрому, напыление. 

Знать:  правила  

последовательного анализа 

образца. 

Уметь: рисовать образ снежной 

королевы, украшая ее наряд. 

Владеть:  навыками аккуратного 

нанесения краски с помощью 

мятой бумаги и щетки. 

4.8 «Милой мамочки 

портрет»  

Совершенствовать технику изобразительную 

технику рисования «ниткография». Необходимо 

взять основу для будущей картины (плотная 

бумага).Нарисовать «лицо». Можно рисунок 

сделать простым карандашом, а можно 

воспользоваться красками. Нанесите клей при 

помощи кисточки по контуру лица и приклеить 

заранее заготовленные нарезанные нитки . Нити 

нужно начинать приклеивать на не высохший 

клей, плотно прижимая их к основе. Можно так 

же использовать ватные диски. Развивать 

творческое мышление. 

Знать: изобразительную технику 

«ниткография» 

Уметь: рисовать фигуру 

человека, передовая форму, 

пропорции и расположение 

частей тела. 

Владеть: навыками работы с 

бумагой, гуашью, крем и 

нитками. 

4.9 «Мой воспитатель» 

4.10 

 

«А вот и я» Продолжать упражнять изобразительными 

техниками в рисовании «Свеча + акварель» 

Обучение ребенка рисовать свечой на бумаге, 

задуманный образ. Затем учить закрашивает лист 

акварелью в один или несколько цветов, так 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Свеча + акварель». 

Уметь:  рисовать портрет, 

используя изобразительный 
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4.11 

 

«Моя мама» чтобы весь рисунок свечой остался белым. 

Развивать воображение, творчество, фантазии.  

Воспитание  художественного вкуса. 

материал свечу, соблюдая 

пропорции лица 

Владеть:  навыками  

смешивания  красок на  палитре  

для  получения  нужных 

оттенков. 

4.12 «Подснежники для 

моей мамы» 

Учить рисовать подснежники восковыми 

мелками, обращая внимание на склоненную 

головку цветов. Учить с помощью акварели 

передавать весенний колорит. Развивать 

цветовосприятие. 

Знать: образ и строение 

подснежника 

Уметь:  рисовать подснежник 

восковыми мелками 

Владеть:  навыками  

смешивания  красок на  листе 

бумаги  для  получения  нужных 

оттенков. 

4.13 

 

«Девочка – Весна» Закрепить знание детей о симметричных и 

несимметричных предметах, навыки рисования 

гуашью. Закрепить теплые цвета. Монотипия, 

силуэтное рисование. Смочить кафельную плитку 

губкой, с помощью кисти и  гуаши нарисовать 

портрет девочки. Наложить сверху чистый лист 

бумаги, чтобы получился отпечаток портрета. 

Знать: строение лица человека. 

Уметь:  рисовать портрет на 

увлажненной кафельной плитке 

Владеть:  навыками  аккуратной 

работы с красками, наложение 

листа на изображенный портрет 

на плитке. 

4.14 Графическое 

упражнение «Заверши 

рисунок» 

 

Дидактическая игра 

«Найди одинаковые 

узоры» 

Ребенка просят соединить точки для того, чтобы 

получился завершенный рисунок. 

 

 

Развивать цветовосприятие и цветоразличение. 

способность анализировать и соотносить. 

Развитие внимательности и усидчивости. 

Знать: различные цвета и 

оттенки 

Уметь: соединять точки, для 

завершения рисунка, аккуратно 

раскрашивать силуэт 

Владеть: навыками правильного 

удержания карандаша. 
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Цикл № 5 «Анималистический жанр» 

5.1 

апр 

Презентация 

«Анималистический 

жанр» 

 

 

 

Графическое 

упражнение 

«Дорисуй животного» 

 

Познакомить детей с жанром изобразительного 

искусства «Анамалистический» Развивать у детей 

цветовосприятия и цветоразличения. Продолжать 

обучать различению «теплых» и «холодных» 

цветов и оттенков. 

 

Развитие  у  детей  способности  к  анализу  и 

соотнесению,  умения  раскрашивать  картинку, 

ориентируясь  на  образец.  Развитие  мелкой  

моторики пальцев рук. 

Знать:  названия  «теплых»  и 

«холодных» цветов и их 

оттенков. 

Уметь:  внимательно  

анализировать  картинку,  

раскрашивать  ее, ориентируясь 

на готовый образец. 

Владеть:  навыками  

правильного  удержания  

цветного  карандаша  и 

аккуратного  закрашивания  им 

силуэтов. 

5.2 «Ежик из лесу пришел» Совершенствовать умение в художественных 

техниках печатания и рисования пальчиками, 

мятой бумагой. Обучение ребенка прижимать 

смятую бумагу к штемпельной подушке с краской 

и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить 

другой цвет, меняются и блюдце, и смятая бумага. 

Обучать создавать образ леса и ежика. Кистью 

дорисовать недостающие части туловища. 

Развивать цветовое восприятие, чувство ритма. 

Учить создавать выразительный образ различных 

животных. 

Знать:  строение ежика 

Уметь:  изображать образ ежика 

и леса с помощью печати мятой 

бумаги 

Владеть:  навыками нанесения 

на мятою бумагу краски и 

прикладывания ее к листу, 

создавая нужную композицию. 

Рисование и дополнение 

недостающих деталей. 

 

5.3 «Пушистый друг 

(зайчик, котенок, 

щенок)» 

Совершенствование нетрадиционных техник 

(«тычок жесткой кистью», «оттиск мятой 

бумагой»). С помощью оттиска мятой бумаги 

Знать:  технику рисования 

«тычок жесткой кистью», 

«оттиск мятой бумагой» 
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рисуем круглую форму головы и овальную форму 

туловища «зайчика», «котенка», «щенка», 

дорисовываем конечности и лицо . Затем ресуем 

шерсть, опускаем в гуашь кисть и ударяем ею по 

бумаге, держа вертикально. При работе кисть в 

воду не опускается. Получается имитация 

фактурности пушистой поверхности. 
 

Уметь:  изображать образ 

пушистого животного, 

дорисовывать недостающие 

элементы 

Владеть:  навыками рисования 

мятой бумагой и жесткой кистью 

 

5.4 «Муравьишки 

трудится» 

Совершенствование нетрадиционной техники 

рисования «Пальчиковая живопись». Создаем с 

помощью акварели и кисти фон лесной полянки. 

Отпечатками пальцев изображаем большой 

муравейник и маленьких муравьев.    

Знать:  строение муравейника и 

муравья. 

Уметь:  изображать образы 

используя пальчиковую 

живопись, дорисовывать 

недостающие элементы 

Владеть:  навыками рисования 

пальцами. 

 

5.5 «Забавное животное» Совершенствовать  умение рисовать акварелью 

работать в технике кляксография. Развивать 

воображение. Воспитывать аккуратность. 

Знать: технику рисования 

«кляксография», 

последовательность ее 

выполнения. 

Уметь:  изображать образы 

животного из полученной 

кляксы,  дорисовывать 

недостающие элементы 

Владеть:  навыками работы 

кистью. 

 

5.6 
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5.7 «На лесной опушке» Совершенствовать умение делать напыление 

одной краской и красками разной плотности и 

разных оттенков. Для работы потребуется желтая 

и зеленая краска (акварель или гуашь), кисти, 

зубная щетка, трафарет, рисунок-основа, лист 

бумаги для тренировки. Нанести напыление 

зеленой краской, затем поменять оттенок. На 

палитре развести краски от салатовой до темно-

зелёной и продолжаем брызгать. Развивать 

воображение. Воспитывать аккуратность. 

Знать: технику рисования 

«напыление», 

последовательность ее 

выполнения. 

Уметь:  изображать лесную 

опушку, подбирать подходящие 

тематике цвета, дорисовывать 

недостающие элементы 

Владеть:  навыками работы 

щеткой, кистью, красками разной 

плотностью . 

 

5.8 

 

«Пестрокрылая 

бабочка» 

Совершенствовать умения и навыки в свободном 

экспериментировании с материалами, 

необходимыми для работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. Для работы 

потребуется трафарет бабочки. С помощью 

печати поролоном заполняем силуэт бабочки 

цветом, нанести узор любой техникой рисования 

(пенопластом, пальчиками, мятой бумагой). 

Развивать цветовое восприятие, чувство ритма.    

Знать: строение бабочки, ее 

разнообразную цветовую гамму. 

Уметь:  раскрашивать бабочку, 

дорисовывать недостающие 

элементы. 

Владеть:  навыками работы с 

изобразительным материалом. 

 

Цикл № 6 Сказочно-былинный жанр 

6.1 

май 

«Космическая картина» Совершенствовать умение в художественной 

технике «граттаж», Данная техника отличаетсяся 

контрастом белых линий и черного фона, и 

похожи на гравюры. А если предварительно 

покрасить лист бумаги в различные цвета, то 

Знать: технику рисования 

«граттаж», особенности 

космического пространства. 

Уметь: рисовать космос, 

планеты, ракеты и.т.д.   

6.2 
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рисунок получится очень интересным и 

оригинальным. Лист плотной бумаги или картона 

полностью закрашиваем восковыми мелками. 

Можно закрасить лист акварелью разных цветов, 

но тогда сверху рисунок покрывается обычной 

восковой свечей. В черную тушь добавить 

немного жидкого мыла или шампунь,ровным 

слоем покрыть бумагу получившейся смесью, 

используя широкую кисть или губку. На 

высохшей заготовки нацарапываем рисунок на 

тему космос. Развивать цветовое восприятие, 

чувство ритма. 

Владеть:  навыками 

выцарапывания рисунка острым 

предметом. 

 

6.3 «Ларец на высоком 

дубе» 

Совершенствовать умения рисования ладонью, 

печатать пенопластом и мятой бумагой. Учить 

рисовать ствол дуба используя печать пенопласта, 

с помощью печати ладони изображаем листву 

дуба, используя оттиск мятой бумагой добавляем 

объем листве дерева. Ларец рисуем пенопластом. 

Дорисовать недостающие элементы. Упражнять в 

рисовании с помощью данных техник. Развивать 

воображение. Воспитывать аккуратность. 

Знать: строение дуба. 

Уметь: изображать дуб 

используя  технику рисования 

печать пенопластом, ладонью и 

мятой бумагой 

Владеть: навыками рисования 

мятой бумагой и пенопластом . 

6.4 «Солнышко» Совершенствовать технику рисования 

макаронами. На заранее заготовленный шаблон 

«круг», необходимо нанести клей и  выложить  

силуэт солнца с лучами, макаронами. Клей 

наносится постепенно. В завершении можно 

дополнить рисунок.  Развивать фантазию, 

воображение. 

Знать:  технику рисования 

макаронами. 

Уметь:  выполнять изображение 

солнца 

Владеть:  навыками 

выкладывания макарон на 

шаблон , соблюдая все 
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пропорции. 

6.5 Ветер по морю гуляет и 

кораблик подгоняет 

Совершенствовать умения и навыки в 

нетрадиционных изобразительных техниках 

«Живопись по мокрому», выкладывание берега из 

пшена. Соединение жидкой краски с влажным 

листом создать расплывчатые контуры кораблика 

на море. Совершенствовать ранее усвоенные 

приёмы и навыки работы с акварелью. 

Воспитывать эстетический вкус. 

 

Знать: форму кораблика, его 

основные части 

Уметь: рисовать кораблик на 

море, используя прием 

«рисование по мокрому» 

Владеть: навыками рисования 

акварелью по мокрому. 

6.6 Замок подводного царя 

Нептуна 

Совершенствовать умения и навыки в свободном 

экспериментировании с материалами, 

необходимыми для работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. 

Знать: нетрадиционные техники 

рисования, последовательность 

их выполнения 

Уметь: подбирать технику 

рисования для выполнения 

задуманного рисунка. 

Владеть: навыками рисования 

изобразительным материалом. 

6.7 «Чудо дерево» Закреплять навыки использования техники 

рисования «оттиск поролоном», «оттиск 

пенопластом», «пальчиковое рисование». 

Обучение ребенка изображать дерево используя 

различную технику рисования. Упражнять в  

прижимании поролона к штемпельной подушке с 

Знать: последовательность  

выполнения работы  в  технике  

рисования  «Оттиск поролоном и 

пенопластом», «пальчиковое 

рисование». 

Уметь:  рисовать  дерево , 
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6.8 краской и наносит оттиск на бумагу изображая 

дерево. Для изменения цвета берутся другие 

мисочка и поролон. Развивать цветовосприятия  и  

цветоразличения. Воспитание  художественного 

вкуса, фантазии. 

 

красиво располагая их на листе 

бумаги. 

Владеть:  навыками  

смешивания  красок на  палитре  

для  получения  нужных 

оттенков. 
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Оценочные материалы 

 

В программе «Юные волшебники» разработан механизм анализа  

качества образовательной деятельности, который позволяет отследить 

уровень освоения воспитанниками теоретической и практической части 

программы, динамику роста знаний, умений и навыков. С этой целью 

используются  адаптированная диагностическая методика Волегова Н.Р. 

(Методическая разработка нетрадиционной техники изобразительной 

деятельности как способ развития детей дошкольного возраста) 

          Уровни развития художественных способностей детей 

дошкольного возраста: 

   

   Разделы 

                                           Уровни развития 

                 Средний                      Высокий 

Техника 

работы с 

материалами 

Дети знакомы с 

необходимыми навыками 

нетрадиционной техники 

рисования и умеют 

использовать 

нетрадиционные 

материалы и инструменты, 

но им нужна 

незначительная помощь.  

Самостоятельно используют 

нетрадиционные материалы и 

инструменты. Владеют 

навыками нетрадиционной 

техники рисования и применяют 

их. Оперируют предметными 

терминами.  

Предметное 

и сюжетное 

изображение 

Передают общие, 

типичные, характерные 

признаки объектов и 

явлений. Пользуются 

средствами 

выразительности. 

Обладают наглядно-

Умеют передавать несложный 

сюжет, объединяя в рисунке 

несколько предметов, 

располагая их на листе в 

соответствии с содержание 

сюжета. Умело передают 

расположение частей при 



123 

 

образным мышлением. 

При использовании 

навыков нетрадиционной 

техники рисования 

результат получается 

недостаточно 

качественным. 

рисовании сложных предметов 

и соотносят их по величине.  

Применяют все знания в 

самостоятельной творческой 

деятельности. Развито 

художественное восприятие и 

воображение. При 

использовании навыков 

нетрадиционной техники 

рисования результат получается  

качественным. Проявляют 

самостоятельность, инициативу 

и творчество. 

Декоративная 

деятельность   

Различают виды 

декоративного искусства. 

Умеют украшать предметы 

простейшими орнаментами 

и узорами с 

использованием 

нетрадиционной техники 

рисования. 

Умело применяют полученные 

знания о декоративном 

искусстве. Украшают силуэты 

игрушек элементами 

дымковской и филимоновской 

росписи с помощью 

нетрадиционных материалов с 

применением нетрадиционной 

техники рисования. Умеют 

украшать объемные предметы 

различными приемами. 

 

Анализ результатов реализации программы  проводится два раза в год: 

в начале учебного года (первичная – сентябрь-октябрь) и в конце учебного 

года (итоговая – май). Результаты  обследования заносятся в  разработанную 

таблицу-матрицу. 

 



124 

 

Ф.И.ребенка Техника работы 

с     материалами 

Предметное и       

сюжетное 

изображение 

Декоративная 

деятельность 

           

9 

       

5 

       

9 

      

5 

   

9 

   

5 

 В В В В С В 

 В В С В С С 

 

В диагностической таблице  используется следующее обозначение: 

высокий уровень - В, средний  - С, низкий - Н.    

На основе полученных данных делаются выводы, строится стратегия 

работы, выявляются сильные и слабые стороны, разрабатываются технология  

достижения ожидаемого результата, формы и способы устранения 

недостатков. 

Формы проведения итогов реализации программы: 

 

 •  выставки детских работ в детском саду; 

•  составление папки лучших работ; 

•  участие в выставках, районных конкурсах художественно-

эстетической направленности; 

•  презентация детских работ родителям (сотрудникам, малышам); 

•  творческий отчет воспитателя – руководителя кружка на педсовете. 
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Учебно-методическое и  материально-техническое обеспечение 

 

 

Материально-техническое обеспечение 
 

 

1. Мебель (столы, стулья). 

2. Мольберт. 

3. Наглядно-демонстрационный материал (иллюстрации). 

4. Бумага разного формата и фактуры. 

5. Краски: гуашь, акварель. 

6. Восковые свечки, мелки и карандаши. 

7. Карандаши, маркеры черные.  

8. Кисти разных размеров. 

9. Тушь черная. 

10. Подручный материал: сухие листья, цветы, 

сырые овощи, поролон, нитки, пластилин, ткань,  

природный материал и др. 

11. Поролоновые штампы. 

12. Клей, цветная бумага,  

гофрированный картон и бумага. 

13. Магнитофон. 
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