
Аннотация к дополнительной общеразвивающей 

программе  духовно-нравственных занятий «Ангелочек» 

 

Программа содержит конспекты развивающих занятий, приобщающих 

дошкольников к основам православной культуры, и конспекты детско-

родительских православных праздников и бесед с родителями. 

Тематически занятия программы поделены на 2 раздела: 

- Мир, с которым я дружу. 

- Дерево добра. 

Раздел1. «Мир с которым я дружу».Занятия данного разделаучат детей 

различать понятия добра и зла, учат представлению о нравственной свободе 

человека, дети учатся видеть красоту нравственных поступков. Основные 

задачи занятий раздела: научить ребенка в себе видеть эти движения к добру 

и злу и различать их, воспитывать у детей желание делать выбор в пользу 

добра, следовать за добрыми влечениями сердца и совести, формировать 

доброе отношение к ближним. 

Раздел2. «Дерево добра».Раздел «Дерево добра» включает 

образовательную деятельность, построенную на основе литературных 

произведений (сказок, рассказов, стихотворений), которые учат детей видеть 

красоту нравственных поступков.  Основные задачи образовательной 

деятельности: научить ребенка видеть в себе движения к добру, а не ко злу; 

научить различать их; воспитывать желание делать выбор в пользу добра; 

следовать за добрыми влечениями сердца и совести; формировать 

уважительное отношение к окружающим. 

Педагогическая целесообразностьданной программызаключается в том, 

что 

она призвана помочь детям раскрыть высокие духовные инравственные 

смыслы жизни человека путем приобщения к духовно-нравственным 

ценностям и традициям русского народа, чтопоможет способствовать 



воссозданию в современных условиях духовно-нравственного уклада жизни 

общества и семьи. 

Цель программы – содействие духовно-нравственному развитию 

личности детей дошкольного возраста через приобщение их к основам 

православной культуры в условиях отдаленных сельских территорий. 

Задачи: 

- воспитывать стремление к доброте, правдивости, жизни по совести, 

любовь к Родине, ближнему, родной культуре; бережное отношение к 

природе; послушание, трудолюбие, вежливость; 

- формировать духовно-нравственную личность ребенка; расширять 

представления детей о культурном наследии своего народа;  

- знакомить с духовными ценностями, основанными на православных 

традициях; 

- развивать навыки доброжелательного общения, внимания, терпения, 

усердия, способность различать нравственное и безнравственное. 

Сроки реализации программы. Программа развивающих духовно-

нравственныхзанятий для детей дошкольного возраста «Ангелочек» 

рассчитана на 8 месяцев – на период реализации с марта по октябрь. 

 Количество занятий в каждой возрастной категории детей – 46.Занятия 

проводятся 2 раза в неделю по понедельникам и средам для детей в возрасте 

от 3-4 лет по 20 минут, по вторникам и четвергам для детей от 5 до 7 лет по 

30 минут во вторую половину дня. 

Создание условий для реализации программы. Детская православная 

комната «Ангелочек» в МБДОУ Детский сад № 10 «Солнышко» находится 

на втором этаже здания детского сада в помещении игровой комнаты, в 

МАДОУ Детский сад № 12 «Березка» – на первом этаже здания детского сада 

в помещении групповой комнаты. 

Развивающая предметно-пространственная среда в детской 

православной комнате «Ангелочек» организована в соответствии с 



федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования.  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей и 

взрослых.Организация игровогопространства и разнообразие материалов 

обеспечивают игровую, познавательную активность детей с дидактическим 

материалом и игровым оборудованием.  

В детской православной комнате «Ангелочек» созданы условия, 

необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста: 

- обеспечение эмоционального благополучия; 

- уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и 

потребностям; 

- установление правил взаимодействия в разных ситуациях; 

- доброжелательного отношения между детьми; 

- взаимодействие с родителями (законными представителями) детей. 

Помещение комнаты разделено на три игровые зоны:  

1) зона дидактических игр и игрового оборудования; 

2) зона для чтения и театрализации; 

3) зона для бесед с детьми и родителями (законными представителями) 

детей. 

Зона дидактических игр и игрового оборудования содержит: 

- детское православное лото; 

- наборы настольных познавательных игр; 

- наборы конструкторов; 

- наборы кукол-наряжаек; 

- комплекты альбомов для раскрашивания и изготовления поделок; 

- комплекты альбомов для раскрашивания и изготовления поделок. 

Зона для чтения и театрализации содержит: 



- детские литературные произведения духовно-нравственного 

содержания; 

- кукольные театры по русским народным сказкам; 

Зона для бесед с детьми и родителями (законными представителями) 

детей содержит: 

- православные атрибуты; 

- книги; 

- мягкие модули. 

Планируемые результаты освоения программы: 

- дети знают основные положительные и отрицательные 

нравственные качества человека: вежливость, доброта верность, грубость, 

правдивость, скромность, совесть, уважение честность, чуткость; 

- дети знают и используют в общении элементарные этические 

нормы; активно применяют правила вежливого общения;  

- дети правильно ведут себя в общественных местах, друг с 

другом, в семье;  

- дети демонстрируют коммуникативные умения (ведут беседу, 

разговор, умеют формировать и высказывать свое мнение, отстаивать его); 

- дети умеют оценивать поступки свои и своих товарищей, 

различают плохие и хорошие поступки; 

- дети умеют прощать, не таят обиду, не хотят наказать; 

- дети выглядят опрятно и аккуратно. 

 

 


